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आभार 


वर्मीकिल्चर - एक सम्पूर्ण मार्यदर्शिका ' के प्रथम संस्करण की जनवरी 2000 में 4000 प्रतियां छापी 

गई थीं। मैं सबसे पहले अपने उन पाठकों का आभारी हूँ जिन्होनें इस पुस्तक के प्रकाशन के मात्र 
एक महीने में सभी पुस्तकें खरीद लीं। यह उनके इस विषय में रूझान एवं पुस्तक की उपयोगिता 
का स्पष्ट प्रमाण हैं। 


वर्गमीकल्बर - एक सम्पूर्ण यार्यदाशिका' के प्रकाशन में सहयोग के लिए सर्वप्रथम मैं उन सभी 
कृषकों का आभारी हूँ जिनके द्वारा वर्ष 4995 से लेकर आज तक वर्मीकल्चर तकनीक के विकास 
में महत्वपूर्ण भूमिका निभाई गई है। साथ ही मैं मोरारका फाउण्डेशन के अपने सभी सहयोगियों 
का आभारी हूँ जिन्होंने हर कदम पर मेरा साथ दिया और इस तकनीक के विकास एवं 
प्रचार-प्रसार के लिए रात-दिन एक कर दिये। इस मार्गदर्शिका के द्वितीय संशोधित संस्करण 
के प्रकाशन के समय, मैं उन सभी राजकीय विभागों का भी आभारी हूँ जिनके द्वारा इस कार्यक्रम 
का प्रचार-प्रसार करने के लिए वित्तिय सहायता उपलब्ध कराई गई है। 


इस पुस्तक के लिए मैं मोरारका फाउण्डेशन परिवार के मुखिया श्री कमल मोरारका जी का कृतज्ञ 
हूँ जिन्होंने इस फाउण्डेशन की स्थापना की, साथ ही मैं मोरारका फाउण्डेशन के कार्यकारी 
निदेशक श्री राजेन्द्र शर्मा जी का भी आभारी हूँ जिनकी प्रेरणा, मार्गदर्शन एवं सहयोग से यह 
तकनीकी विकास संभव हो पाया है| 


मैं अपने परिवार के सभी सदस्यों के प्रति कृतज्ञ हूँ जिनमें मेरी पत्नी अनीता और दोनों बेटियां 
प्राची एवं ईना शामिल हैं। मेरे परिवार के सभी सदस्यों ने मुझे अपना काम करने के लिए सभी 
सुविधाएं उपलब्ध कराई और उनको समय न दे पाने क॑ लिए कभी कोई शिकायत नहीं की | इस 
पुस्तक के दूसरे संस्करण के लिए हिन्दी में संशोधन करने में मेरी बेटी प्राची का बहुत सहयोग 
रहा है। 

इस पुस्तक के लेखन से लेकर प्रकाशन तक मेरे सहयोगियों ने अथक परिश्रम किया है और मैं 
उनका भी आभार व्यक्त करता हूं। अंत में में ए.बी.डी. पब्लिशर्स का भी आभारी हूं जिनके द्वारा इस 
पुस्तक का प्रकाशन किया गया है। 

मुकेश ग्ुप्ता 

परियोजना निदेशक 


मोरारका फाउण्डेशन, जयपुर, फोनः 0444-720202, 720574 


भूमिका 


कई वर्षों से खेती की समस्याओं को लेकर सारी दुनिया में एक महत्वपूर्ण बहस छिडी हुई है। वैज्ञानिकों 
के एक वर्ग का यह मानना है कि बहुत शीघ्र नवीन एवं उन्‍नत तकनीकों के विकास से धरती पर मानव 
की सम्पूर्ण आवश्यकताओं को पूरा करने लायक भोजन उपजाया जा सकेगा, तो दूसरी तरफ ऐसे लोग 
भी हैं जिनका कहना है कि परम्परागत खेती के ज्ञान एवं तौर तरीकों के सहारे मानव सभ्यता की जब 
हजारों वर्षों से सारी जरूरतें पूरी होती रही है तो आज भी हमें उन्हीं तरीकों को अपनाना चाहिये, 
हालांकि हमें उनमें वैज्ञानिक ज्ञान आधारित कुछ सुधार अवश्य करने पड़ सकते हैं। यह पुस्तक दूसरे 
प्रकार के व्याख्याकारों की बात को आगे बढ़ाने के क्रम में एक छोटा सा प्रयास है। 


यह पुस्तक हिन्दी में लिखी गई है क्‍योंकि बीसवीं शताब्दी में कृषि के समूचे नये ज्ञान एवं विज्ञान का 
विकास विदेशों में हुआ और उसे अंग्रेजी भाषा में ही हमारे देश में लाया गया। इस देश का कृषक वर्ग 
स्थानीय भाषा के अलावा कोई अन्य भाषा नहीं समझ पाता है। इसीलिए इस वर्ग की बीसवीं शताब्दी 
में कोई निर्णायक भागीदारी भी नहीं रही। जो कुछ ज्ञान बाहर से आया उसे लगभग थोपा गया है। 
हमारा मानना है कि खेती के विकास के सम्बंध में जब तक किसानों की राय को अहमियत नहीं दी 
जायेगी तब तक हमें कुछ भी हासिल होने वाला नहीं है। यह पुस्तक परम्परागत्‌ खेती में वैज्ञानिक आ६ 
गर पर सुधार करने के एक छोटे से प्रयोग एवं उससे प्राप्त अनुभवों का लेखाबद्ध विवरण ही है| प्रथम 
संस्करण के लिखने के समय से लेकर मात्र तीन माह में इलनी लेजी से बदलाव आ 
रहा है कि हमें इस पुस्तक के दूसरे संस्करण की भी जरूरत होने लगी है। हालांविठ 
डूस समय हम रीप़िन्ट ही कर रहे हैं लेकिन ड्सर्मे भी हमने एक नया अध्याय ओर जोड़ 
दिया है| 


वर्ष 4995 में मोरारका फाउण्डेशन को राजस्थान सरकार के कृषि विभाग द्वारा एक चुनौती के रूप में 
परसरामपुरा सर्कल एरियां में कृषि प्रसार सेवा देने के लिए एक करार के तहत जिम्मेदारी दी गई | इस 
कार्यक्रम के प्रारम्भ में ही मोरारका फाउण्डेशन के वैज्ञानिकों को यह समझ में आ गया कि जितनी भी 
प्रचलित तकनीकें हैं उनमें से अपनाने लायक लगभग सभी तकनीकें किसानों द्वारा अपनाई जा चुकी 
हैं फिर भी खेती में लाभ कम होता जा रहा है। ऐसी स्थिति में संस्था द्वारा स्वयं किसानों के साथ 
मिलकर कुछ नया करने के सिवाय और कोई विकल्प नहीं बचा था। 


इस प्रकार किसानों के कहने पर नई तकनीकों के प्रचलन से हटकर परम्परागत्‌ खेती में ही. सु६ 
ग़र के लिए एक नये प्रयोग की शुरूआत हुई । इस प्रयोग में सबसे महत्वपूर्ण पक्ष खेती की लागत कम 
करने का रखा गया। खेती की कुल लागत में उर्वरकों पर होने वाला व्यय दिन-प्रतिदिन बढ़ता ही जा 
रहा है। सरकार द्वारा दी जाने वाली सब्सिडी में भी कटौती करने की घोषणाऐँ की जाने लगी हैं। ऐसी 
स्थिति में रसायनिक उर्वरकों के विकल्प की खोज के प्रयास में वर्मीकल्चर एक आशा की किरण के रूप 
में सामने आया | 


वर्ष 4995-96 में कषि विभाग के तत्कालीन उपनिदेशक श्री हरी मोहन गुप्ता जी द्वारा ऐसिनिया 
फाटिडा ' वैरायटी के दस केचुए उपलब्ध कराये गये थे | पहले रोज से ही इन कंचुओं को पालने में हमने 
किसानों को अपने साथ जोड़ लिया, और मात्र दो वर्षों में 500 से अधिक किसानों द्वारा प्रतिवर्ष 4000 
मैट्रिक टन वर्मीकम्पोस्ट का उत्पादन किया जाने लगा। वर्मीकल्चर की इस सम्पूर्ण तकनीक का विकास 
उन 500 प्रगतिशील किसानों के सहयोग से ही सम्भव हुआ है। 


शुरूआत से ही वर्मीकम्पोस्ट के उत्पादन के साथ उसके उपयोग के प्रयोग भी प्रारम्भ हो गये। इसका 
सबसे बड़ा फायदा यह हुआ कि उत्पादन में बढ़ोतरी ने नये प्रयोगों को जन्म दिया और नये-नये प्रयोगों 
की सफलता ने वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन की उन्‍नत तकनीक के विकास के लिए सभी लोगों को लगातार 
प्रयत्नशील बनाये रखा | वर्ष 2000 तक वर्मीकल्चर की एक बहुत सरल विधि का विकास कर लिया गया। 
इस विधि के द्वारा किसी भी स्थान पर कितनी भी मुश्किल परिस्थितियों में और लगभग 400 तरह के 
अलग-अलग कच्चे माल के उपयोग से वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन किये जाने के ज्ञान एवं अनुभव का संकलन 
इस पुस्तक में किया गया है। 


यह पुस्तक 'वर्मीकल्चर - एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका' स्वयं लेखक, मोरारका फाउण्डेशन के कृषि प्रसार 
कार्यकर्ताओं और किसानों के अनुभवों के आधार पर लिखी गई है| इस पुस्तक में लिखी गई बहुत सी 
बातों के लिए आवश्यक आधार के रूप में प्रयोगशालाओं द्वारा प्रामाणित जांच नहीं की जा सकी है 
लेकिन जो कुछ बार-बार देखा गया, अनुभव किया गया और परखा गया उसका संकलन अवश्य किया 
गया है। 


मात्र तीन वर्ष में मोरारका फाउण्डेशन एवं उसके सहयोगियों (6000 किसानों एवं 300 उद्यमियों) द्वारा 
कुल १,50,000 मैट्रिक टन प्रतिवर्ष की उत्पादन क्षमता का विकास करने से हम आज विश्व में 
वर्मकम्पोस्ट उत्पादन की सबसे बड़ी संस्था बन गये हैं। 


इस पुस्तक में दी गई वर्मीकल्चर की सरफेस बेड विधि के विकास के लिए मोरारका फाउण्डेशन को 
नवम्बर 2004 में आयोजित भारतीय अन्तरराष्ट्रीय व्यापार मेले में “नवीनतम प्रौद्योगिकी में उत्कष्ठ 
प्रदर्शन” के लिये कांस्य पदक भी दिया गया है। 


वर्मकल्चर आज सबकी जुबान पर चढ़ गया है लेकिन इस विषय पर वैज्ञानिक साहित्य की उपलब्धता 
लगभग नगण्य है। अतः किसी भी जिज्ञासु की इस विषय के बारे में और अधिक जानने की उत्सुकता 
को पूरा करने का प्रयास पाठकों को पसंद आयेगा, ऐसी आशा है। 


कृषि के क्षेत्र में कार्यरत वैज्ञानिकों, किसानों, व्याख्याकारों और नीति निर्माताओं के लिए भी यह पुस्तक 
इस विषय पर एक नई खोज एवं नई बहस का आधार बनेगी, ऐसा विश्वास है। 


मुकेश गुप्ता 
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युनिट . प्राकृतिक संक्ाधनों का; उपयोग 








मनुष्य अपने प्रारम्भिक काल से लेकर आज तक प्राकृतिक संसाधनों-जमीन, जंगल, खेत, 
वनस्पति, पानी, पशुधन इत्यादि के दोहन से अपना जीवन यापन कर रहा है। हजारों वर्षों से 
प्रकति ने हमें ना सिर्फ जीवित रखा अप्रितु हमारे विकास के मार्ग में अपना भरपूर योगदान भी 
दिया है। मानव सभ्यता के विकास में पशुपालन एवं खेती करने की तकनीक एक महत्वपूर्ण 
मील का पत्थर रही | चिकित्सा विज्ञान के विकास से मानव की उम्र बढ़ गई | अपनी जरूरतों 
को पूरा करने के लिए प्राकृतिक संसाधनों का अत्यधिक उपयोग किया जाने लगा। हजारों 
सालों से प्रकृति ने मनुष्य की आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए एक सुदृढ़ एवं टिकाऊ 
व्यवस्था कर रखी थी। लगातार बढ़ती आबादी ने प्राकृतिक साधनों की सीमा तथा उनकी 
टिकाऊ क्षमता से कई गुणा अधिक उपयोग करने को मजबूर कर दिया। 


आज हम किसी भी गांव या ढ़ाणी की बात करें तो देखेंगे कि गत्‌ 50 वर्षों में ही आबादी 40 
से 20 गुणा बढ़ गई है। प्रकृति के अंधाधुंध दोहन ने आज गांव के 20-30 प्रतिशत परिवारों 
को उस स्तर पर ला दिया है, जिसमें उनके पास या तो जमीन है ही नही और अगर थोड़ी 
बहुत है तो उसमें कुछ उपजता नहीं है। ऐसे लोगों ने पहले तो सामुदायिक एवं प्राकृतिक 
संसाधनों (चारागाह एवं जंगल) के सहारे अपना जीवन यापन कर लिया, लेकिन धीरे-धीरे उन 
संसाधनों पर भी दबाव बहुत बढ़ गया एवं उनकी उपयोग क्षमता भी करीब करीब समाप्त हो 
गई | चारागाह नष्ट हो गये और जंगल कटने लगे, परिणामस्वरूप भूमिहीन लोग मजदूरी के 
आसरे अपना गुजारा करने के लिए विवश हो गये। 


अब वर्षा भी कम होने लगी है। हमें अच्छी तरह से याद है कि पहले जिन क्षेत्रों में 20-30 
अंगुली वर्षा होती थी। वर्षा, खरीफ की फसल के चार महीनों के दौरान कुछ दिनों के अंतर 
से लगातार होती रहती थी| फसल को समय पर पानी मिलता था एवं जंगलों, पहाड़ों और 
चारागाहों में पेड़ एवं घास की बढ़वार भी अच्छी हो जाती थी। आज क्या हो रहा है ? पहले 
से वर्षा भी बहुत कम रह गई है, उसमें से भी अधिकांशतः मात्र कुछ ही बार में होकर रह जाती 
है। इस की वजह से पहले तो बुवाई में समस्या आती है, फिर समय पर पानी नहीं लगता और 
फिर पैदावार का तो क्या कहना ? सभी कह रहे हैं कि अकाल अब (राजस्थान में पिछले 56 
वर्षों में 50 बार तक) हमारे जीवन की एक स्थाई समस्या बन गया है| 
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४ वर्मीकल्चर - एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 





हमारी प्राचीन संस्कृति में कहा गया है कि मिट्टी के कण कण में जीवन है और यह बात आज 
वैज्ञानिकों द्वारा प्रमाणित की जा चुकी है। यही जीवन एक लगातार चलने वाले चक्र द्वारा 
मिट्॒टी को उपजाऊ शक्ति देता रहा है। हजारों सालों से भारत के ग्रामीण लोगों का खेती 
(कृषि) ही मुख्य आधार रहा है। परम्परागत कृषि व्यवस्था ने स्थानीय भौगोलिक वातावरण में 
प्रकृति से तारतम्य बनाये रखा था। गाय एवं बैल ग्रामीण अर्थव्यवस्था की धुरी थे। अन्न, फल, 
जल, दूध, ऊर्जा, स्वास्थ्य तथा पर्यावरण दैनिक जीवन में स्थापित परम्पराओं के आधार पर 
उपयोग में लिए जाते थे। भूमि की उर्वरता, फसल की उत्पादकता, शुद्धता और रोग-प्रतिरो६ 
क क्षमता बढ़ाने के लिए गोबर - गोमूत्र पर्याप्त मात्रा में उपलब्ध था। पशुओं को चराने के 
लिए गौचर थे, उनसे भूमिहीन किसानों को मजदूरी, लकड़ी व ईंधन प्राप्त होता था। 


पिछले 40-50 वर्षो में बढ़ती आबादी ने मानव जीवन और कृषि आधारित ग्रामीण अर्थव्यवस्था 
का संतुलन बिगाड़ कर रख दिया। पेट भरने के लिए परम्परागत खेती - रसायनिक खेती में 
तब्दील हो गई। रसायनों ने मिट्टी के जीवों को नष्ट कर दिया, जमीन प्रदूषित हो गई और 
अन्ततः जमीन की प्राकृतिक एवं जैविक उर्वरता कमजोर होते-होते मृत प्रायः हो गई | हम 
लोग खुश होते रहे कि उत्पादन रसायनों से बढ़ रहा है लेकिन यह बढ़ रहा था मिट्टी के जीवों 
के मरने से, जिससे मिट्टी में कार्बनिक पदार्थ अल्प समय के लिए बढ़ रहे थे। 


जनवरी 2004 को नई दिल्‍ली में आयोजित 24 वीं सदी की पहली विज्ञान कांग्रेस में 5000 
वैज्ञानिकों के सम्मेलन को संबोधित करते हुए भारत के प्रधानमंत्री ने कहा कि “अन्न, 
पोष्ण और पर्यावरण हुस देश की सबसे बड़ी समस्याएं हैं |” इस कांग्रेस में 
सभी वैज्ञानिक इस बात से सहमत थे, क़ि हमें भारत में वर्तमान एक टन प्रति हेक्टर अन्न 
उत्पादन को शीघ्र ही 2 टन प्रति हेक्टेयर उत्पादन के स्तर पर ले जाना होगा, और समस्या 
यह है कि दिनों-दिन कृषि के लिए उपलब्ध भूमि कम होती जा रही है तथा मिट्टी-पानी की 
समस्या भी बढ़ती जा रही है। इस अखिल भारतीय विज्ञान कांग्रेस में विशेषज्ञों ने नीतिगत 
स्तर पर कई सुझाव दिये, लेकिन उनको जमीनी धरातल पर किस प्रकार लागू किया 
जाये इस सम्बंध में बहुत अधिक स्पष्टता नहीं बन पाईं। आज मात्र 400 वर्षो में विज्ञान और 
आधुनिक खेती के नाम पर इतने अधिक. परिवर्तन हो गये हैं कि कभी-कभी ऐसा लगता है 
कि शायद 400 वर्ष पूर्व का मनुष्य खेती करना ही नहीं जानता था। प्रश्न यह है कि क्‍या खेती 
के सभी आधुनिक तरीके प्राकृतिक संसाधनों के उचित उपयोग को बढ़ाने में सहायक रहे हैं। 


गत्‌ 5000 वर्षों के इतिहास में भारत सहित कई अन्य सभ्यताओं द्वारा मानव जीवन को सुखमय 
बनाने क॑ लिए लगातार प्रयास किये जाते रहे हैं। जितना भी इतिहास आज तक हमें ज्ञात है 
उसमें भोजन एक धार्मिक क्रिया कलाप के रूप में ग्रहण किये जाने की प्रथा प्रचलित रही है। 
भोजन प्राप्त करने, पकाने एवं ग्रहण करने में शुद्धता एक प्रमुख आधार रहा है, और शायद 
मानव सभ्यता के विकास में इसका प्रमुख योगदान भी रहा है। 


प्राकृतिक संसाधन एवं आधुनिक खेती की स्थिति 3 


तालिका ] 
खाद्यान्नों का उत्पादन एवं मांग (मिलियन टन में) 


4 मिलियन ८ 40.00 लाख 
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खाद्यान्न 


स्त्रोत : कृषि विपणन (सांख्यिकी सारांश) नियाम, जयपुर सर्वे ऑफ इंडिया--कृषि २००० 


400 वर्षो में इतना बड़ा परिवर्तन हो गया कि हजारों सालों तक सभ्यता के प्रतीक समझे जाते 
वाले देश-प्रदेश प्राकृतिक संसाधनों के उपयोग के विकास की दौड़ में इतना पिछड़ गये कि 
आज वे हर नई खोज के मामले में विकसित देशों पर पूर्ण रूप से आश्रित हैं। विकसित देशों 
द्वारा हमें कई ऐसी तकनीकें उपलब्ध कराई गई जिनका उपयोग उन्हीं देशों में बहुत थोड़े 
समय तक किया जाकर बंद कर दिया गया। आधुनिकता के नाम पर प्राकृतिक संसाधनों का 
दुरूपयोग इस प्रकार के तकनीकी विकास का ही एक ऐसा उदाहरण है। 


आज नई एवं विकसित समझी जाने वाली खेती जिसमें रसायनिक खाद, कीटनाशक दव वाऐं 
संकर-जैव तकनीक द्वारा परिवर्तित बीज के उपयोग को लेकर व्यापक बहस छिडी हुई है। 
विकसित देशों के एक बहुत बड़े वर्ग का यह मानना है कि तथाकथित आधुनिक तकनीक द्वारा 


उत्पन्न भोजन ने ना सिर्फ मानव अपितु सम्पूर्ण जीवन-पर्यावरण श्रृंखला पर विपरीत प्रभाव 
डाला है| 


कमाए ऋ -ऋऋउर: -..०न००७००७७)५५५५५०६५).६३०६,,७०.०७०...._ मल 
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960 के दशक में हमारे देश में खाद्यान्न का बहुत बड़ा संकट आया। उस समस्‍या के समा६ 
गगन के लिए अपनाई गई हरित क्रांति के दौर में संकर बीज, रसायनिक खाद और सिंचाई की 
सुविधाओं से अन्न उत्पादन बहुत तेजी से बढ़ा और भारत अन्न उत्पादन के मामले में 
आत्मनिर्भर हो गया। पिछले कुछ वर्षों से यह देखने में आया है कि अन्न उत्पादन बढ़ने की 
गति लगातार कम होती जा रही है। एक मोटे अनुमान के अनुसार भारत को केवल 20 वर्षों 
पश्चात अपने सभी देशवासियों को दो वक्‍त की रोटी के लिए अन्न उत्पादन को दो गुने से 
अधिक बढ़ाना होगा। (देखें तालिका ॥) 


गत्‌ 50 वर्षों में अन्न उत्पादन में सबसे अधिक बढ़ोतरी सिंचित खेती के क्षेत्रफल में वृद्धि से 
हुईं है। (देखें तालिका 2) 
तालिका-2 


भारत में गत्‌ 50 वर्षो में सिंचित खेती के क्षेत्रफल में आये बदलाव (मिलियन हेक्टर में) 

_ द 4 मिलियन 5८ १0.00 लाख 

भूमि उपयोग |, ५50-.5 [4960-64 [970-74 |[980-84 |4990-94 [4999-00 | 50 वर्षों में 
बदलाव (%) 


कल कषि योग्य | 434.90 | 52.80 [. 465.80 | 472.60 | 485.70 | 485.60 40.7 


सिंचित क्षेत्र 20.90 | 24.80 | 34.20 | 38.80 | 47.80 | 5व.0 | 44.49 
असिंचित क्षेत्र | 4व4.00 | 28.00 | 434.60 | 433.80 | 437.90 | 434.50 


सिंचित खेती का विकास पूंजी आधारित रहा है, इसलिए जिन लोगों के पास पूंजी थी उन्होने 
सिंचाई की सुविधा विकसित कर ली और संगठित प्रयासों द्वारा खेती से सम्बन्धित हर 
नीतिगत निर्णयों में अपने स्वयं के लाभ को बढ़ाते चले गये। लेकिन सिंचित खेती में भी 
लगातार बढ़ती हुई लागत चाहे वह. बिजली, ईंधन, खाद, दवा, बीज इत्यादि की हो या अच्छी 
उपज होने पर बाजार में कम दाम मिलने की, इस व्यवसाय में लाभ पर एक बड़ा प्रश्नचिन्ह 
लग गया है। 


क्र 
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50 वर्षों के वैज्ञानिक विकास के बावजूद बारानी खेती में वर्षा पर निर्भरता, कृषि उत्पादन की 
विकसित तकनीकों का अभाव और लगातार घटती हुई जोत के कारण किसानों द्वारा सामान्य 
वर्षा की स्थिति में भी इतना अधिक नहीं उपजाया जा सका है कि यह तंबका पूंजी निवेश कर 
सके | कम वर्षा या अकाल की स्थिति में तो कहना ही क्‍या है। असिंचित खेती के तहत 
उपजने वाले मोटे अनाज, दालें, तिलहन इत्यादि के लिए राजकीय सहायता का प्रतिशत आज 
भी बहुत कम है। (देखें तालिका 3) 


तालिका-3 


क॒षि में लागत, लाभ एवं अनुमानित सब्सिडी का विवरण (प्रति हैक्टर रूपयों में) 


क्रसं।. मद फसलें 


गेहूँ. | जौ. | सरसों | सरसों | चना | मक्का 
[सिंचित) (असिंचित)_ [| (रबी) 
मजदूरी 3242 | 3764 | 263 828 2493 | ॥403 





बन 














| 2 बिल की मजदूरी | 654 | 873 आल आआ 
|! 35 मशीन शक्ति 2452. | 4592 | 459 | 4406. 
[4 700 02 | 989 | बह4 
| 5 गोबर की खाद 700 569 2१2 448 4450 
| 6 रासायनिक |. 306 557 890 
, 7 सिंचाई | 966 | 986 - | 33 [| 56 
| 8 दिवाईयां दी आओ 58. | 2 | - 
. 9 कुल लागत 40386 347 | 6476 | 6047 
| 40 कुल आमदनी | 2857 45829 | 48506 
| 4॥ 

42 


| 44 शुद्ध आमदनी | 4735॥ | 9795 | 6722 | 6849 | 9353 | 2458 
. अनुमानित 2000 | 4500 | १500 00. | 600 | 50. 
(सब्सिडी 


/०००३३४३००५७७५९७७७-3५०३५५० ० जन्‍आ ०48४७ ० न+लक फिर ५ 3-2 0 4स्‍ जनक न ३०५४४ ३५५ 7२५ ब+टन4क+कप 2४ कक हि "कल व हा लजानान करत कलटरनतिवाकन पल धन्‍थालवन टी पट ० हस्‍लक+त बाल + 


स्त्रोत: प्रमुख फसलों की कृषि लागत. (996&97), कृषि सांख्यकी विभाग, एस के एन 
कॉलेज, जोबनेर, 


हरित क्रांति के दौर में खेती इनपुट (आदान) आधारित हो गई | रसायनिक खाद, संकर बीज 
और सिंचाई सुविधाओं के दोहन के लिए बहुत बड़े पैमाने पर परिश्रम की जरूरतों को पूरा 
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करने के लिए मजदूरों की आवश्यकता पड़ने लगी | सबसे पहले नहारी क्षेत्रों में मजदूर बाहर 
से बुलाये जाने लगे। धीरे-धीरे मंहगाई बढ़ने के साथ किसानों द्वारा उच्च तकनीकी क्षमता की 
मशीनों को अपनाया जाने लगा। मजदूर केवल परिश्रम के लिए उपयोग में आने लगे, 
तकनीकी क्षमता का विकास गौण हो गया और जमीन मालिक आलसी हो गये | जब उत्पादन 
लागत, बिक्रीदर से अधिक हो गईं तो सबके सामने संकट खड़ा हो गया। एक अध्ययन के 
अनुसार सबसे अधिक लागत में बढ़ोतरी वर्ष 4985 के बाद हुई है। (देखें तालिका 4) 


तालिका[-4 
भारत में प्रमुख कृषि जिन्‍मसों की दस वर्षो में उत्पादन लागत में बढ़ोतरी 


फसल दस वर्षो में | राज्य 4984-85 . | 4994-95 
संख्या बढ़ोतरी 


चावल कक हरियाणा 438.93 435 उछ 


2 मध्यप्रदेश __|338 | 34092 
बाजरा हरियाणा 444.88 274.62 


4 मक्का [970 596 मध्यप्रदेश 59.84 353.75 

[20.4% (42.70 

6 (70.08% 

7__ [चना 27807 

“जे 
अरहर मध्यप्रदेश 249.38 763.93 

कपास ___297.74% 424.08 


पश्चिमी बंगाल | 47.28 468.6] 


43 हे 2 





(५) 


स्त्रोत : कृषि विपणन (सांख्यकी सारांश), नियाम, जयपुर 


खुले बाजार की अवधारणा को अब करीब-करीब सभी देशों ने स्वीकार कर लिया है। भारत 
भी इस कतार में शामिल हो गया है। अब कल्पना कीजिए भारत में गेंहू पैदा करने की लागत 
5 रूपये प्रति किलो है और अमेरिका या आस्ट्रेलिया जैसे देश में विशाल सब्सिडी के कारण 
4 रूपये प्रति किलो है। इसके ऊपर निर्यात सब्सिडी के रूप में ये देश 4-2 रूपये प्रति किलो 
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की सब्सिडी और दे सकते है, तो उन देशो का गहू अन्तराष्ट्राय बाजार म शायद उ रूपथ श0 
किलो में ही मिलने लगे। ऐसी स्थिति में जो किसान गेहूं उपजा रहा है वह तो बिना लागत 
के बारे में विचार करे शायद अपना ही गेहूं खाता रहेगा। लेकिन वह सब लोग जो कि हमारी 
आबादी का 40 प्रतिशत हिस्सा है, उनके लिए जब विदेशी गेहूं 3-4 रूपये प्रति किलो मिलता 
हो और यहां का गेहूं 5-6 रूपये किलो मिलता हो तब वे लोग कौनसा गेहूं खरीदना पसन्द 
करेगे, यह कहना मुश्किल नहीं है। यह नौबत आज ना सिर्फ गेहूं में है बल्कि और भी कई 
कषि उत्पादों में होने वाली है। किसी भी विकसित देश की तुलना में भारत में समर्थन मूल्य 
प्रणाली के तहत लागत में बढ़ोतरी की तुलना में कोई बहुत अधिक वृद्धि नहीं की गई है। 
(देखें तालिका 5) 
क्‍ तालिका-5 
विभिन्‍न कृषि जिन्‍सों के दस वर्षो में सरकार द्वारा निर्धारित सर्मथन 
मूल्य (रू./ क्विंटल) में वृद्धि 







हब 4984-85 4994-95 | दस वर्षों में 
संख्या बढ़ोतरी _ 
चावल 00 | ॥48.7% 
।।.53% 


3 गेहूँ /5700 | 36000 | 29.29 
5 /2400 [| 286.00 | 29.83% 


चना 245.00 670.00 | 73.46% _ 
6 अरहर 275.00 00 ]76.36% 
7__ [मूंग 275.00 [76.36% 


8 [उड़द 275. 760.00 | 76.36% 
आह, 6.00 39.00 | 44.37% 


मक्का 430.00 265.00 ]]9 23% 


(3 नमन नजर +-५००८५०*५ ४ नाना ८0०५१५५५३३५०५०५००२५;५+०५०५०५०५७५०५००००५०५५००५०५४५१५४० 








स्त्रोत : कृषि विपणन (सांख्यकि सारांश) नियाम, जयपुर 


गत्‌ कुछ वर्षो से फसल चक्र में आये बदलाव के कारण भी लागत में बढ़ोतरी तथा लाभ में 
कमी आई है। कुछ समय पहले तक बाजार मांग के आधार पर फसल चक्र निर्धारित किया 
जाता था किन्तु अब हमें प्राकृतिक संसाधनों की उपलब्धता के आधार पर फसल चक्र निर्धारित 
करना होगा। तभी किसानों को अपने परिश्रम का फल मिलेगा। (देखें तालिका 6) 
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तालिका - 6 
एम.आर. मोरारका जीडीसी रूरल रिसर्च फाउण्डेशन-नललगढ़ 
स्वयं सेवी संस्थाओं के माध्यम से कृषि विस्तार 
विस्तार निदेशालय, कृषि मंत्राऊय, भारत सरकार 
विविध कृषि प्रदर्शनों की सारांश रिपोर्ट, वर्ष 2000-2004 
कृषक के अनुसार फसल बुवाई का विवरण 
] न€८ा०5]0 82॥9 


चना | जौ 


2. प्रति कृषक औसत बुवाई | 4.35 बीघा (4.58 बीघा[2.33 बीघा।3.09 बीघा| 5 बीघा [१ बीघा 
क्षेत्रफल 


3. बुवाई करने वाले कृषकों | 30 29 22 
की संख्या 
6. कूल आमदनी रू... _| 382237/- 422860/- | 97400/- | 200000/- 4473447/- 
7. औसत प्रति बीघा 2929/-. | 2777/- | 4820/- | 4427/- | 40000/- | 4500/-| 2896/- 
आमदनी रू. 


सलाह के अनुसान बुवाई गई फसलों का विवरण 


सुरजमुखी कपास | प्याज | सब्जी 


कुल बुवाई क्षेत्रफल 6 बीघा | 2 बीघा | 7 बीघा | 27 बीघा | 46 बीघा | 5 बीघा। 63 बीघा 


2. औसत प्रति कृषक बूवाई | 3 बीघा | ॥ बीघा | 7 बीघा [2.25 बीघा। 4.6 बीघा | 5 बीघा | 3.30 बीघा 
क्षेत्रफल 
[ हे रा । 


2,48,550 रू 




















4. कल आमदनी (रूपये 78000 4500 47000 67200 48250 3600 





निश्कर्ष 

4. 405 बीघा क्षेत्र में 30 कृषकों ने बाजार मांग के अनुसार फसलें लेते हुए रू. 2896 
प्रतिबीघधा की आमदनी अर्जित की। 

2. 63 बीघा क्षेत्र में संसाधनों के आधार पर फसलें उगाकर 28 कषकों ने प्रतिबीघा रू. 
3469.00 की आय प्राप्त की | 
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युनिट .3 खेती; में रसायनों का; उपयोग 


एरादकााताकापादा पाानापाााकायातकानाााा भाप रतन भधतादा धरा पका _तनकरकयपाध काका कसा सता उन थक दाना ता भला रा दामाद दा वादा नदय न पता पका दध सता पाता ला दा काना नाता पाप भाान खास _शमा शक ााकमा परी रन ए गाया पाक वश (बाज अ5०७ राइकक23१०0० 








रसायनिक खाद एक रेडीमेड - डबल रोटी की तरह है। घर में खाना ना ॥ ऐ तो बाजार 
से लाकर डबल रोटी खाई जा सकती है। इसमें श्रम जरूर बचता है, लेकिन इराग पाष्णिकता 
कतई नहीं होती। यही हाल रसायनों ने खेती में किया है। भारत में रसायनिक स्वाद के 
उत्पादन एवं उपयोग में जिस प्रकार वृद्धि हो रही है उसकी तुलना में शुरूआत में ती 
की उपज भी बढ़ती रही लेकिन अब शायद ऐसा नहीं हो रहा। रसायनिक खाद बनाने वाली 
कम्पनियों का कारोबार तो बढ़ रहा है और इसी के साथ सरकार द्वारा दी जाने वाली सब्सिडी 
भी बढती जा रही है। लेकिन हर किसान की अपनी प्राकृतिक खाद बनाने वाली जमी 
जीवाणु रहित हो गई। इसी का परिणाम है, कि आज खेती किसान के लिए लाभदायक नह 
रही और हम लोग रसायन युक्त साग-सब्जी, अन्न-फल आदि खाने को मणजवूर है। फलतः 
कई नई बीमारियाँ जन्म ले रही है उनके उपचार हेतु नई दवाईयां और फिर तनकी घातक 
प्रतिकियाएं हो रहीं हैं। क्या इसी जीवन चक्र को अपनाने की लालसा में एम विकार की 
अंधी दौड में शामिल हुये थे? 


रसायनिक खाद के उपयोग ने पानी की खपत को बढा दिया, फसलों की गुणवत्ता व रोग 
प्रतिरोधक क्षमता घट गई | नये नये कीटनाशकों ने फसलनाशी जीवों के राथ फसल गिज 
जीवों को भी समाप्त कर दिया। धीरे-धीरे प्रकृति मित्र खेती, प्रकृति की शत्रु बन गई | यह ते 
हमारा सौभाग्य है कि अभी तके भी हमारे देश में इस प्रंकार का विनाश बहुत अधिक नहीं हो 
पाया है। गरीब देश होने का शायद यही एक सबसे बड़ा फायदा हुआ है। 


रसायनिक खेती ने हमारे देश में विशेषतया सिंचित खेती में पर्यावरण के प्रदूषण की समस्या 
को भी जन्म दिया है। कई वैज्ञानिकों के विस्तृत अध्ययन के बाद यह सामने आया है कि खेती 
में दी जाने वाली रसायनिक खाद का मात्र 45-20 प्रतिशत हिस्सा ही फरालों द्वारा उपयोग 
में लिया जाता है शेष रसायन भूमि में पानी के साथ बहकर नीचे चले जाते हैं और नीचे जाकर 
भूमिगत जल को भी प्रदुषित कर देते हैं। परिणामस्वरूप पानी में नाइट्रेट की मात्रा बढ जाती 


है और वह पानी पीने लायक भी नहीं रहता। 


जिस प्रकार रेडीमेड-फास्ट फूँड की 20 रूपये की कीमत में से उल्लकी पैकिंग के 8 रूपये और 
उसक विज्ञापन के करीब 7 रूपये लगते है ठीक उसी प्रकार 400 रूपये के रसायनिक उर्वरक 
में से हम मात्र 45-20 रूपये की ही वसूली कर रहे हैं | खेती में रसायनों के उप्योग के लिए 
गुजरात का उदाहरण इस विषय को समझने में बहुत सहायक है । 
ननननन >> नस क 39 न न 9 पतन न >> नन++++++++++++प++++तल्‍तत+-नन_००००_०_००००€तक्‍क्‍२२६...०७त.त0हतह€०€0हत 





मर्ड 2004, के फर्टिलाइजर नन्‍्यज नामक मैगजीन में आर्ड-सी.ए.आर. व्छे एक 
प्रमुख कृषि चेज्ञानिक श्री के. पी. पटेल ने गुजरात में रसायनिकक स्वाद के 
उपयोग एवं धरती में पोषक तर्त्वों की कमी पर एक विस्तृत विश्लेषण 


किया है। इस विश्लेषण के कुछ प्रमुख निष्कर्श इस प्रकार रहे-- 


० गुजरात राज्य में प्रतिवर्ष 442 लाख हैक्टर भूमि में से 37 प्रतिशत में अनाज (औसत 
उत्पादन 44.43 विंव. » है.), 26 प्रतिशत में तिलहन (औसत उत्पादन 43.43 क्व. » है.), 44 
प्रतिशत में कपास (औसत उत्पादन 3.5 विंव. » है.) तथा 24 प्रतिशत में अन्य फसलें ली 
जाती हैं । 


० वर्ष 4998-99 में औसत 93 किलो प्रति हैक्टर रसायनिक उर्वरक की खपत की तुलना 
में वर्ष 4999-2000 में रसायनिक उर्वरक की खपत औसत 90.6 किलो प्रति हैक्टर रही | 


० गुजरात प्रदेश में प्रति हैक्टर फसलों द्वारा बनास काँठा जिले में 64.60 किलो से लेकर 
सूरत जिले में 38 किलो तक उर्वरक सोख लिया जाता है। पूरे प्रदेश का औसत 
97.70 किलो प्रति हैक्टर है। इसके तहत नाइट्रोजन, फास्फोरस, पोटाश तथा सल्फर 
की गणना की गई है। 


० गुजरात प्रदेश में माइक्रो न्यूट्रीयेन्ट के रूप में (आयरन, मैंगनीज, बोरोन, जिंक, कॉपर, 
मैग्नेशियम, मोल्बिड्रेनन) की खपत सबसे कम सुरेन्द्रनगर में 255 ग्राम प्रति हैक्टर से 
लेकर खेड़ा जिले में 4092 ग्राम प्रति हैक्टर की है। यह माइक्रो न्यूट्रीयेन्ट की फसलों 
द्वारा सोखी गई मात्रा है। 


०» रसायनिक उर्वरकों की औसत उपयोग क्षमता (उपलब्ध किये जाने वाली मात्रा की 
तुलना में पौधों द्वारा सोखने वाली मात्रा का प्रतिशत) नाइट्रोजन के लिए 40 प्रतिशत, 
फास्फोरस के लिए 45 प्रतिशत तथा पोटाश के लिए 70 प्रतिशत मानी जाती है। 


» रसायनिक उर्वरकों की औसत उपयोग क्षमता के अनुसार गुजरात में 93. किलो प्रति 
हैक्टर की दर से उर्वरक डाले जा रहे हैं, (जबकि वास्तव में पौधों को उपलब्ध मात्रा करीब 
30--40 किलो ही रह जाती है) इसके विपरीत फसलों द्वारा उपयोग किये गये उर्वरक की 
मात्रा 97.70 किलो प्रति हैक्टर है। 


अतः यह निश्कर्ष निकाला जा सकता है कि करीब दो तिडार्ड पोषक तत्व 
जमीन में पहले से उपलब्ध कोष में से काम में लिए जा रहे हैं और यदि यही 
गति रही तो कुछ ही वर्षा में हमारी घरती पर्णतया बंजर हो सकती है। 





प्राकृतिक संसाधन एवं आधुनिक खेती की स्थिति 47 


अभ्यास] 


4. क्‍या आप स्वयं रसायनिक खाद का इस्तेमाल कर २ है हैं? हो / नहीं, यदि हों तो कितने वर्षो 
से कर रहे हैं? क्या आप रसायनिक खाद के इस्तेमाल क अपन अनु गं के बार में कुछ लिख 
77 मिल निकले 
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2 क्‍या आप कीटनाशक दवाओं का इस्तेमाल करते हैं? हाँ / नहीं, यदि हा वो कितने वर्षो से 
कर रहे हैं? क्या आप कीटनाशकों के इस्तेमाल के अपने अनुभवों के बारे में कुछ लिख राकगे! 
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3. क्या आप खेती में किसी प्रकार की समस्या का अनुभव कर रहे हैं? हां “नहीं यदि | पी 
बताऐं निम्न में से कौन सी समस्या से आप अधिक परेशान 

० उत्पादन में कमी *,भूमि की उपजाऊ शक्ति में कमी ० रसायनिक रखवाद को लागत क 
समस्या ० देशी खाद की उपलब्धी की समस्या «मजदूरों की समस्या * सिंचाई के पानी को 


कमी की समस्या ० तकनीकी ज्ञान न मिलने की समस्या * उपछा का उचित भाव ने गिलने 
की समस्या * खेती के लिए आवश्यक आदानों क॑ न मिलने की रागरया * खेती की उपज 
की गुणवत्ता की समस्या » नई फसलों की जानकारी ना होने की समरया श्ञन्य रामर्याएं 





क्या ञ सन्दर्भ में प्राकतिक बच ससाधघन ह ५ एवं आधुनिक नम ५-4 खेती की आति र्‌ अपने नमन र 

4. क्या आप अपने सनद ज्राक॑ंतक ससाघन एव आ क शत पर अप चार 
था 
लिख ८2 सकते अप हें किम नहीं घ (की ] लिखें 
त्रसक ? हा »/न यदि हॉ तो यहाँ खाली जगह पर बिन्द॒ुवार वार अपने विचार लिः 
हे ; [खा | र बन्द॒वा 
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प्राकतिक संसाधन एवं आधुनिक खेती की स्थिति 








वर्मीकल्चर तकनीक के विकास में महत्वपूर्ण भूमिका निभाने वाली श्रीमती दुगदिवी 
भारत सरकार के उच्चाधिकारियों से बातचीत करते हुए 
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युनिट 2.] खेती-भोजन पदार्थों, की: कर्चालिटी 


ीदााााकाधााकाधाधाभााााकाभाााापदााकतामा कहता उ थक काकपााकाधधका धार वाप पवार का नाउ पका परम का कमाल करार कान ऊतक नाल गा धर भा काका काक कप सनक नारा. ससजतऑ# ॥ु» री रा नया सका काने कप टला 4 "कापजटर- 








हि 


गत कई वर्षों से यह लगातार सुनने में आ रहा है कि आजकल भोजन में कोए स्वाद ही नहीं 
है। समाचार माध्यमों से यह भी सुनने में आ रहा है कि भोजन पदार्थों में प्रदूषण चिंताजनक 


स्तर तक बंढ़ गया है। बी.एच.सी. तथा डी.डी.टी. के उपयोग पर रोक लगा देने के बावजूद 
ये घातक रसायन मानव की भोजन श्रंखला द्वारा माता के दूध तक को भी दूषित पीछे 


नहीं रहे हैं। करीब-करीब सभी बडे शहरों के समीप बहुत बड़ी मात्रा में सीवबेज ) खेती 
के उपयोग में लिया जा रहा है। चिकित्सकों द्वारा कहा जा रहा है कि गत्‌ 40 वर्षों में पेट 
की जो बीमारियां बढ़ी हैं वह हमारे भोजन पदार्थों की गुणवत्त्ता में बदलाव का ही परिणाम है | 


आधुनिक विज्ञान के नाम पर प्रकृति के साथ छेडछाड़ ने ना सिफ मानव को उपलब्य भोजन 
पदार्थों को प्रभावित किया है बल्कि आज तो वंशाणु परिवर्तनां तथा जेब पोणागिकी के द्वार 
बुनियादी तत्वों को ही बदला जा रहा है। कुल मिलाकर आधुनिक विज्ञान शिफ गाया मे 
बढ़ोतरी, विपरीत परिस्थितियों में उपज तथा पोषण के नाग पर विशागिन जीर प्रोएैन की 
उपलब्धता के विकास को ही सर्वोच्च प्राथमिकता मानने लगा है| 


हमारे देश में एक समय यह कहा जाता था कि “जैसा खाये अन्न बैरा होये मन” | शायद 
यह बात अन्न के स्त्रोत एवं उसकी गुणवत्ता के लिए ही कही जाती रही छो। जयपुर शहर 
में एक अध्ययन के अन्तर्गत 400 महिलाओं से बाजार में उपलब्ध भोजन पदार्थों की गुणवर्ता 
के बारे में उनके विचार जाने गये। इस अध्ययन के परिणाम बहुत चौंकाने बाते सावित हुए 
हैं। कुछ महत्वपूर्ण एवं विचारणीय बिन्दु निम्न प्रकार 8 : 


* आजकल सब्जियां बिल्कुल बेस्वाद हैं, चाहे सीजन की हों या बिना सीजन काी। 

* पहले बाजार से सब्जी लाने के बाद कई दिनों तक बिना फिज के भासानी से काम में हे 
लो जाती थी, अब सब्जी फ्रिज में भी बहुत जल्दी खराब होने वगी है पत्ते लाली सब्जियां तो 
24 घंटे भी नहीं रह पाती। 

* कई सब्जियों विशेषकर पालक, धनिया, मैथी, पौदिना के स्वाद में कहतापन भा गया ह। 
* कई प्रकार की सब्जियां जैसे-ट्माटर, ब्ैंगन, गोभी, मटर इत्यादि टेखी मे तो पहछे मे बदतर 
है लेकिन स्वाद के मामले में बिल्कल बेकार है 

* पहले के गेहूं की रोटी नरम व आसानी से पचने वाली होती थी ही सीटी होती ४, 
कब्ज करती है और पोष्टिक भी नहीं है। 

* दालों की कीमत कई गुणा बढ़ गई, लेकिन स्वाद में कम हो गई हैं। 
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पहले खाना सीधे--सादे तरीके से बनाया करते थे और सभी चाव से खात॑ थ, अब रम्ब। 
प्रकिया और कई प्रकार के मसालों का उपयोग करने के बावजूद स्वाद नहीं आता। 


ठीक इसी प्रकार की चर्चा जब हमने कृषि प्रसंस्करण उद्योग के प्रतिनिधियों से की तो उनका 
कहना था कि “आजकल खेती की उपज ही ऐसी हो गई है कि बिना किसी मिलावट के बनाये 
भोजन पदार्थों का स्वाद भी मिलावटी जैसा हो गया है।” भोजन पदार्थों के व्यवसाय में लगे 
हुए कई आड़तियों तथा व्यापारियों का कहना था कि “आज उनके यहां अच्छी गुणवत्ता का 
माल लेने आने वाले ग्राहकों की संख्या तो लगातार बढ़ रही है लेकिन अच्छा माल खेतों से 
ही नहीं आता है।” कुछ मसाला उत्पादक क्षेत्रों के बुजुर्ग किसानों से चर्चा करने पर सामने 
आया कि “अब पहले की तुलना में उत्पादन बढ़ गया, बीज, मसालों की साइज भी बढ़ी है 
लेकिन स्वाद और खूशबू पता नहीं, कहां चले गये |” इस विषय में किये गये सर्वेक्षण के कुछ 
परिणाम यहां दिये गये हैं। (देखें तलिका 7) 


तालिका - 7 
जैविक कृषि के बारे में विभिन्‍न जिल्ोें के किसानों द्वारा व्यक्त की गई राय (प्रतिशत में) 
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क्रं. मापदण्ड राय जयपुर | अलवर | झुन्हझुनू | कुल | प्रतिद्यत 


सल क हि पघावत घ ९् री हीं 
फसल की गुणवत्ता पर विपरीत [ हर के है 
प्रभाव पड़ता है। 
आधुनिक खेती का पर्यावरण पर । 
विपरीत प्रभाव हुआ है। 


















वरीयता के आधार को जैविक 
उत्पादों की खरीद करेंगे। 
जैविक उत्पादों के लिये अधिक 
कीमत देने को तैयार हैं। 


| 







गांवों में हजारों सम्पन्न किसानों से सम्पर्क करने पर हमने देखा कि आज भी यह किसान वर्ग 
अपने खाने के लिए देशी अनाज पारम्परिक तरीकों से ही उपजा रहा है। आधुनिक खेती का 
उपयोग वह सिर्फ बाजार में बेचने वाली फसलों के लिए ही कर रहा है। क्‍या यह बाजार में 
उपलब्ध भोजन पदार्थों की गुणवत्ता पर बहुत बड़ा प्रश्न चिन्ह खड़ा नहीं करता? 


हमारे देश में गत्‌ 50 वर्षो में खेती के तौर तरीकों में व्यापक बदलाव आये हैं लेकिन आज 
हमारे देश में भी इस तथाकथित आधुनिक खेती के तौर तरीकों से उपजे भोजन पदार्थों की 
गुणवत्ता के बारे में प्रश्न चिन्ह लगाया जा रहा है। 
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युनिट 2.2 ओर्गीनिक फार्मिंग - एक अवसर 





आधुनिक तकनीक के नाम पर हो रहे नुकसान से चिंतित समाज के एक बक्ष वर्ग धारा अ 

खेती की प्रचलित विधियों पर प्रश्न चिन्ह लगा दिया गया है। इसक परिणागरचरूप कई दशों 
में अब पूर्णरूपेण प्राकृतिक तरीकों से उपजे भोजन पदार्थों के प्रति एक विशेष आकर्षण पैद 
हुआ है। कुछ लोग इस प्राकृतिक खेती को जैविक खेती भी कहते हँ। इस पकार को खेती 





में किसान द्वारा बिना किसी बाहरी तत्व के उपयोग (रसायनिक खाद, कीटनाशक इत्यादि) से 
भोजन पदार्थ पैदा किये जाने लगे हैं। इस तकनीक के प्रचलन में आने री उत्पादन की माज् 
यदि घटती भी है तो किसानों को उचित लाभ दिलाये जाने के लिए लोग इस प्रकार क॑ भोजन 
पदार्थों की कुछ अधिक कीमत भी दे रहे हैं। 


गत्‌ 50 वर्षों में आधुनिक खेती के नाम पर बहुत बड़े पैमाने पर बड़ किरा शा छी लाभ 
उठाया गया है। छोटे किसानों तक आधुनिक खेती (संकर बीज, रसायनिक खाद, कीटचाए 
दवाऐं इत्यादि) पहुंच ही नहीं पाईं। आज तक इस विफलता को लेकर छग परणशाव रछ हे 
लेकिन आज प्राकृतिक / जैविक खेती के प्रति बढ़ते आकर्षण ने इस वग॑ को जाभ ले सकने 
वालों की पहली पंक्ति में खड़ा कर दिया है। छोटी जोत होने के कारण आधुनिक खेती के किसी भी 
तौर तरीके को न अपना सकना आज एक नये अवसर के रूप में सामने आया है। जिसका हमने 
यदि समय रहते फायदा नहीं उठाया तो फिर हमें पिछड़ने से कोई नहीं रोक सकता | 


अन्तर्राष्टीय स्तर पर प्राकतिक / जैविक खेती की करीब-करीव हर परिषापा के तछत हर शर्त 


के लिए विकसित की गई आधुनिक तकनीकों में तो इतने बड़े एवं व्यापक बदलाव की जरूरत 
है कि प्राकृतिक / जैविक कृषि की परिभाषा के तहत उत्पादन करने लायक स्थिति लाना आसान 
नहीं है और यदि प्रयास किये भी जायें तो कम से कम 2-5 वर्ष लगना सामान्य सी वात है| 


आज तक स्वयं अपनी आवश्यकताओं को परा करने के लिए की जा रही खेती में चहत थी 

परिवर्तनों द्वारा अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर स्वीकार्य प्राकृतिक जैविक उपज पैदा की जा सकती है | 
इन परिवर्तनों में प्रक्रियाओं का महत्वपूर्ण स्थान है। और यदि हम इरा प्रकार का बदलाव तर 
लाने में सफल हो गये तो अन्तर्राष्टीय स्तर पर विपणन द्वारा हम किसानों को गिलने चाते 
मूल्य में बहुत आसानी से बढ़ोतरी कर सकेंगे और इसका लाभ छोटे किसानों को ही मिलेगा | 
कुछ प्रमुख उपज जैसे गेहूं एवं चावल को छोड़कर करीब करीब राभी प्रकार के अनाज दाठें 


और तिलहन अधिकतर परम्परागत खेती से ही उपजाया जा रहा है। 
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मसालों की उत्पादन स्थिति भी कुछ इसी प्रकार की है। शुरूआत में हम यदि सिर्फ उन्हीं 
किसानों को संगठित कर सकें जो कि बिना किसी प्रकार के रसायनिक खाद एवं कीटनाशकों 
के उपयोग से फसलें पैदा कर रहें हैं तो भी एक बहुत बड़ी मात्रा में प्राकृतिक रूप से उत्पन्न 
पदार्थ हमें मिल सकते हैं। एकदम से निर्यात की जा सकने वाली स्थिति में पहुंचना शायद 
थोड़ा मुश्किल होगा लेकिन हमारे देश में भी आज भोजन पदार्थों की गुणवत्ता के प्रति बहुत 
बड़ा वर्ग जागरूक है। यह वर्ग इस प्रकार की उपज के लिए अतिरिक्त कीमत चुकाने को भी 
तैयार है। जरूरत सिर्फ इस बात की है कि हम संगठित प्रयासों द्वारा प्राकृतिक खेती के 
तरीकों एवं उपज का मानकीकरण एवं प्रमाणीकरण करें तथा ब्रान्ड नेम के आधार पर विक्रय 
करने की सुविधाओं का विकास करें | 


बीज के चयन, खाद, कटाई, ग्रेडिंग इत्यादि के कई आसान तरीकों को अपना कर किसान 
बिना किसी प्रकार की लागत में बढ़ोतरी करके कई गुना अधिक लाभ प्राप्त कर सकते हैं। 
इस ध्येय को प्राप्त करने के लिए मोरारका फाउण्डेशन द्वारा केन्द्र एवं राज्य सरकार के कृषि 
विभाग तथा कई राष्ट्रीय संस्थाओं जिनमें राष्ट्रीय कृषि विपणन संस्थान, जयपुर प्रमुख है, 
द्वारा एक विस्तृत कार्यक्रम खेती में गुणवत्ता बढ़ाने तथा ओर्गनिक फूड की मार्केटिंग का काम 
हाथ में लिया जा रहा है। इस कार्यक्रम के तहत करीब 4000 किसानों एवं गृहणियों के सर्व 
के दौरान कुछ प्रमुख निष्कर्ष इस प्रकार रहे :- 


* 90 प्रतिशत से अधिक लोगों का मानना था कि रसायनों के उपयोग ने रवेती 
की लागल को कई गुणा बढ़ा दिया और भोजन पदार्थों की गुणवत्ता को कम 
कर दिया है। 

* 78 प्रतिशल लोग प्राकृतिक खेती के बारे में जानते हैं और उसे डी सफल 
भविष्य की कुंजी मानते हैं। 

* 75 प्रतिशत गअहणियों ने प्राकृतिक रूप से उपजाये हुए भोजन पदार्थों में सबसे 
पहले अनाज एवं दार्लो की मांग की है। 

* _१400 प्रतिशत उपभोक्‍तार्जों ने प्रावृतिक रूप से उपजे भोजन पदार्थों की 
अधिक कीमत देने के लिए अपनी स्वीकृति दी हेै। 

* 85 प्रतिशत किसानों एवं उपभोक्‍तार्जो ने प्राकृतिक रूप से उपजे भोजन पदार्थों 
के मानकीकरण एवं प्रमाणीकरण की जरूरत बतार्ड हेै। 

«60 प्रतिशत से अधिक ग्रहणियों ने प्रमाणीकरण के लिए किसी सरकारी 
एजेंसी में अधिक विश्वास व्यक्त किया है। 

* सभी व्यापारियों का कहना है कि यदि प्रमाणित उपज मिल सके तो किसानों 
को भी अधिक दाम मिल सकतते हें।| 
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युनिट 2.3 ओर्गीनिक फार्मिंग - एक सफल प्रयोग 





कला -3+4०_<३५७ ५» कपल काक १" 


संतुलित आहार का स्वस्थ जीवन के लिए विशेष महत्व है। भोजन मे विटागिन, एगीनो एसिज 

खनिज लवण बीमारियों के विरूद्ध रोग प्रतिरोधक क्षमता बढ़ाते है। भोजन सिफ पेए भरने के 
लिए ही नहीं अपितु संतुलित विकास एवं सुखमय जीवन के लिए किया ७ छिए | इर 
स्थिति में उच्च गुणवत्ता युक्त भोजन एक महत्वपूर्ण आवश्यकता है। आधुनिक खेती : 

पर जिस प्रकार भोजन पदार्थों की गुणवत्ता क प्रति अब तक हमने लापरवाह नजरिः 

अपनाया उसे सुधारने का वक्‍त आ गया है। प्राकृतिक खेती (ओग॑निक फार्मिंग) इस दिशा में 
एक महत्वपूर्ण पहल है। 


आधुनिक खेती के विज्ञान की खोज करने वाले कई विकरित देशों ग॑ जाज भोजन की 
गुणवत्ता पर व्यापक बहस छिड़ी हुई है। इसक परिणामस्वरूप कई ्कासित देशों थी 
सरकारों ने भोजन पदार्थों की शुद्धता के नये कानून बचाये हैं। प्राकृतिक, जैविक सती के 
प्रचलन (जिसे आर्गेनिक फार्मिंग भी कहा जा रहा है) बढने जगा है। कई देशों | 
बड़े-बड़े डिपार्टमेन्टल स्टोर्स जो पहले रंगरूप के आधार पर अधिक कीमत चसूजते शे जब 
प्राकृतिक खेती द्वारा उपजी फसलों (चाहे वो देखने में उतनी अच्छी ना हो) की जाधिक 
कीमत पा रहे हैं। 


हमारे देश में भी अब समय आ गया है कि हम आर्गेनिक फार्मिग को सुनियोजित तशेके रो 
अपनाने लगें। इस कार्यक्रम द्वारा हम सभी प्रकार के उपभोक्ताओं को ९ दि भोजन पदाश॑ 
उपलब्ध कराने क॑ साथ-साथ प्राकृतिक-टिकाऊ खेती का रास्ता भी खोल सावोंगे | 0[र०७॥५। 


भी अपने उत्पादों की बिक्री करने में सक्षम होंगे | 


कई लोगों का मानना है कि आधुनिक" खेती की पुजना में जागनिक फॉागिंग जपनाने रे 
उत्पादन घट जायेगा और खेती की लागत बढ़ जायेगी | हालांकि आज तक इस बात को राधी 
सिद्ध करने के लिए कोई ठोस वैज्ञानिक आधार सामने नहीं आया | | जैकिय माहील जरूर 
बना दिया गया है। कई जागरूक किसानों से सम्पर्क करने पर र है पाया गया कि वे लोग 
आधुनिक खेती के नाम पर हो रहे विभिन्‍न दुष्परिणामों ति परिवित हैं, लेकिन 
प्राकृतिक खेती अपनाने पर होने वाले नुकसान से डरते हैं। यह बात राही नहीं ४ | मोरारक। 
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वर्मकल्चर -- एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 


फाउण्डेशन ने गत्‌ 5 वर्षो में हजारों किसानों को ओर्गनिक फार्मिंग अपनाने की सलाह दी। 
पूर्णतया वैज्ञानिक आधार पर की गई ओगेैनिक फार्मिंग से ना सिर्फ लागत में कमी आई अपितु 
आधुनिक खेती की तुलना में उत्पादन भी बढ़ा। इससे किसानों को मिलने वाले लाभ में कई 
गुणा बढ़ोतरी हो गई। आर्गनिक फार्मिग से उपजे अनाज, दालें, तिलहन, फल-सब्जी की 
गुणवत्ता में इतना अधिक परिवर्तन पाया गया कि इसकी उपज के दाम अधिक मिले और खाने 
में भी स्वाद आने लगा। आज सैंकड़ों किसानों द्वारा मोरारका फाउण्डेशन के कार्यक्षेत्र 
(नवलगढ़) में सफलतापूर्वक ओर्गेनिक फार्मिंग की जा रही है। इस कार्यक्रम के तहत गेहूं की 
खेती से मिलने वाले परिणाम यहां दिये गये हैं। 


वर्मीकम्पोस्ट प्रदर्शनों के परिणामों की सारांश रिपॉट 
नवलगढ़ पंचायत समिति जिला झुन्झुनू में वर्ष 2000-2004 में ओर्गेनिक फार्मिंग के तहत 
गेहूं की खेती क॑ लिए किये गये प्रदर्शनों के परिणाम 


।. गेहूँ के ओर्गेनिक फार्मिंग प्रदर्शन कार्यक्रम में शामिल कृषक पतिवारों की संख्या - 50 

2. कुल बुवाई क्षेत्रफल - 50.5 बीघा, औसत - 3.0। बीघा प्रति परिवार (। बीघा ८ 0. हैक्ट.) 

3. आदानों की लागत में रासायनिक खाद से बचत - |4035 रुपये (रू. 93.25 प्रति बीघा बचत) 

4. आदानों की लागत में सिंचाई के खर्च में बचत - 3250 रूपये (रू. 50 प्रति सिंचाई, रू. 2.59 प्रति 
बीघा एवं औसतन .3 मिंचाई कम लगी! 

5. आदानों की लागत में दीमक की दवा के खर्च में बचत - 500.50 रूपये (रू 0 प्रति बीघा दवा में 
बचत) 

6. आदानों की लागत में निराई-गुड़ाई की लागत में बचत - 455 रुपये ( रू. 30 प्रति बीघा बचत) 

7. आदानों की लागत में कूल बचत - 23300.50 रूपये ( रू. 54.82 प्रति बीघा औसत बचत) 

8. गेहूं का कुल उत्पादन - 555.75 क्विंदल (औसत 3.69 प्रति बीघा) 

9. गेहूं के उत्पादन में कुल अतिरिक्त वृद्धि - 47.7 क्विंटल, औसत 0.32 कि प्रति बीघा (इन्ही किसानों द्वारा अन्य 
खेतों की तुलना में ) 

।0, भूसा का कुल उत्पादन हुआ - 905.5 क्विंल, औसत 6.0॥ कि प्रति बीघा 

. भूसा के उत्पादन में कुल अतिरिक्त वृद्धि - 93.5 क्विंटल, औसत ।.28 किंवं प्रति बीघा (इन्हीं किसानों द्वारा 

अन्य खेतों की तुलना में) 

2. भूसा से प्राप्त अतिरिक्त आमदनी - 29025 रूपये, औसत रू. 92.85 प्रति बीघा 

3. प्रति क्विंउल औसत अधिक दाम मिला - 00 रुपये 


_स्वन्‍ल-»->ममी> 
अभगएगफगए२रगर््औे. 





ओर्गैनिक फार्मिंग बनाम जैविक / प्राकृतिक खेती &] 


।4. कल अधिक मूल्य मिला - 50805 रुपये 
कल अतिरिक्त उत्पादन हुआ उसका मूल्य - 33390 एप ' 


। . गेहूँ की फसल में कुल अतिरिक्त लाभ मिला - 23300.50 [आदार्नों कौ लागत) + 29025 (भूया) 
+ 50805 (अनाज का अधिक भाव) + 33390 ( तिशिक्‍्त अनाज का भावी 5 ॥36520.5 रूपये 

।7. वर्मीकम्पोस्ट प्रयोग में ली गई कुल मात्रा - 677.25 क्विंल, औसत 4.5 कि प्रति बीघा 

।8. वर्मी कम्पोस्ट की कुल कीमत - 27090 रुपये, और ) रुपये प्रति बी 


श्ट्रप 
फई 





।9. गोबर की खाद की कुल मात्रा - 2257.5 क्वंव्ल, औसत ।5 प्रति बीघा 
/0. गोबर की खाद की कल कीमत - 22575 रुपये, औसत 50 रुपये प्रति बीघा 
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अलाल्ल्‍ट 


प्रति बीघा 
अतिरिक्त शुद्ध बचत -& रू. ,36,520 - 49655 - रू. 86,832 (रू. 577 प्रतिबीधा) 


ओर्गेनिक फार्मिंग को बढ़ावा देने के प्रयास गें कई प्रकार की समरयाएँ रागने जाई ॥। जिनमे 
प्रमुख रूप से उत्तम देशी खाद की उपलब्धता की कमी ह। इस दिशा मे लगातार पगाशों द्वार 
मोरारका फाउण्डेशन ने वर्मी कल्चर तकनीक का विकारा किया 8॥ इरा स्वाए फे पथाग २। 
फसलों के लिए आवश्यक सभी पोषक तत्व प्राकृतिक रूप में गिलने लगे ४ । पगे फंम्पोरण रो 
जमीन की उर्वरा शक्ति बढ़ गई और मिट॒टी में नमी का संरक्षण होने लगा। इरारो उत्पादन 
में भी वृद्धि हुई है। 


दूसरे प्रकार की समस्या खेती के तौर तरीकों के संबंध में देखने में आई। इस रामस्या का एल 
करने के लिए एक एकीकृत पद्धति का विकास किया गया। इसके तहत खेत तैयार करने से 
लेकर फसलों को बेचने तक की व्यवस्था में हर कदम पर छोटे- छोटे परिवर्षनों द्वारा कई अन्य 


समस्याओं को दूर किया गया। 


आज भी हमारे देश में मानकीकरण एवं प्रमाणीकरण की कोई व्यवस्ता नही ॥। झसे रागरया 
को हल करने के लिए संस्था द्वारा अपने स्तर पर मानकीकरण की व्यवस्था की जा रही है | 
शुरूआत में [50 9002 के तहत प्रमाणीकरण कराया जाना प्रस्तावित ४। फ0&ाथ नामक 
विश्व स्तरीय संस्था से भी तालमेल के प्रयास किये जा रहे हैं| 


इस प्रयोग के सबसे महत्वपूर्ण परिणाम के रूप में अब तक जितने भी किसानों को इस 
कार्यक्रम से जोड़ा गया है उनका लगातार जुड़े रहना पाया गया। 


'साभुककस- बकक्‍रकाप पर लक उषा १०० त ७८.३3" 
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अभ्यास 2 


4. क्या रसायनिक खाद एवं दवाओं के उपयोग से पैदा की गईं. फसल की गुणवत्ता पर कोई 
प्रणाव परंडेता है. हा /सही शादि हो तो बयां गंगोव गउतो हैं॥ 37050 :04 06: 
2. क्‍या रसायनिक खाद एवं दवाओं के उपयोग से पैदा की गई फसल से खाने वालों के 
स्वास्थ्य पर कोई प्रभाव पड़ता है। हाँ /नहीं,.यदि हाँ तो क्या प्रभाव हो रहा है? ............... 
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युनिट 5.4 कम्पोस्टिग 
युनिट 5.2 कम्पोस्टिग की विधियूँ। 
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युनिट 3.] कम्पोस्िटिंठ 









जब से मानव सभ्यता का विकास हुआ और मनुष्य ने खती करना परार्ण किया, तभी से 
कम्पोस्ट के प्रति जागरूकता पैदा हो गई। किसी भी प्रकार के पे पौधों जणवा पशुओं चं 
अपशिष्ट पदार्थों को कम्पोस्ट में बदलने की एक सुचारू व्यवस्था स्वय पर्कृ| गा] 
करीब गत 4१00 वर्षों में भूमि से अधिक उत्पादन प्राप्त करने की इएछा ने पज्ञानिकों को 
कम्पोस्ट बनाने के नए एवं उन्‍नत तरीके खोजने की ओर अग्रार किया। शुरू में संतों पर 
उपलब्ध अपशिष्ट पदार्थों को ही कम्पोस्ट बनाने के लिए उपयोग में लिए | जैकिन धीरे 
धीरे कम्पोस्ट की बढ़ती हुई मांग को देखकर शहरी एवं घरेलू कर की कापोरट खाद भी 
बनाई जाने लगी। 


कम्पोस्टींग एक ऐसी प्रक्रिया है जिसमें जैविक तथा रासायनिक दोनों छी कियाएं साथ साथ 
चलती हैं। जैविक क्रिया के अन्तर्गत दो प्रकार के जीवाणु, एक वह जी वायु की उपस्धिति में 
क्रियाशील होते हैं और दूसरे वह जो वायु की अनुपस्थिति मे जपनी सावारण फिया द्वारा 
अपशिष्ट पदार्थों को कम्पोस्ट में बदलते 


कम्पोस्ट बनाने की प्रक्रिया में जैव-रासायनिक क्रियाओं के तछ्ठत आपाशिष्ट पदार्थों का तापमान 
बढ़ाने तथा घटाने की दोनो ही प्रक्रियाएं होती हैं। कम्पोस्ट बनाने की परक्रिया के दौरान सिवाय 
उचित नमी, हवा एवं पदार्थों के मिश्रण के अनुपात को छोड़कर अन्य किसी भी बाहरी हरतद्षेप 
की आवश्यकता नहीं होती | 


गत कछ वर्षों के दौरान रासायनिक उर्वरकों की बढ़ती हई लागत एवं उनको बनाने में लगने 
वाली उर्जा को देखते हुए कम्पोस्टिंग की कई नई पद्धतियों का विकास किया गया है । हमारे 
देश एवं सम्पूर्ण विश्व में कृषि वैज्ञानिकों ने कई वर्षों की शोध एवं प्रयोगों के पश्चात जब यह 
मान लिया कि रासायनिक उर्वरकों के साथ अच्छी किस्म की कम्पोस्ट खाद खेत में डालने पर 
पौधों को उपलब्ध पोषक तत्वों की मात्रा बढ़ जाती है। 


रसायनिक तौर पर कम्पोस्ट कई प्रकार के पॉलीमराइज्ड पदार्थों का गिषण हे उसे विभिन्न 
प्रकार के रासायनिक तत्व सूक्ष्म जीवाणुओं द्वारा उत्पन्न किये जाते है। एक जच्गी कम्पौरट 
में अधिक मात्रा में पोषक तत्व घुलनशील अवस्था में रहते हैं। यों तो प्रकृति ने स्व अपशिप 
पदार्थों को गला सड़ाकर कम्पोस्ट बनाये जाने की व्यवस्था कर रखी है लेकिन कछ 
सावधानियां एवं सही तरीकों का उपयोग करने से साधारण कम्पोस्ट को भी उच्च गणवत्ता 
की कम्पोस्ट बनाया जा सकता है। 
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वर्मीकल्वर - एक 5 "ता इलरआमा% प्पूर्ण मार्गदर्शिका 


कम्पोस्ट की गुणवत्ता को प्रभावित करने वाले करझई प्रमुच कारण निम्न प्रकार हैं: 


कार्बन जाइट्रोजज अगुपात :- सूक्ष्म जीवाणुओं को अपनी वृद्धि के लिए कार्बन की 
आवश्यकता होती है और प्रोटीन संश्लेषण के लिए नाइट्रोजन की जरूरत होती है। ऐसे 
पशिष्ट पदार्थ जैसे कि अनाज, फरालों का भूसा, रारसों की तूड़ी, गन्ने का कचरा, कपास 
की फसल क जवशष इत्यादि में नाइटोजन वहत कम हाता है इसलिए जैव गतिविधियों के 
तहत प्रोटीन संश्लेषण की प्रक्रिया बहुत धीमी होती है और कई महिनों में जाकर पूरी हो पाती 

ठीक इसी प्रकार अत्यधिक नाइट्रोजन वाले पदार्थों को डीकम्पोज करने पर नाइट्रोजन 

निया गैस में बदलकर वातावरण में चली जाती है। इसी अमोनिया गैस का एक भाग 
नाइट्राइट एवं नाइट्रेट के रूप में अधुलनशील अवस्था में आ जाता है। इसलिए को वैज्ञानिकों द्वारा 
काब॑ 


| ट 8। 


आमतौर पर इस वात से सभी किसान परिचित हैं कि यदि कर्म नाइट्राजन वाले पदार्थ को 
खुल में यों ही छोड़ दिया जाये तब भी तथा नाइट्रोजन की अधिकता वाले पशुओं के गोबर 
को खुल में छोड़ने पर जिस प्रकार की र- ती है उसकी मात्रा, वजन एवं गुणवत्ता इन 
तीनों ही दृष्टि से निम्न स्तर की होती है। अतः: यह जरूरी है कि किसानों द्वारा अपने पास 
उपलब्ध अपशिष्ट पदार्थों का उचित मिश्रण कर कम्पोस्ट खाद बनाई जाये। इसके लिए निम्न 
बिन्दुओं पर विद्वार करना आवश्यक है। 


कचरे का प्रकार :-- कई बार यह देखने में आता है कि किसानों द्वारा खेत में उपलब्ध फसल 
अवशेषों को सीधे ही कम्पोस्ट खाद बनाने के लिए डाल दिया जाता है। जैसा कि सभी जानते 
हैं कि किसी भी पौधे क॑ तने अथवा जड़ का बाहरी आवरण कठोर होता है इसकं कारण 
उस आवरण को भेदकर नमी एवं जीवाणु दोनों को ही अपनी गतिविधि प्रारम्भ करने में मुश्किल 
आती है। ऐसी रिथिति में यदि फसल अवशेषों को औसत 5 से.मी. के नाप के टुकड़ों में काट 
दिया जाये तो उचित नगी की उपस्थिति में जीवाणुओं के लिए प्रवेश करना आसान हो जाता 
है। इसलिए छोटे छोटे टुकड़ों में तोड़कर बनाई जाने वाली कम्पोस्ट जल्दी बनती है। 


जमी एवं हवा :- वाः [ की उपस्थि ति में गतिशील जीवाणु के लिए 40-60 प्रतिशत आद्रता 
अत्यन्त जरूरी है| इरासो कम नमी होने पर कचरे का तापमान बढ़ने लगता है और जीवाणुओं 
की गतिशीलता कम हो जाती है। वायु की अनुपस्थिति में गतिशील जीवाणुओं के लिए नमी 
का महत्व नहीं होता लेकिन इस प्रकार के जीवाणुओं की संख्या कम होती है। 
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देखा गया है कि साधारण कड़े के ढ़ेर के रूप में जब कम्पोर॒ट खाद बनाई जाती है और उसमें 
जब नमी की कमी होती है तब कडे के ढेर के अंदर का तापमान तो अत्यधिक बढ जाता है 
लेकिन खाद बहुत धीरे बनती है। इसी बात को रखकर 30 व0 वर्षों में कम्पोरर बनाने 
की जितनी भी नई विधियां विक सः की रछ एछ 3७४ | + ॥] 8५ ! जार था| | | पे पथ्यान 
रखा गया है। 


कचरे का मिश्रण :- प्रत्येक खेत एवं उसके आसपास विभिन्‍न प्रकार के अपौशा् पदाथ हो 
हैं। विभिन्‍न अपशिष्ट पदार्थों के गुण-अवगुणों को ध्यान में रखकर उचित मिश्रण बनाने से 
अच्छी क्वालिटी की कम्पोस्ट बनाई जा सकती है। पदार्थों के मिश्रण बनाते समय सूखे पदार्थों 
के साथ अधिक नमी वाले पदार्थों के मिलाने से, कम नाइटोजन वाल पदार्थों में अधिक 
नाइट्रोजन वाले पदार्थ मिलाने से, तथा अम्लीय प्रकृति क॑ पदाथी में खत की मिटटी मिलाने 
पर और क्षारीय पदार्थों में रॉक फास्फेट डालने पर जल्‍दी एवं उचित गुणकता की कम्पोस्ट 
बनाई जा सकती है। कई बार अपशिष्ट पदार्थों में जैव गतिविधि प्रारम्भ करने के लिए साक्ष्म 
जीवाणु ओं के कल्चर के पेकेट भी डाले जाते हें । 

तापमान :-- कचरे के ढेर में 40 डिग्री रोच्टीगरेट तापमान पके जागा पेदा करने वाली जैव 
रासायनिक गतिविधियां चलती रहती हैं। लक्िन इससे अधिक तापमान रोते ४ इस जेणी पे 
जीवाणु नष्ट हो जाते हैं और उष्मा ग्रहण करने वाले जीवाणु गतिशील हो जाते है जो कि 
60-70 डिग्री तक रहता है। अधिक तापमान का एक अन्य फायदा रोगकारक जीवाणुओं को 
नष्ट करने का भी रहता है । 


कम्पोस्ट खाद बनाने के उचित विज्ञान के उपलब्ध होते हुये भी आज कृषकों का रवैया 
उदासीन है। रसायनिक खाद के रूप में उपलब्ध पोषक तत्वों की सरल उपलबाता ने उन्‍हें 
इस प्रकार का नजरिया अपनाने को प्रेरित किया है | 


कुछ हद तक किसानों को अकेले दोष देना भी ठीक नहीं है। गत 30 5 वर्षा मे जिस परीषे 
से रसायनों के उपयोग को बढ़ावा दिया गया है उसरे इस प्रकार का परिवर्तन होना व । 
आसान रहा है। अब कुछ समय पहले रे ही यह कहा जा रहा है कि २२ ॥निक उर्वरक के 
साथ कम्पोस्ट देने पर कुल लाभ बढ़ जाता है| 





वर्मीकल्वर _ हक सा (०| मागदाशक। 


युनिट 3.2 कम्पोस्टिंग की विधियाँ: 
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कम्पोस्टिंग के विज्ञान की खाज में भारत एवं तथाकथित सभी विकसित देश लगभग समान 
स्तर पर हैं। विकसित देशों के वैज्ञानिकों द्वारा भी इस क्षेत्र में कुछ बहुत अधिक नहीं किया 
जा सका है। इसका शायद एक कारण यह भी हो सकता है कि इस क्षेत्र में यानि कम्पोस्टिंग 
की नई विधियों के विकास से नये व्यापार अथा भारी मुनाफे की संभावनाऐं नहीं बनतीं | 


पूर्णतया प्राकृतिक तरीकों से बनने वाली कम्पोस्टिंग की प्रक्रिया को सुधारने एवं तेज करने के 
प्रयासों ने कई नये तरीकों को जन्म दिया है। यहां कुछ प्रमुख विधियों का संक्षिप्त वर्णन किया 
जा रहा है। 


इन्दौर विधी :- हमार देश में सबसे पहले श्री होवर्ड द्वारा वर्ष 4920.30 के दौरान कम्पोस्टिंग 
की वैज्ञानिक विधियों पर काम किया गया। उन्होंने विभिन्‍न प्रकार के अपशिष्ट पदार्थों को परत् 
दर परत लगाकर वायु प्रवाह की रिथति में अपशिष्ट पदार्थों क॑ डीकम्पोजिशन की परिस्थितियां 
पैदा करीं। इस विधि को बाद में इन्दौर विधि के नाम से जाना गया। इस विधि में फसल 
अवशेष को गोबर के साथ ऊंचे स्थानों पर परतों में डालकर सडाया जाता है। उचित नमी 
बनाये रखने के लिए समय समय पर इस मिश्रण पर पानी का छिड़काव किया जाता है। खाद 
बनने के दौरान कम से कम इस मिश्रण को दो बार पलटा जाता है। ज्यादा वर्षा वाले क्षेत्रों 
में मिश्रण को ढेर बनाकर मिट॒टी से ढ़ककर सड़ाया जाता है। चूंकि इस विधि में पानी की 
अधिक जरूरत होती है इसलिए यह विधि अधिक वर्षा वाले क्षेत्रों में ही सफल हो पाई है। 


निकल, .५५००५५ 
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बैंगलोर विधि :-- वर्ष 4939 में श्री आचागे नामक बैज्ञानिक ने मानव चाछ एवं शहरी करे 
के द्वारा वायुह्दीन रिथिति में डीकम्पोज़ करने की विधि का विवश फिया। बांध में यह पिधि 
'बैंगलोर विधि' के नाम से प्रचलित हुई | इस विधि में जगीन से नीये करीच | मी" गए्ठरी 
खाई-खडडा खोदा जाता है। खड़ले की लग्बाई -बीजाई जगीन को उपलदका)। एच कचरे के 
मिश्रण की मात्रा पर निर्भर करती है। इस विधि मे फसजी का कंगरा पा मानव कण (गदि 
उपलब्ध ना हो तो गोबर) को परतों में भरा जाता है। भरे हुए स्वल पे जीपेक पदाण से 
ढ़ककर सड़ने हेतु छोड दिया जाता है| थोरे दिनों बाद जब मि्रण नौ ब७ जाता ॥ तब कछ 
परतें और लगा दी जाती हैं। इस विधि में चूंकि पानी का उपयोग नहीं छोता इसाॉजिए य 
कि 





| 
विधि कम वर्षा वाले क्षेत्रों के लिए उपयुक्त पाई गई। लॉकिन कंम्पोरण बनने मे 6 रे 8 महीने 
लगने के कारण बहुत अधिक प्रचलन में | राव | 





उच्च ताप विधि :-- आजादी के बाद शहरी कचरे को निग्मादन की समस्या की दप्पते हुए इस! 
विधि का विकास किया गया। नालों में बहकर जाने बाले ठोस पदाशे, मानव मल, पणूओं का 
गोबर और अन्य शहरी कचरे में उपलब्ध हानिकारक जीवाणुओं को नाए करने के लिए य 
विधि उपयोगी पाई गई। इस विधि में जमीन के ऊपर या गला कर कंजर की पर ॥ रूप 
में लगाकर 3 सेमी. की मोटाई के मिट॒टी के प्लास्टर रो हुक दिशा जाती - | हर ) * [१६ ॥*)| 
दिनों मे तापमान 60-70 डिग्री तक हो जाता है। करीब दो सप्ताह पश्लाज कवर के उर की 
पलटी लगाते हैं और उसे फिर से मिट॒टी के प्लास्टर से सील कर देत 7 इस विगत मे करीब 
2-3 महीनों में ही कम्पोस्ट खाद तैयार हो जाती है| 








30 बर्मीकल्वर -- एक सा धु ण गार्गदर्शिका 


बकले विधि :- अमेरिका के कैलिफोर्निया विश्वविद्यालय द्वारा बर्कले नामक स्थान पर इंस 
विधि का विकास किये जाने के कारण इसे बर्कले विधि के नाम से जाना जाता है। सैल्यूलोज 
की अधिकता वाले कचरे के दो भाग के साथ नाइट्रोजन की अधिकता वाले कचरे के एक भागं 
के साथ मिलाया जाता है। कचरे के ढेर को लगातार नम रखा जाकर प्रत्येक दो दिन बाद 
ढेरी को पलटी लगाते हैं। इस विधि में काम में लेने लायक खाद 2 से 4 सप्ताह में तैयार हो 
जाती है। 


मात्र 400 कि.ग्रा. गाय के गोबर एवं मूत्र के द्वारा करीब 2500 कि. ग्रा. सूखे कचरे एवं मिट्टी 
के मिश्रण से खाद बनाई जा सकती है। इस विधि में जमीन के ऊपर 5 फूट चौड़ाई तथा 42 
फुट लम्बा एवं 3 फूट ऊंचा मैसनरी स्ट्रक्चर (ईंट अथवा पत्थर की चिनाई द्वारा) बनाया जाता 
है। चारों तरफ दीवार में निश्चित संख्या में आयताकार छिद्र रखे जाते हैं। इस पिट में पहली 
परत सूखे कचरे की, दूसरी परत मिट॒टी की और उन दोनों परतों को 40 कि ग्रा. गोबर एवं 
गोमूत्र को 400 लीटर पानी में मिलाकर छिड़क दिया जाता है। इस प्रकार 8 से 40 परतों में 
गड्डा पूरा भर जाता है और इसमें लगातार पानी छिड़क कर नमी बनाई जाती है। सूखे कचरे 
के प्रकार एवं वातावरण के तापमान के अनुसार इस विधि से 90-420 दिनों में खाद बनकर 
तैयार हो जाती हैं 


गोबर गैस खाद :- ग्रामीण क्षेत्रों में घरेलू ईंधघन की जरूरत को पूरा करने के लिए बहुत बड़े 
पैमाने पर गोबर गैस संयत्र लगाये गये हैं। इन संयत्रों में गैस बनने के पश्चात्‌ गोबर की स्लरी 
निकलती है। इस सस्‍लरी को निकलने के साथ ही पानी के धोरों द्वारा पानी के साथ खेत में 
दिया जा सकता है। अन्य स्थिति में इस स्‍लरी को जमीन में खोदे गये गड्डों में सुखा लिया 
जाता है और आवश्यकता पड़ने पर काम में लिया जा सकता है। इस विधि द्वारा तैयार खाद 
के लगातार उपयोग से खेत में जमीन पर एक कड़ी परत बन जाती है जो बाद में फसल की 
बढ़वार में रूकावट पैदा करती है। 


गोठा विधि :- जिस बाड़े में जानवर रखे जाते हैं उस स्थान पर जमीन पर 4 अंगुल ऊंचाई 
में मुलायम कड़ा करकट डालकर उसे मिट्टी से ढ़क दिया जाता है। इस जमीन के ऊपर 
पशुओं को रखा जाने से जानवरों का मल मूत्र वहीं गिरता रहेगा और कुछ दिनों पश्चात्‌ दूसरी 
परत लगाई जा सकती है। इस क्रिया में पशु को तकलीफ देने वाले जन्तु न बढ़े इसलिए फर्श 
पर चूने का छिड़काव कर देते हैं। इस विधि से 2-3 माह पश्चात बनी हुई खाद को फर्श से 
हटाकर काम में लिया जा सकता है और जरूरत होने पर दुबारा खाद बनाई जा सकती है 


आओ 
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उसके दो गुना पानी में मिलाकर घोल तैयार किया जाता है। कुल 4 किलो के मिश्रण में 400 
ग्राम गुड़ का चूरा डालकर मटके का मूहं बंद कर दिया जाता है। 7 दिन पश्चात्‌ इस घोल 
को 40 गुणा पानी के साथ मिलाकर उपयोग में लिया जा सकता है| 


है। इस प्रकार की गाय के सींग प्राप्त कर उनमें गाय का गोबर भर शरद ऋतु की पूनम के 
दिन सींग को गड्डे में गाड़ कर 6 माह पश्चात्‌ अमावस्या के दिन उसे बाहर निकाला जाता 
है। एक सींग से औसत 35 ग्राम उपलब्ध खाद को 35 लीटर पानी में मिलाकर एक बड़े ड्रम 
में एक घंटा घड़ी के घूमने की विपरीत दिशा में मथनी से मथा जाता है। ड्रम में नीम की हरी 
पत्तीयां कूटकर मथते समय डालने से उसमें जन्तुनाशक दवा के गुण आते हैं। यह घोल एक 
एकड़ गीली जमीन मैं सुबह या शाम बुवाई के समय छिड़का जा सकता है। 


शोर्टकट खाद :- इतनी वैज्ञानिक विधियों के होते हुये भी आम किसान का कम्पोस्ट खाद 
बनाने का तरीका बिल्कुल अलग है। अब किसान अपने पशु-बाड़े के पास खाद बनाता है। 
हर रोज निकलने वाले गोबर, घरेलु कचरे और खेत का ऐसा कचरा जिसे पशु नहीं खा सकते 
हैं उन्हें वह एक ढ़ेर के रूप में डालता जाता है। साल में दो बार नई फसल बोने क॑ पहले 
इस ढ़ेर के कचरे को लाद कर खेत में डाल दिया जाता है। इस प्रकार बनी हुई खाद किसी 
भी प्रकार से कम्पोस्ट नहीं कही जा सकती है। हर रोज थोड़ा-थोड़ा कचरा डालने से ढ़ेर में 
न तो वायुविहीन और न हीं वायु प्रवाह की उचित स्थितियां बन पाती हैं| तापमान के सन्दर्भ 
में भी यही होता है। इस ढ़ेर में किसी भी प्रकार के पोषक तत्वों के होने की सम्भावना भी बहुत 
कम होती है। यह तो सिर्फ मिट्टी में ओर्गेनिक मेटर की जरूरत को पूरा करने में ही सक्षम होती 
है। लेकिन इसी के साथ इस प्रकार की कम्पोस्ट खाद के साथ कई प्रकार के खरपतवार 
के बीज एवं दीमक भी खेतों में पहुंच जाती है। । 


रसायनों की उपलब्धता ने किसानों को देशी खाद के प्रति लापरवाह बना दिया। आज 
अधिकतर किसान देशी खाद के नाम पर शोर्टकट विधि अपनाते हैं। यह हमारे अनुसार मात्र 
खाना-पूर्ति ही कही जा सकती है। 

इस बीच हमने एक अन्य पुस्तक 'ओर्गनिक फार्मिंग-एक नई शुरूआत' का भी प्रकाशन किया 
है। यह दोनों पुस्तकें पाठकों को इस विषय की समझ एवं इसके लाभ के बारे में पूरक 
जानकारी देने में सक्षम हैं । 


# 
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4. आप अब तक किस प्रकार के कचरे (पदार्थों) की कम्पोस्ट बनाते रहे हैं एवं उसकी कौनसी 
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कलक्टर ४लसाक्‍्शिवलक ५१४ कील कत3 न +4१ ९८७ हि लता री (लकी फटने तक लक 


एथ्वी की उत्पत्ति एवं विकास के साथ असंख्य प्रकार के जीवों को भी उत्पात हुईं। इन्हीं में 
से एक केचुऐ भी हैं। केचुंए पूरी धरती पर समान रूप से पागे जाते है। म्‌ | कं पृए जमीनी 
धरातल या जमीन के नीचे रहते हैं। दोनों ही पकार से रहने के दौरान कंपुओं द्वारा कचरा 
एवं मिटटी को खाकर उसके अपशिष्ट पदाथे को खाद वे रूप में पे पौधों को उपलद् करने 
की व्यवस्था प्रकृति ने शायद मानव की बढ़ती छुई जरूरतों को ध्यान मे रखकर कर रखी थी। 


जा 


से [ 


उपलब्ध कराने में इन केचुओं की बहुत महत्वपूर्ण भूमिका रहे है । के कुमी व) करीब 4200 
से अधिक प्रजातियां पूरे विश्व में जब तक पाई गई ह। करीब 50 वध पहले तक जब 
रासायनिक खाद का विकास नहीं एहजा था उस समय तक कचूएं दास बनाई हुई स्वाद पेड 
पौधों को नेसर्गिक रूप में गिलती रही। कंतुए द्वारा नेसागिक रूप मे व जाने बाजी किया को 
मात्र 40 -- 20 वर्ष पहले ४ी 5 यंग तरोकों ॥॥र। जा।-।| जगा 8| उत्तर वनय्म तरीको 
को वर्मीकल्वर कहा जाता है। कंतुए को अगेजी में जाव्ग का जवाता है। अजेवगे तारा चूत ॥| 
कल्चर (जैसे एग्रीकल्चर) की प्रक्रिया को कारण इसका नाग चमीक्मर पद हें | 


लाखों-करोड़ों वर्षों से पृथ्वी पर पेड़ पौधों के लिए उचित माजा में पोषक तत्त्व 
। 


कृत्रिम वर्मी कल्वर का इतिहास कोई बहुत पुराना नहीं है। पाणी विज्ञान शारज के तहत 
अर्थवर्म का अध्ययन बहुत पहले से किया जाता रहा है। कंपुओं की प्रजातियों, तनकी 
गतिविधियों एवं उसः | से हम बहुत समय से गली भाती परशिवितत सह वविज्ञा 
के अध्ययन के दौरान कंचुओं की शारीरिक संरचना को समझने वा लिए उनका विवाद 
करना स्कूल के स्तर पर ही सिखा दिया जाता १ ओर शायद का समय पहले तक चागुओं 


कह 


| 
| 
का यही एक उपयोग प्रचलित रहा है। एक दूसरा तपयाोग कॉचुओ को मछली के काए में 
| 
| 


पर 
है । 
पल 
| ( 


फंसाकर मछली पकड् ने में केया याए। एन ८ कि को कील 0 की] ॥ पा [भं ते) 
सीमित मांग के कारण केचुओं के प्रजनन के पति वैज्ञानिकों का स्यान आकापित नहीं हुा। 


जगत ने इस छोट जीव को उध्ययन के लिए चुना और पाया कि कचूओ ही एक ऐसा जीप 


) 
हे तथा ऐसी खाद बना सकता है जो कि वार्तव में रासायनिक खाद का एक विकल्प बने 
सकती है। कुछ विकसित देशों में घरेलू कचरे के निष्पादन के लिए भी कवुओं वो कॉमिम 
पालन की विधियां विकसित की गईं | 
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इस प्रकार केचुए का उपयोग घरेलू कचरे से खाद बनाने में किया जाने लगा। कहा जाता है कि 
विश्व के कई देशों में केचुओं का उपयोग भोजन पदार्थ के रूप में भी किया जाता है। कुछ जगहों 
पर कंचुओं को मुर्गी, चिड़िया एवं बतख के भोजन के रूप में उपयोग में लेने की बात भी सामने 


आई है। 


हमारे देश में एवं सम्पूर्ण विश्व में केचुओं का उपयोग खाद बनाने के लिए किये जाने का प्रचलन 
मात्र 8-40 वर्ष पहले ही शुरू हुआ है। इसलिए इस विधि एवं विज्ञान पर आज भी कोई बहुत 
अधिक साहित्य उपलब्ध नहीं है। कुछ समय से केचुओं की विभिन्‍न प्रजातियों के अध्ययन के 
पश्चात केचुओं को कृत्रिम तरीकों से पाला जाकर खाद बनाई जाने लगी है। केचुए द्वारा अपने 
भोजन के रूप में खाये गये ओर्गेनिक मैटर (कार्बनिक पदार्थ) में से अपने लिए जरूरी तत्वों का 
पोषण करने के पश्चात्‌ करीब 60 से 70 प्रतिशत अपशिष्ट पदार्थ मल के रूप में निकलता है जिसे 
कास्टिंग कहते हैं। इसलिए इस खाद को वर्मीकास्टिंग अथवा वर्मी कम्पोस्ट भी कहा जाने लगा। 


इस विषय में अभी तक कोई बहुत अधिक प्रमाणित खोज नहीं की गई है, इसलिए लोगों में भ्रम 
की स्थिति बनी हुई है। केचुओं की 4500 प्रजातियों में से कौनसी प्रजाति कृत्रिम वर्मीकल्चर के 
लिए सबसे अधिक उपयोगी होगी, इस पर बहस छिड़ी हुई है। पूरे विश्व में शायद आज भी 
वर्मकल्चर की सबसे उपयुक्‍त विधि को लेकर सभी वैज्ञानिक एकमत नहीं हो सके हैं। सभी 
अपने-अपने तरीकों को ही उचित ठहरा रहे हैं | 


वैज्ञानिकों के एक वर्ग द्वारा अभी तक वर्मीकल्चर के रूप में केचुओं का उपयोग खेत में ही केचुओं 
की संख्या बढ़ाकर उनके द्वारा उत्पन्न खाद को पौधों को उपलब्ध कराने की विधि के विकास 
में रहा है। इस विधि में पूरे खेत में केचुओं के लिए उचित वातावरण बनाये रखना एक जटिल 
समस्या है। चूंकि केचुए एक नाजुक जीव हैं और किसी भी प्रकार की विपरीत परिस्थिति जैसे 
नमी, तापमान, जमीन में जहरीले पदार्थ, भोजन पदार्थ की अनुपलब्धता इत्यादि के कारण मर 
सकते हैं। इसलिए इस विधि का बहुत सीमित उपयोग ही किया जा सका है। कई वर्षों तक 
वर्मकल्चर की इस एकमात्र विधि की उपलब्धता एवं चर्चा के कारण कृषि विभाग एवं नीति 
निर्माताओं द्वारा राजस्थान में वर्मीकल्चर को अनुपयोगी करार दिया गया था। 


एक दूसरे वर्ग के वैज्ञानिकों द्वारा वर्मीकल्चर के कृत्रिम तरीकों के विकास में वमीकल्चर को बहुत 
छोटे स्तर पर यानि घरेलू स्तर पर (5--40 किलो कचरे के लिए) की जा सकने वाली विधि के 
रूप में प्रचलित किया गया । विश्व के लगभग 95-98 प्रतिशत लोगों द्वारा वमीकल्चर के नाम पर 
इस विधि का उपयोग किया जा रहा है। इस विधि के तहत नमी, तापमान, केचुओं को खिलाये 
जाने वाले कचरे इत्यादि के संदर्भ में छोटे छोटे लकड़ी के डिब्बों एवं बहुत अधिक हुआ तो जमीन 
की सतह के नीचे एक फूट गहरे पक्के गड्डों में कचरे के साथ निश्चित संख्या में केचुओं को 
छोड़ दिया जाता है। एक लम्बे समय के अन्तराल के पश्चात खाद बनने पर केचुओं एवं खाद 
को अलग-अलग कर लिया जाता है। बहुत लघु स्तर पर उपयोगी इस तकनीक के प्रचलन में 
आने के कारण वर्मीकल्चर रासायनिक खाद का विकल्‍प बन सके ऐसी स्थिति नहीं बन पाई | 
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हमारे देश में पुणे में बहावलकर बैंगलोर में छा. राघा काले एवं र | में 4 हर स्का 
फाउण्डेशन द्वारा वमीकल्चर का बजे स्तर पर उप्पा 'रने (वाणिज्यिक ज ) की दिशा 
में ठोस प्रयास किये गये। इन प्रयासों व भी कई वेज्ञानिकों द्वारा उपयोग में ली जाने 
वाली केचुओं की प्रजाति को लेकर पश्न उठाये जाते रहे है| कई पैज्ञानिक क्या रहे हैं कि हमें 
अपने देश की मूल प्रजातियों का ही उपयोग करना चाहिए। उनका मानना है कि विरेशी 
प्रजातियों के आने से हमारी मूल प्रजातियों को भोजन मिलने में कठिनाई कोगी और 
धीरे-धीरे वे विलुप्त हो जायेंगी। लेकिन इन बातों का ज्भी ।/ा- 
मिल पाया है | 






६72 


निशांत 2. 





तलकली फ्े | /ल्तों में तर्मीकरत्- है ही, 
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प्राणी शास्त्र के वैज्ञानिकों के गतू 200 300 वर्षों को आययनों में यह देखा गया है कि ; जिम 
तरीके से पाली जा सकने वाली करीब-करीब सभी प्रजातियां समान रूप से पर विश्व में पाई 
जाती रहीं हैं। यह अलग बात है कि इनमें से कछ प्रजातियां शायद 400 500 या हजारों सा' 
पहले ही विपरीत परिस्थितयों के कारण कछ स्थानों से वि [पा हो गई की और हे जनों का 
ओर से लाना पड़ रहा हो | 


कलश, चल 


वर्मीकल्चर के नाम पर वैज्ञानिक जगत में हो रही हलचल के परिणामस्वरूप जब काह ही पर्षों 
में मोरारका फाउण्डेशन ने वर्मीकल्चर की कई सफल विधिः हक 
सफलता की बदौलत अकेले मोरारका फाउण्डेशन ने गाज 2 वर्षों में प्रतिवर्ष एक लाख 
मैट्रिक टन वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन की दक्षता स्थापित करने में सफलता प्रात की ह। और यदि 
आने वाले वर्षों में इसी रफ्तार रो काम चलता रहा तो कछ ही वर्षों मे मीकल्पर राही मायने 
में रासायनिक खाद का विकल्‍प बन जायेगी । 








यूनिट 4.2 वर्गीकल्चर के लिए < 


केचुए की उत्पत्ति का इतिहास बहुत पुराना है। कहा जाता है कि पेड़ पौधों के पृथ्वी पर 
उत्पन्न होने के साथ ही केचुए भी विकसित हो गये। केचुओं का उद्भव जमीन में पाये जाने 
वाले जीवाणुओं जितना ही पुराना है। चुंकि केचुए समुद्र में जिन्दा नहीं रह सकते इसलिए 
धरती के विभिन्‍न महाद्वीपों में ही केचुओं की उत्पति हुई एवं विभिन्‍न प्रजातियों द्वारा उनके एक 
. महाद्वीप से दूसरे महाद्वीप में जाने के प्रमाण नहीं मिलते। कुल 4200 प्रजातियों में से 280 
प्रजातियां जिसे माइक्रोड़िली भी कहा जाता है (छोटी साइज़ के केचुए) तथा 3200 प्रजातियां 
जिसे मेगाड्रिली कहा जाता है (बड़ी साइज के केचुए) में से कई प्रजातियां सम्पूर्ण धरती पर 
समान रूप से पाई जाती हैं। 


केचुओं को जमीन के धरातल में विभिन्‍न स्थानों पर रहने, उनके भोजन पदार्थों एवं उनके द्वारा 
निकाले गये मल के आधार पर तीन प्रमुख श्रेणियों में विभाजित किया गया है। 


4. इपीजैडक :- इस प्रजाति के केचुए अधिकतर जमीन के ऊपर कचरे के ढ़ेर में पाये जाते 
हैं। इस प्रजाति के केचुए सिर्फ आर्गेनिक मैटर खाते हैं और. जमीन के धरातल पर रहते हैं | 
ये केचुए छोटी साइज एवं शरीर से समान रंग के होते हैं। ये व्यवधान सहन कर सकते हैं 
और उचित वातावरण मिलने पर बहुत तेजी से संख्या में बढ़ जाते हैं। ऐसिनिया फटिडा, 
यूड्रीलस - यूजैनिअक, पैरीओनिक्स - एक्सकेवेट्स तथा लुम्ब्रीकस - लूबैलस इत्यादि इस 
श्रेणी के केचुओं की बहुतायत में पाई जाने वाली प्रजातियां है। 


2. एन्डोजैडक :- इस प्रजाति के केचुए जमीन के नीचे मिट्टी में छोटी - छोटी खड़ी एवं 
क्षेतिज सुरंगे बनाकर रहते हैं। इस प्रजाति के केचुए ओर्गेनिक मैटर की जगह मिट्टी खाते 
हैं। ये केचुए सीजनल आधार पर क्रियाशील होते हैं। कृत्रिम वातावरण में अधिक समय तक 
नहीं रह सकते। भोजन पदार्थ को खाने के पश्चात्‌ बहुत समय तक अपने शरीर में बनाये रखते 
हैं और उचित परिस्थिति आने पर जमीन से बाहर निकलकर कास्टिंग गिराते हैं। इसलिए इस 
प्रजाति के केचुओं का उपयोग कृत्रिम तरीकों से वर्मीकल्चर करने में नहीं किया जा सकता। 
लेकिन खेतों में उचित वातावरण द्वारा उनकी संख्या बढ़ा देने से ये जमीन को पोली कर देते हैं 
और उसमें विभिन्‍न प्रकार के लाभदायक सूक्ष्मजीवाणुओं की संख्या में बढ़ोतरी करते हैं। आमतौर 
पर वर्षा ऋतु में दिखाई देने वाले केचुए इसी श्रेणी के होते हैं। 
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ही अपना मल गिराते हैं। इनके शरीर से निकलने वाला | पर्यायिवा पदाणे सरग की दीपारों को 
रथायित्व देता है| जमीन को पोली फऊ साथ साथ मे नेसागिक रूप मे स्वाद का निर्माण 
करते रहते हैं। लेकिन इस प्रजाति के कोचुए किसी भी प्रकार के स्यवधान को राधन नहीं क 
सकते इसलिए सिर्फ रात में ही जगीन रो बाहर जाते है। उतने बने पे चर बहुत फम होती 
है, जीवन चक्र लम्बा । गीता है और 3 ४ में भी बल होने के कारण तनफका उपयोग काब्रिम 
वर्मीकल्चर में नहीं किया जा सका ह | 


केचुओं की विभिरू प्रजाति | के व्यवहार को ४ैंस्पते ए गह गाना जाता हे (+ फिसी भी स्थान 
पर उचित परिस्थितियां ना होने पर बाहर रो लाई गई पजाति जिंदा नही ₹5 सकेगी और यदि 
कोई प्रजाति उस क्षेत्र निवासी ना हो तो कई साल बाद को कॉतिन परिक्षम हारा उसे 
उस स्थान पर स्थापित किया ७ फंगा | एक और महए। है| आह तीज पे पुओ की 
विभिन्‍न प्रजातियों में आपसी घालगेल संगव नहीं है जतः यदि किसी एक स्थान पर एक से 
अधिक प्रजातियों को रखा जाये या पाया जागे तो सभी पजातिया जाने अपने दागरे में रहकर 
अपना जीवनपक्र सफलता (| थे॥ शेजी ता ४77] 


कृत्रिम वर्मीकल्वर के लिए अधिकतया पैरगोन पथा एन्लॉगिक परजातियां उचित पाई गईं है। 

भारत में कुल 6 उपप्रजातियां इस श्रेणी में पाई जाती । 

()) लुग्ब्रीसाइड परिवार :- विम पतस, लन्छोवेना रूविंला, एसानिया फॉणिडा, 
यो तीस शिर) 

(ब) यूड्रीलीडेक परिवार [ड्ीलस -- युजेनि+ 

(स) मेगास्कोलैेसीडे परिवार :- अमीन्थरों डिफरीणोेंरा, पेरीआनिक्स एक्‍्सवीफ'स | 

(द) ओकटीचेैक्टीडै परिवार :- डाइकोजेस्टर बौलीई, डाइकीजैरूु'र रोजाहइनरा | 

(य) आकनेरोड्रीलीडेक परिवार :-- ओकनैरोडिलस, आवशी येनि॑लरा 

(र) मोनीलिग्सट्रिडे परिवार :- डविडापित्सी, मोनीजिगैरएर ऐरिशी | 
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पूरी दुनिया में एसिनिया फटिडा का रावसे अधिक उपयोग किया जा राह ऐै। सुद्धितस 
यूजेनिआक का प्रयोग बैंगलोर कृषि विश्वविद्यालय में सफलतापूर्वक कई वर्षों से हो राम है। 
पैरीओनिक्स एक्सकेवेटस भी सभी महाह्दीपों में पाया जाता है और इसका छोए जीवन चक्र 
तथा बिना संसर्ग के अंडो की उत्पति करने के कारण इसे भी कायम वरभीकल्तर के जिए 
गाया जा कता 5 | 
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पर्गीकल्वर .. एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 





ऐसीनिया फटिडा केचुए के अण्डे, केचुओं का समूह एवं 
_ वर्मीकल्चर बेड में केचुए 


कि, 43 





शुनिट 4.3 वर्गीः कल्चर में: ऐसिनिया: फटिडा: का: उपयोग 





ऐसिनिया फटिडा करीब करीब सम्पूण॑ विश्व में सामान रूप से पाई जाने वाली प्रजाति है। इस 
प्रजाति की विशेषता यए है कि यह विभिन्‍न प्रकार के वातावरण एवं परिस्थितियों में बहुत 
आसानी से ढल जाते हैं। ऐसशिनिया फरिझा प्रजाति को कोचूए जाल शज्का मूरापन जिए हुए 
तथा बहुत हल्के बेंगनी शेज्ध के होते हैं। इनका शरीर खाडित छोता है| इनके शरीर का अंतिम 
भाग नुकीला होता है जिसके कारण ये जआारानी से कचरे में िल बना सकते ४। शरीर के 
“सिलेण्डर नुमा होने एव पिस्टन की तरह जागे-गीछे छो राकने के कारण ये कघर के बीच 
आसानी से चल सकते हैं तथा आगे-पीछ दोनों तरफ रेग राकते || एऐसीनेिया फॉएिडा कंचए 


के शरीर पर 9 खंड की चोडाई का क्लाइरेलम बना होता है। यह कक्‍लाइटजग कंतूए क॑ शरीर 


अर 


पे 24-26 वें खंड में बना होता हे | 


ऐसिनिया फरिडा अधिकतर जधिक पर्षा वाले इलाका के प्लानटशत या जग चीजे कोजों म 
प्राकृतिक रूप से भोजन पदाश को उचित उपजवाता एवं चमी के कारण जआासानी से या सकते 
0। भारत में कंचुओं की कूल 509 परजातिया ही पाई जाती | एवं इनवं सीमित सस्‍या के 
कारण इनकी गतिविधियों के बार में पहले कोई बहुत जातक शा नहों की गर्ई। गत 
कुछ वर्षा से ही इस प्रजाति के कांग्रेम वर्मीकत्वार में उपयोग के परम शोध काये किया 
जा रहा है। इस कारण इस प्रजाति के जी एव वर के बार में बाधा अधिक साहिष्य 
उपलब्ध नहीं है 







222 


कि का जीवन चक़ (आज) परिषकत जएगे में से केंचुए का जाण्म 
(ब) एक सप्ताह तक (से) दो मे तीज़ सप्ताह तक्त 
(८) पार ९ [( [; (९; एज [२ "अ७) * (] है करीय ॥8 9) ४6६ (तक 
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मीकल्वर -- एक २ [7४] मार्गद शक 


मोरारका फाउण्डेशन द्वारा गत 5 वर्षो से किये जा रहे शोध कार्यों के परिणामस्वरूप ऐसिनिया 
फटिडा प्रजाति की प्राप्त जानकारी के आधार पर निम्न प्रकार कहा जा सकता है :- 


हि 


ऐसिनिया फटिडा एक जुझारू प्रवृति का केचुआ है जो कि 40 - 35 डिग्री सेन्‍्टी ग्रेड तापमान 
एवं 20 - 60 प्रतिशत आद्रता की स्थिति में आसानी से रह सकता है। 


जिन्दा केचुए का वजन 4000 से 4500 मिलीग्राम तक होता है। 


इन केचुओं का जीवन चक्र 450--480 दिन का होता है। (क॒छ वैज्ञानिकों द्वारा इसका जीवन 
चक्र 240 दिन तक का बताया गया है) 


केचुआ जन्म के 40-45 दिनों बाद रिप्रोडक्शन करना प्रारम्भ कर देता है। 

केचुए एक बार ही संसर्ग करने के पश्चात प्रत्येक 2-3 दिन के बीच एक अंडा देता है और 
एक कंचुए क॑ अण्डे से 3-5 तक छोटे बच्चे निकलते हैं लेकिन उनके जिन्दा रहने का 
प्रतिशत बहुत कम होता है| 


केचुए के शरीर में 85 प्रतिशत भाग पानी होता है। पानी का आदान प्रदान इनके शरीर की 
चमडी द्वारा होता है। 


केचुए के शरीर पर लगी हुई श्लेष्मा की परत इन्हें तापमान की अधिकता से बचाती है। 
लेकिन धूप में अधिक समय तक रखने पर यह परत सिकुड जाती है और इससे कंचुए की 
मृत्यु हो जाती है। 


केचुआ जन्म से लेकर लगातार बढ़ता रहता है और अपने सिरे क॑ आखिरी हिस्से से खंड 
बढ़ाता रहता है। 


केचुए द्वारा निगला हुआ कार्बनिक पदार्थ इनके पाचन तंत्र से बारीक पिसी हुई अवस्था में 
बाहर आता है जिसमें पेड़-पौधों के लिए कई प्रकार के लाभदायक जीवाणु एवं जीवांश 
पदार्थ होते हैं। 





वर्मीकल्चर - कम्पोस्ट पे 


* केचुआ अंधेरे में रहना पसंद करता है। अंधेरे में हो पजनन करता है और रोशनी होते ही 
रनन्‍्त अंधेरे की तलाश में कचरे के दर के अंदर बला जाता है| 


एक कंचुआ प्रतिदिन 4.5 ग्राम से लेकर 7 गाग तक भोजन गहण करता है। भोजन 4 ह्वण 
करने की क्षमता उनके रहने के स्थान एवं भोजन पदार्थों को || फल] पर निर्मर करती 


हे 


केचुए के शरीर से निकलने वाली कास्टिंग में कई पकार फ॑ जीवाए | छोते हैं जिनमें से कछ 
एन्जाइम क्रियाओं द्वारा जिबरलिन, साइटोकिनिन्स, और जॉक्सीन नामक प्लान्ल हा भौन का 
उत्पादन करते है 


जनक 
्ज्न्क 
हि व, 
लक 
न अली 
_सक५*->अपय 
लक 
हि अ 
लक: 
क्र 
उ्कानायरलआं+_ के. 
ि 
अन्‍म-नन्‍ं3-> : हे 
>> 
अककंनकस्स-न 
ड़ 
मेज 
अन्‍नल 
ज्युक्षा 
मी 


* केचुए की कास्टिंग पतले डोरे के समान होती है एवं इस 


* केचुए के शरीर से निकला म्यूकस पदार्थ हानिकारक पैोजन्स पं चार करने में सहायक 
होता है द 
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एऐसित्रिया फटिडा - कंतुए के आण्ले (कोकूण) 






वर्मीकल्वर- एक सः पृ | € नननतततलतततन्न्नलननननन_ ।र्गदर्शिका 


युनिट 4.4 घरेलू स्तर पर वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन 
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वर्मीकल्चर तकनीक की सबसे बड़ी विशेषता इसके किसी भी स्तर पर आसानी से उत्पादन 
इकाई स्थापित करने की है। छोटी से छोटी इकाई चाहे तो सौ ग्राम प्रति माह से लेकर 4000 
क्विंटल प्रतिदिन तक वर्मीकल्चर उत्पादन इकाई लगाई जा सकती है। किसी भी उत्पादन 
क्षमता की इकाई लगाने पर वर्मीकल्चर की मूलभूत प्रक्रिया में कोई बदलाव नहीं लाया जाता 
है। लेकिन उत्पादन क्षमता के अनुसार काम में आने वाले तौर-तरीकों, औजार एवं 
साधन-सुविधाओं में बहुत अंतर आ जाता है| 


बहुत छोटे स्तर पर 40-20 किग्रा प्रतिमाह वर्मीकम्पोस्ट का उत्पादन किसी भी व्यक्ति द्वारा 
बहुत थोड़ी जगह में आसानी से किया जा सकता है। इसके लिए कच्ची या पक्की किसी भी 
प्रकार की जमीन पर, चाहें तो प्लास्टिक के क्रैट, लकडी के डिब्बे, सीमेन्ट के पुराने कट्टे, 
प्लास्टिक के टब, ऊपर से खुले हुए मिट्टी के बड़े बर्तन इत्यादि में वर्मीकम्पोस्ट बनाई जा 
सकती है। उपयुक्त पात्र के अलावा, बजरी, सूखा एवं गीला कचरा, वर्मीकास्टिंग के केचुए, 
पानी छिड़कने के लिए छोटा झारा तथा ढकने के लिए टाट के कपड़े, कास्टिंग मैटिरियल को 
उलटने-पलटने के लिए पंजे की जरूरत होती है। प्रायः देखा गया है कि इस प्रकार की सभी 
सामग्री घर पर ही आसानी से उपलब्ध हो जाती हैं। 





घरेलू स्तर पर वर्मीकम्पोस्ट बनाने के लिए किसी भी पात्र में नीचे की तरफ बजरी डालकर 
उस पर सूखा कचरा बिछाया जाता है। इसके ऊपर केंचुओं सहित डीकम्पोज किया हुआ 
मैटिरियल डाला जाता है और फिर उसे गीले कचरे से ढ़क देना चाहिये। सबसे ऊपर टाट 
के कपड़े से ढककर उचित नमी बनाये रखने के लिए समय-समय पर पानी का छिड़काव 
करते रहना होगा। प्रतिमाह 20 किलो तक खाद उत्पादन के लिए शुरू में करीब 500-4000 
केचुओं की जरूरत होती है। कुछ ही समय में केचुए पात्र में उपलब्ध कचरे को खाकर 
वर्मकास्टिंग बनाना शुरू कर देते हैं। धीरे-धीरे इसी पात्र में चाहें तो और कचरा डाला जा 
सकता है। एक बैच के रूप में पहले डालें गये कचरे के खाद बनने के पश्चात्‌ दुबारा पात्र 
को भरा जाना चाहिए। कचरा डालते समय यह ध्यान रखा जाये कि उसमें किसी भी प्रकार 
के विषैले पदार्थ अथवा तत्व ना होअं। .. ._..>___.________ ___ 

वभकल्वर + कायासट  .$ 





वर्मीकल्चर की पूरी प्रक्रिया के दौरान पात्र के कचरे में 30 -40 प्रतिशत नगी बनाये रखना 
जरूरी है। नमी के आंकलन के दो बहुत आसान तरीके है। पहले तरीके में कचरे को हाथ में 
लेकर मुट्ठी में दबाएँ, हाथ तो गीला हो जाये लेकिन पानी ना रपवो यह नमी का सही माप 
है। दूसरे तरीके में कुछ समय के अभ्यास के पश्चात्‌ देखने से ही नमी की कभी या अधिकता 
का अंदाजा लगाया जा सकता है। कंचुए वाले ढेर को उलर पलर करने पर यदि केचूए के 
शरीर की त्वचा गीली एवं चमकदार दिखाई दे तथा उसको शरीर पर कचरे अथवा शारिटंग 
के कण नहीं चिपकते हों तो यह ढ़ेर में सही नमी का झोतक हऐै। 


वर्मीकास्टिंग बनने की प्रक्रिया में केचुओं की संख्या का आंकलन पात्र > बैड में डाले गये क चरे 
की मात्रा पर निर्भर करता है। 5 वर्षों के अनुभव से हमने यह जाना है कि वर्मीकल्चर के बैच 
प्रोसेस में 40-50 दिन का समय रखने पर केतुओं की संख्या में राबरो अधिक वि ; होती 
चूंकि एक केचुए का औसत वजन ॥ ग्राम एवं उसके द्वारा सभी प्रकार रो उचित वाता परण 
निर्माण करने पर 3-7 ग्राम तक भोजन खाया जाता है अतः पा बैड में यदि किलो 
कचरा हो तो उसे करीब 2000 केचुए 45 दिन में खाकर वमीकारिएंग बना सोंगे | 


पात्र /बैड में वर्मीकास्टिंग बनने के श्चात्‌ कंचुए एवं साद को अ 'रने की कई पिधियां 
विकसित की गई हैं। बहुत छोटे स्तर पर बैच प्रोसेस के तहत परे कमरे के सवा ने के 
पश्चात्‌ केचुओं को अलग किया जाना उचित रहता है इसके लिए किसी साफ रथान पर या 
पक्के फर्श वाली जगह पर नीचे अखबार विछाकर परे पात्र को उलर देना : ॥8िए। शुरू में 
आप देखेंगे कि बनी हुई खाद के साथ के पुए भी ऊपर ही दिखाई दे रहे हैं लेकिन कूछ ही 
मिनटों के बाद आप पायेंगे कि सारे के वुए अंदर चले 


खाद बनाने वाले केचुओं की प्रजाति की यह विशेषता होती है कि चह रोशनी रे डरता है और 
तुरन्त अंधेरे में चला जाता है। केचुओं की इस मूलभूत विशेषता के कारण ही केोचुओं रो रु 

अलग करने की प्रक्रिया बहुत आसान हो जाती है। पलटी गई हेरी की 2 ४: | मोटी ऊपरी 
सतह हाथ से हटाने पर फिर से केचुए ऊपर दिखाई देने लगेंगे। यहां फिर हें: 5७ मिनटों 
के लिए रूकना होगा और जब के चुए वापस अंदर चले जाये तब हम खाद की दूसरी परत 


हटा सकते इस प्रकार कई परतों में धीरे-धीरे खाद अलग होती जायेगी और 
धीरे - धीरे नीचे की तरफ सिर्फ के धुए और कचरा रह जायेगा जिसे तुरन्त ही नई बैड बनाकर 
उसमें छोड देना चाहिए। इस प्रकार लगातार एक क बाद एक नये वक्त में व्मीकारिटंग बना 

जा सकती है। आमतौर पर बहुत छोटे स्तर पर बनाई गई वर्मी कास्टिंग को छानमे की जरूरत 


नहीं होती है लेकिन बड़े स्तर पर उसको छान लेना अच्छा रहता है| 
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केचुए नीचे की तरफ 
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ः युनिट 4.5 वर्मीकम्पोस्ट की सरफेस-बैड विधि 


पूरे विश्व में कृत्रिम तरीकों से वर्मीकल्चर बनाये जाने की शुरूआत बहुत छोटे स्तर पर की गई 
थी। इसलिए शुरूआत में वर्मीकल्चर का कार्य लकड़ी के डिब्बों में प्रारम्भ किया गया। 
प्रारम्भिक सफलता मिलने के पश्चात्‌ अधिकतर स्थानों पर जब थोड़ी बड़ी इकाई लगाई गई 
तो लकड़ी के डब्बे की आकृति को ही उपयोग में लाया गया। इसलिए यह देखा गया है कि 
99 प्रतिशत स्थानों पर जमीन के नीचे 6 ईंच से लेकर 4 मीटर तक गहरी एवं आवश्यकतानुसार 
लम्बाई - चौड़ाई की पिट खोदकर वर्मीकल्चर की जाती रही है। 





शुरू-शुरू में मोरारका फाउण्डेशन में भी इसी तरीके को अपनाया गया। उस समय जो भी 
सफलता मिली उसने बहुत उत्साहित किया और इस तकनीक का व्यापक प्रचार - प्रसार 
शुरू कर दिया गया। लेकिन जब हमने देखा कि किसानों के स्तर पर प्रत्येक 40 में से 6-7 
स्थानों पर केचुए मर रहे हैं तो यह अहसास हुआ कि पिट विधि की व्यवस्था में कई 
कमियां हैं। सबसे बड़ी कमी पिट में अधिक पानी भर जाने की पाई गईं। दूसरा पिट में पड़ा 
कच्चा माल जल्दी ठोस हो जाता था। तीसरा केचुए द्वारा खाद बनाने की दर तथा केचुओं 
की वृद्धि दर भी बहुत धीमी रही। कई किसानों के यहां जब बहुत दिनों तक कोई परिणाम 
देखने में नहीं आया तो उनका उत्साह टूट गया और उन्होंने वर्मीकल्चर के प्रति ध्यान देना 
बंद कर दिया। कई किसानों के यहाँ जब केचुए मर गये तो उन्होंने कहा कि केचुए मरे नहीं 
हैं बल्कि जमीन में नीचे चले गये हैं। 


इसी प्रकार की कई अन्य परेशानियों से जूझते हुए कई किसानों द्वारा प्रयोग के तोर पर जमीन 
में पिट बनाये जाने के स्थान पर जमीन के ऊपर ढ़ेर लगाकर खाद बनाना शुरू किया गया । 
पतली, लम्बी, मोटी, ऊँची कई प्रकार के माप एवं आकार की सेंकड़ों ढ़ेरियां बनाने के पश्चात्‌ 
एवं उनसे मिलने वाले अनुभवों के आधार पर सरफेस बैड विधि का विकास किया गया। 


जमीन के ऊपर अर्द्धनोलाकार आकृति की बेड़ बनाने से केचुओं की क्रियाशीलता कई गुणा 
बढ़ गई। इस प्रकार की बेड में उचित नमी, तापमान एवं हवा का प्रवाह बनाये रखना भी 
आसान हुआ। शुरूआत में पूरी बेड की खाद बनने के बाद ही उसे खाली किया करते थे, 
लेकिन बाद में पाया कि जैसे-जैसे खाद बनती जाये उसे उतारते रहने से खाद बनने की 
प्रक्रिया की गति बढ़ जाती है। इस प्रकार बनी हुई बैड को सूखे कचरे अथवा वानस्पतिक 
अवशेषों से ढकने पर केचुओं को लगातार 24 घंटे गतिशील बनाये रखना भी संभव हो 
गया। 
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बनी हुई वर्मीकास्टिंग में भी 20-30 प्रतिशत न गी बनाये रखना चाहिए 4 इस: का लिए भी ऊपर 
बताये अनुसार नमी का आंकलन किया जा सकता 8। ' ीकल्यर की सबसे बडी विशेषत 
उसमें उपलब्ध लाभदायक सूक्ष्मजीवाणुओं की उपस्थिति है। यदि ' भीकल्यर को बनने के 
पश्चात्‌ पूर्णतया सुखा लिया जाये तो उर में उपलब्ध पोषक तत्वों की ता । 
आधे से अधिक कमी आ जाती है। 


ठीक इसके विपरीत यदि वर्मीकास्टिंग में 30-40 पतिशत नमी लगातार व पे रखी जाये तो 
उसमें उपलब्ध सूक्ष्मजीवाणु लगातार क्रियाशील बने रहते हैं और धी२- कारिटंग में 
उपलब्ध सूक्ष्मजीवाणुओं एवं पोषक तत्वों की मात्रा में वृद्धि होती रहगी। के 'ैब 25 डिग्री 
तापमान तथा 30 प्रतिशत नमी पर जब वर्मीकास्टिंग को 3 वंष तक रखा गया तो हमने पाया 
कि कास्टिंग में सभी पोषक तत्वों की मात्रा में दुगने से अधिक की वाद हुई। सभी वेज्ञानिक 
इस तथ्य से भली भाति परिचित हैं कि कई प्रकार ८ कं राक्ष्मजीचाणु वातावरण में उपलब्ध ऊर्जा 
एवं पोषक तत्वों को अपने भोजन के रूप में खाकर कई प्रकार के (पेछ यों के लिए 
आवश्यक) पोषक तत्वों का निर्माण करते हैं अतः यह जरूरी है कि पथ भीकारिएंग का बनने के 
बाद भी सुरक्षित नमी एवं तापमान पर १ किया जाये। यह सभी कारये रास्फास बेड 
विधि में आसानी से किया जाना संभव हुए | 


कुल मिलाकर इस विधि के विकास के साथ ही वर्मीकम्पोर्ट के चाणिजियक उत्पादन को 
संभावनाएं खुलने लगी। कच्चा माल, केचुओं की संख्या एवं बेल की लम्बाई, पौसाईं, ऊंचा 
के उचित अनुपात से बैच प्रोसेस में 40-45 दिन तथा लगातार प्रक्रिया में वाह जितना 
उत्पादन लिया जा सकता है। मोरारका फाउण्डेशन के दुर्गापुरा स्थित रिसर्त रोन्टर में इस 
पद्धति पर आधारित 3 फूट चौडी एवं 40 फूट लम्बी 40 बेड लगाने से ही प्रतिदिन 500 किया 
वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन किया जाने लगा। 


आज इस नाप के अनुपात की लगभग 25000 बेड, 2000 रो अधिक इकाईयों में लगी हुई हैं 
और कई वर्षों से संतोषजनक उत्पादन कर रही है। बैड बनाने की विधि एवं उसमें की जाने 
वाली प्रक्रियाओं का विस्तृत विवरण आगे के उध्याय में दिया गया ॥| 


वर्मीकम्पोस्ट के बड़े स्तर पर उत्पादन के लिए सरफेस बेड विधि के विकास के बाद भी कुछ 
लोग पिट विधि को अपना रहे हैं। पिट विधि में शुरूआती लागत अधिक आती है और रामय 
अधिक लगने के कारण लेबर की लागत भी अधिक हो जाती है। इस पुस्तक को लिखने मे 
लेखक की एक मंशा यह भी रही है कि अधिक से अधिक लोगों को रास्फेस बेड विधि के बार 
में पूरी जानकारी उपलब्ध कराई जाए 
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डक है| 


की । र्भी फाल्पचर ण्‌ के २! म्तुए | मार दा 


अभ्यास 4 


4. क्या आपने अभी तक किसी भी प्रकार के केचुए देखें है? हाँ /नहीं, यदि हाँ तो क्या आप 
उनका वर्णन लिख सकते हैं? ....................................................................................................... 
2. आपके अनुसार केचुओं को किसान का मित्र क्‍यों कहा जाता है? .................................. 


लेके का एक मा का कल आओ नि से के | भर से | सं था हे से के से सि के मे के मे ने सा ॥ के था ७ से ले ह क $ | | के ले क था क ७ # ० 9 कम # # के | के से | | ३ के # ४ 9 २५ ३ # ले ढक मर € के मे ७ का था को ७ के $ स सं से के के के सै क | के हो ॥ ने भ # के भा था से है हे ७ | 9 के स हे झा कं से ॥ सै थ के हे ह# ७ ७ $+ ले | से छा स के मा के को मम थक ७ लक ले के मील कर ले स 9 सा है हे थे के ध थ के # भा के का से के है 





३ है ४ | २ # के ५ के १ मे # क | थे # ७ ५ ७ ॥ कि के | सा का सह ह के सा १ स क कि र३ था रू के # था था के का जरा भ २ थम ॥ ओ से ७ $ हे मरा मे मे के के थे को के आ का के मे हो मे औ 9 ॥ हे थे के से के हे से है | # के 9 | | से क 8 ला ह # 9 ह के सर था ७ हे के ले ५ 9 के | + भ | से ५ । ७ | | मे का के | से # मे क # के | के म से था ८ # के थे मर रे से ले मे 9 की थी हे मी क # हे क ले के कर के सो छा $ से ह के के क्र के 


3. कंचुओं को पालने के लिए जितनी भी आवश्यकताऐं हैं, उनमें से कौन-कौन सी सुविधाएं 
आपके पास उपलब्ध हैं? सूची बनाएँ एवं उनका विवरण लिखें | 


क 
ञ् 
ढ 
हे 
ञ् 
ही] 
जा 


२ 0 स मे ओके आक कस उस व से हे ते से के के $ से म सा भा थक के के के का के मे को मा आक मी लक कक 


कथा तय ले सकल कफ के कक से के स से के थे ह ला कक ॥ 9 9 सं क झ | $ मै भ | थक के के के में से से से मे से में की से से है। भी मे से में के ऊ के से से से के के से के # से से हो से मे से है से से के से से हे से | से भें ३ से मे के के के | ले $+ + | है की | से थ के | हे से # के का से ५ सा से का ही $ के ने के स हा से मे | ७४ २ ६ | मे | से # ३ का का | के ॥ स के क के के सर $ के थे के के के से से से | के के का थे मे के # थ + ह ७ के से के 


से छल खल सा कस ले ले केस स स ले ने से नि सा ओ से से से के के को से के से मा थे के के के के की से था के # की थे से मे के भ मे ॥ सा स # | 9 ले थ क लि के छा स कक बल लक नल न 


क | ५99 9 लत आस ओ कक 8 आओ # 9 9 थे मेक ३ कल कओ भफ लेक ने से भ भ मे के आ लो के हे के के से से २ के + ७ के थे मि के के से से के से + म | # था | के मे ॥ के मे का में से मे क भला आ का ५ $ | का थी ॥ के ला को के है मे 3 ॥ मे स | क मी मी 


७ ॥ १ से | के ले के मे से मो के के था सका था की | के हे को से का से से मे का का ॥ | के $े के रे से का के से | से | ४ का के | भ $ | ५ के को का से सो ७ के ५ थे १ के भे ले से | थक 


ह 


कस खफ आल थक कस भस + से # कस से + 9 से | के से से भा ५ ५ + ५ ५ | से का से | के | | | | | $ % के के | के सके के के के के के ७ २ मे + | # % $ थे ८ के $ के + ७ + २ ५ ५ के ७ | | से | + $+ # | के के ५ + के के के के के से मे 


सह हा हे सकल से आओ आह के के भ जे के मी मा के से के थे सा से | के 9 मी से सी से ही के से हे के हो मे मे का था हक से ॥ के सा मे भ सम 9 मसल मे श्रम कम न लेक व ० कक 


8 ७४ 4७ ॥ मल के | मर | मे मे से | 9 से से सा 9 | से के # स में ३ हे के | ध | मे के से | मे मे के से | स से मा से के से हे थे # मे मर से ॥ २ के मे ९ से से क # सं ॥ मे | १ | ५ + | # | $ थ १ ३ ३ $ » से # १ ७ ॥ ७ | ह + + # १ ७ 


2 ले ७ ७४ ०9० के ४ # छ के ले के २ का | के म्‌ के सै सै से से था से + थे सभी से से कक ओ ० स ले ल से के के के से के 9 के मे ले के से हो के के था श क भू हे ७ | हल ॥ तल क 


७ ७ छसे आज ले से | सेल मे थोक ले ने मे 9 से थ ७ ॥ ॥ के के के से हे से 9 | के ले भा थे से क की थ की ले ले | के $ | के | | ह | ३ २ ६ | | | है से | | हे से # | से कक से | के 8 मे के ५ $ के + थे मे के | मे | ५ २ ७ $ ॥ १ कस ले ल 


4. आपके अनुसार केचु ओं बनाई गईं खाद क्‍यों 000 मम 





# छल से ले आ सि से आम कली से समेत तक डक न को के थे ले था हे से | मा कसा थे थे ले शा ले आ ह | |# | भ जन से से हे ६ २ ७ # के मरे से क कं के की ॥ ७ सं से ले से का ॥ थे से है के के के से थे ५ को | से से तक के भ्स | ३ + के के १ से ७ & | | 4 € से केक स पर लेनक 


था आ कम से को से से मा छा छा छा ॥ कह का ले सो मे से से के से मा से की के मे $े से से सं से के के से से के के के का ॥ | हर को के का ले | के ७ ॥ ॥ से है मे से से मे हि ह को | के है ले के के थ | हे में से भ हम से से मे मे के ॥ से + के हे से से से # के था सो के सं | ७ हर ॥ 9 के मे मे की के से शा से मी मे से हे मे के हे | से हे हो ले के के से ह के ॥ के मि के सि के मे मे ॥ | | | | मे 4 ४ ॥ ॥ | | $ कं हे हक सा के ७ था के कह कसी 8 कक के हे 


बल लक कमल लक न कस केस क तक थे के को को के से थ थे से ये मे के | से के से सा से से से कक की मो # था के ७ के ५ सी भू का हा सर का से | कसा का सके सेल के के से थे | ले सम सके मे 9 लक के की कक से थक कल कफ लस भक गर वा ॥ से से ५ १ के | ला ले से के से भ मे से मे से ले || से के भा थे से कक से ले से का के | ॥ से # के क | | | १५ ७ 9 4 १ स थ | | $ के से क के से क से सर का ११ से के है थे के ५ से थ हा का 


# # # # ४७ ४ ७ के ७ ० ७ कक लक ७ से मे मे से को # ५ न मे के से था से | से | के से को ही था | सा ले से से सा का की के है में ७ हे मे सं कस झा | से | के था | मे मर मे मा था हे से के मे सा ७ के | के मत ॥ २ | २ स 9 ॥ में से ले २9 स मे 9 9 ला से से था झा का थे ले थे | # मे # | को से के से के ॥ मै थ का क है मे कक से सं ले से था का के से से ४ सकी के के # के मा ले 4 # का | मे 9 हे के सो हे से ७ # ॥ १ ७ क मे से मर आ | के सी 


॥ | ७३७७ कक | सस ८ से का फू से +े के के के के के से ह मो के के | हो के के के के | से भी हे हे ले के के के के के के के क ७ के के मे हीं २ के मे सा के ॥ मे | झ ७ 98 + के के | | | मे से के के 9 को के ७ ह #% ९ ॥ ७ थ के स | के क के के के ॥ | 9 ७ ७५ के हे ॥ ७ ७ ७ ६ २ थे ४ | भ भे $ ४ ५ | ५ | # ४ ७४% + + रू स झ + $+ 9 कि ४ # | के थे ७ ४ |» # के थे से # के मे के थे क + | $ ५ थे # ह + # के | मे के के के $ | 


॥ 9 ता छ मय सास पंप स से के मे | थे के ली सा था हा ॥ भा से से मे को से 9 के के सी क के हा के भा # ४ भा भ मे भा ता से सा ले मे मे मे मे शो से से मा से # के के हम इक के से से के | ह सी से से हे | | स क के से मे के का को मे से के से हो से जे # ला | # के से मे भा मे से से से मे के से की के था के हा ॥ मे ॥ का से क सा हि ले से मे के से से मे थक | हे के से में से से है हा 9 के # या के ही मे के पर से से मे के हा ॥ हा % के के मे से मे से कि $ ले ह से का छा 


$ कक ऊ आफ ल फेक सकी छल ७ सकी ला सतत को ले से 9 मे के के के से मे के के 8 स | मे को ते को कृ ह | ७ | सके | भ 9 से से मे २ के | से ते के के + थे कह क ॥ | + के के से हू से से की | 9 # से ५ ४ धर ॥ | मे झा मे से | से २ | | थे | से के थ। झ मे स ॥ मे को से के | थे ७ | ५ | भ से भ मे | से | + २ से | २ मे हो मे झ से 9 क ७ ७ + के से के का भ २ भ | ७ | ७ | ५ | ५ हर २ सा से ६ से भे के भा थे हम $ भ भ$ 


साआ थे कम कफ आप कल कह किक पे सं के ते ऑिफे ले सेक के से क सका मे का ब्रेक ही से के मे से जी आम ले से कम मे सी सेल आल ले के के से के लत कही से की मा 9 था ता | वे थे थे का के के को के | २ क सै सी से से के के से के के को व | के के के के से था भले ले थे था का २ ३ $+ स मे से जा छा हा मे मा से के मे मे मिले मो से के भा क के थ हो के सो क ७ क हम की # से का | के के में के छा मि के मर में मे से के छू म के था # लक के से ले 


कस सकल लड़ कल कल तक आस कस स फ स के के के के भ से के हे के के ६ से के ह # के के ५ | से के को से मे भ | # के थ स के के मे से से के भर ७ से | के से से मे भा | से से ७ साल मे मा भा सह | के के के ६ के से हे | के ३ को से से भू से थे ७ से सं भ भा के सो ५ की हो ॥ ७ ३ मे से स से ह थे ७ के | सं से | ७ भर मे थे था 0 मा से | व २ स 4 से से से स भर ले 4 मे से सं मे का | के से के की के के € के के को मे के के स वा १ ७ लक 


| 0 भर कक 9 लक आओ साल सं से केक लकी ले केन च सकल लेल आल ओ ले ॥ मे के # के से के के के मे मे ते के के कि को थे ७ के से के से से ज ये से सं # ह सके था का 9 स है के मे क थे मे है मे थ को ने मे # के रे के ले सा ह क से हि # क २ सके | के ह के से मे ते हा से के # ॥ से से कि कि की ओके था के क 9 ५ हे मे ह हो के के ले सके से मे मे | मो का को लू के को से के के है तो के हे थक छ | 9 मर क क # हे झ क ध का का के हा. 


कऊ कक सकल कील ७ के के कस कक से केक डक केक कक थे के से के के सके ७ | से के के के मे कि हे से फी से से के हे थ के के पर की से को का से क | | ५ | से | साख मे शा का से के क हक + काका के हे से | | से | थ थक से का के + + का से जे भर झा ह १ जे से से थ कक भ सम कस ल लक | सका सास के सा वा सं का से के | क मो था ही थे भा | मेक के सके के से झा ने से ॥ से सा थे हक स के २२ की के से क के हा ले के ४ से के ह था का के भा ७ 


हक कल आओ # कह लक आह से सं से डी जिओ ले मेज मेक मत खलमक सके लफस कक आओ में थे | मे ले सन  क कक के | कम मे महल मे छे 9 ता के हे आलम लक मे लक ७ 0 ल सके ले स॑ ७ थ # क्रज थी हे मे ७ तने भा मसले ले थे # ह | भव केले ले कह धर ल ले चले ते ४ सम स से चिंतन से थे # कक क मे मे ले आ के के म ॥ के मे को मे मे से के मं मे सह से हो थे ५ ४ कक ले प्र कक 


कस आओ आओ कस कस 9+ सके कस फसफसकछ न कक के क क | के के झा में के के के के # के थ ७ क भे भ हे से का से के सं सा थे के से का थे झ हा की से मे स फाक से थे मे मे भा मे भ से के कर शा स मे सके कला से था | थे के था कल से १ के के थ ॥ के | सं ला के से में हा 4 हो सा ता के से से से था के का से भ थे से के ॥ से ले ले क से | के कल सा ह $ से 4 के भ से से ू कल का की का था ला भरा मे थे से के थे जे + से | के के मे के के से के ७ कक कल सलस 
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न द कत्ल रह 


किलर नर असल अमल शक अल हे छ 


आओ ##8 आर +#रिक शक 


विभिन्‍न स्थानों पर कृषकों 
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मोड्यूल - 5 





० १ है० 7५८९० जे ९0८2 ९० | 7० | 067: हे 
७ ०८ है० ६८१९) है ((।/ 


युनिट ५.4 ठोस कचरा प्रबंध 
युनिट ५.2 ओर्गनिक मैटिरियल 
युनिट ५5 वर्मी कल्चर के लिए ओगैनिक मैटिस्पिल प्रबंध 


वर्मीकल्चर के लिए ओर्गेनिक मैटिरियल - ठोस कचरा प्रबंध 35 


पतहाातापरमतकत ११४२ ्लालतकसन पट -तकतक रण का चंद वात तलाक प न भा का केध कक १० पड कर कक म रात 200 पाक कक आग कर मा्ताक भर चीफ +क कत +5 “हम ४ लाभ ज कदर १55 शक ससुर म ३७9 तन सर इक 80/घा5 पहल ५ बस रत8फ4ारघ 5 लात कक 7एमर। मप्र काका, 





युनिट 5.4 ठोक कचरा प्रबंध 





वर्मीकल्चर को बड़े पैमाने पर कामयाब होने के लिए ओर्गेनिक मैटिरियल का उचित प्रबंध एक 
महत्वपूर्ण आवश्यकता है। ओग्गेनिक मैटिरियल अथवा जैविक पदार्थों को बायोमास के नाम से 
भी जाना जाता है। पूरे देश में प्रतिवर्ष इतनी बड़ी मात्रा में बायोमास का उत्पादन होता है कि 
उसके निष्पादन के लिए अनेक तरीकों को अपनाया जा रहा है। बायोमास के निष्पादन के 
अनेक तरीकों के आधार पर उन्हें तीन श्रेणियों में विभाजित किया गया है। 


एवं वजन कम करना है। कई प्रकार की फसलों, बाग-बगीचों, घरेलू पेड़ पौधों एवं शहरों में 
उत्पन्न कचरा, पशुओं का मल इत्यादि जिस दिन कचरे के रूप में प्राप्त होता है उस दिन से 
लेकर उसके लगातार सूखने की प्रक्रिया चलती रहती है। 


एक मोटे अनुमान के अनुसार जयपुर शहर में 500 मैट्रिक टन प्रतिदिन उत्पन्न होने वाला जैव . 
पदार्थ 3 दिन पश्चात्‌ ही मात्र 200 टन रह जाता है। कई बार सूखने की प्रक्रिया को त्वरित 
गति से करने के लिए कचरे के बड़े टुकड़ों को काटकर छोटे टुकडों में तब्दील कर दिया 
जाता है जिससे इनके सूखने की प्रक्रिया तेज हो जाती है। गत्‌ कुछ वर्षो में सूखे जैविक 
पदार्थ के साथ कुछ ज्वलनशील पदार्थों को मिलाकर उसकी ईंधन रूपी ईटे बनाई जाने लगी 
हैं, इनमें ब्रिकेटिंग एवं पैलेटाइजेशन प्रक्रियाऐं प्रचलन में हैं। 


भागों में बांटा गया है। इनमें से एक उच्चतापीय रासायनिक प्रक्रिया के तहत कम्बश्चन, 
गैसीफिकेशन, पायरोलिसिस, तथा डायरेक्ट लिक्विफेक्शन आदि हैं। इन सभी प्रक्रियाओं में -कचरे 
का रूप परिवर्तन कर ऊर्जा प्राप्त की जाती है। रासायनिक प्रक्रियाओं के तहत दूसरी प्रमुख श्रेणी 
जैव-रासायनिक प्रक्रियाओं द्वारा निष्पादन की है। इसके तहत बायोमास का सूक्ष्मजीवाणुओं द्वारा 
उपचार किया जाता है। ये सूक्ष्मजीवाणु एन्जाइम क्रियाओं द्वारा कचरे को खाकर अन्य उपयोगी 
पदार्थों में बदल देते हैं। एनारोबिक डायजेशन, फर्मन्टेशन इत्यादि कुछ ऐसी ही प्रक्रियाएं हैं। 


कई जगह बायोमास निष्पादन के लिए एक से अधिक प्रक्रियाओं को अपनाया जाता है। बड़े 
शहरों का कचरा, उद्योगों द्वारा उत्पन्न किया जाने वाला बायोमास /कचरा इसी प्रकार 
निष्पादित किया जा रहा है| 
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कछ समय पहले तक कचरे के निष्पादन के तरीकों में उसे जलाया भी जाता था लेकिन जलने 
से कार्बनडाइआक्साइड के रूप में हवा के प्रदुषण को देखते हुए इस तरीके को रोकने के लिए 
व्यापक स्तर पर प्रचार प्रसार किया जा रहा | 


कर्ई शहरों एवं छोटे कस्बों में उत्पन्न बायोमास के निष्पादन के लिए कचरे को डम्पिंग ग्राउंड 
में डालने की प्रक्रिया प्रचलित रही है। कई शहरों में डग्पिंग ग्राउंड के लिए खड्डों का 
इस्तेमाल भी किया जाता है। बड़े - बड़े गड्डों को कपरे रो भरकर उसकी ऊपरी सतह पर 
मिट॒टी डालकर उस स्थान को काम में ले लिया जाता है। दिल्‍ली शहर को कई शुग्गी 
झोपडियां इसी प्रकार के डम्पिंग ग्राउण्डस्‌ पर बसी हुई हैं। ठोस कचरा प्रबंध की विभिन्‍न 
प्रचलित प्रणालियां एवं प्रक्रियाओं को देखते हुए आज भी भारत में ठोस कचरा प्रबंध के 
वैज्ञानिक उपायों की कमी है| कचरे के वैज्ञानिक प्रबंधन में सबसे बड़ी समस्या विभिन्‍न प्रकार 


गांवों में भी यह देखा गया है कि फरालों शेष, पशुओं का मल ए फपरे को एक 
साथ मिला दिया जाता है और अधिकतर रथानों पर गांवों मे इस प्रकार के कचरे के ढेर 
| खाई देते ु | जहा कात रे ( 9 ढे )ए ७ गत ७४ से 79 ) बीमा | | लत | | ओऔ है 


फसल की बुवाई के समय उन ढ़ेरों को देशी खाद के नाम पर खेतों में डाल दिया जाता है | 
हमारा मानना है कि इस प्रकार दी हुई खाद सिफ मन को संतोष देने के जलावा और कुछ 


लाभ नहीं पहुंचाती, उल्टे ये जमीन में कई प्रकार के हानिकारक जीवाणुओं की वृद्धि ही करती 
है। इसी का परिणाम है कि करीब -- करीब सभी किसा- _ल यह कहने लगे हैं कि 
फसल की बुवाई के पहले उन्हें जगीन के हानिकारक कीटाणुओं का नाश करने के लिए हर 


साल खर्चे में बढ़ोतरी करनी पड रही है। 


एक मोटे अनुमान के अनुसार आने वाले समय में फरालों के हानिकारक कीटाणुओं को मारने 
के लिए काम में आने वाली दवा की खपत की तुलना में जमीन में उत्पन्न हानिकारक 
कीटाणुओं को मारने वाली दवा की खपत 4-5 गुणा हो जायेगी | रिर्थितियों में हर घर 
खेत में उत्पन्न होने वाले कूल कचरे में से यदि एक चौथाई कचरे को भी वर्मीकम्पोर्ट बनाने 
के काम में ले लिया जाये तो हमारे देश में जमीन के हानिकारक कीटाणुओं और रसायनिक 
उर्वरकों की समस्या बहुत हद तक कम हो सकती है। गांवों के ठोस कचर क॑ वैज्ञानिक 
प्रबंध के लिए वर्मीकल्चर को सर्वश्रेष्ठ तकनीकी उपाय के रूप में मान्यता दी जा रही 

राजस्थान के अलवर जिले के 4000 से अधिक गांव में यूनीर हयोग से एक बहुत बड़ा 


कार्यक्रम वर्ष 2000 से प्रारम्भ किया जा चुक 
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ठीक इसी प्रकार ठोस शहरी कचरे के प्रबंध में यदि कचरे को स्त्रोत पर ही अलग कर लिया 
जाये तो शहर में उत्पन्न कूल कचरे में से करीब 50 प्रतिशत कचरे का उपयोग वर्मीकम्पोस्ट 
बनाने के लिए किया जा सकता है। हर शहर में फल, सब्जी, अनाज मंडी का कचरा, बड़े 
होटल, रेस्टारेंट, होस्टल, ढ़ाबे, केन्टीन का कचरा, घरेलू एवं सार्वजनिक बाग-बगीचों का 
कचरा इत्यादि वर्मीकम्पोस्ट बनाने के लिए सबसे उपयुक्त पाये गये हैं| 


शहरी कचरे के प्रबंध की विफलता को देखते हुए भारत के सर्वोच्च न्यायालय ने अपने एक 
आदेश में कहा है कि वैज्ञानिक प्रबंध के तहत अनिवार्य रूप से ओर्गेनिक कचरे को कम्पोस्ट 
बनाने के काम में लेना होगा। इस निर्णय के अनुसरण में केन्द्र और राज्य सरकारों द्वारा अब 
जैव पदार्थों वाले ओर्गेनिक मैटिरियल को कम्पोस्ट बनाने के लिंए बड़े पैमाने पर कानूनी 
रियायतें, सब्सिडी, टैक्स में छूट और यहां तक कि-5 लाख रूपये तक के शुद्ध मुनाफे में 
आयकर की छूट का भी प्रावधान किया गया है| जयपुर शहर के लिए किये गये एक अध्ययन 
के मुताबिक हर रोज पैदा होने वाले कुल 4000 मैट्रिक टन कचरे में से करीब 400 टन कचरे 
को अब कम्पोस्ट बनाने के काम में लिया जाना अनिवार्य है। मोरारका फाउण्डेशन एवं इसकी 
कई सहयोगी इकाईयों द्वारा आज भी करीब 50-60 टन शहरी कचरा प्रतिदिन वर्मीकम्पोस्ट 
बनाने के काम में लिया जा रहा है। वर्मीकल्चर तकनीक के वाणिज्यिक उत्पादन को बढ़ाये जाने 
में ठोस कचरा प्रबंध की नई सोच एवं नीतियां बहुत सहायक सिद्ध हो रही है। 
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वर्मीकल्चर -- एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 





युनिट 5.2 ओर्गेनिक मैटिटियल 





वर्मीकल्चर के काम में लिए जाने वाले इपिजैडक प्रजाति के केचुएं सिर्फ ओर्गेनिक मैटिरियल 
ही भोजन के रूप में खाते हैं। जैविक पदार्थ प्रमुख रूप से खेतों में फसल अवशेष, पशुओं के 
गोबर एवं घरेलू कचरे के रूप में उत्पन्न होते हैं। वर्मीकल्चर अथवा साधारण कम्पोस्टिंग के 
लिए भी ओर्गेनिक मैटिरियल के सही गुणों की जानकारी होना बहुत जरूरी है। ओर्गेनिक 
मैटिरियल के रसायनिक विश्लेषण द्वारा उसके कार्बन-नाइट्रोजन के अनुपात को जाना जाता 
है। इसके अतिरिक्त जैविक पदार्थों में पहले से मौजूद फसलों के लिए आवश्यक पोषक तत्व 
जैसे नाइट्रोजन, फास्फोरस, पोटाश आदि के अलावा अन्य खनिज तत्व जैसे कैल्शियम, 
मेगनिशियम, जिंक, आयरन इत्यादि तथा सूक्ष्म मात्रा में पाये जाने वाले रासायनिक तत्व जैसे 
कोबाल्ट, बोरान इत्यादि के होने से ही कम्पोस्टिंग की प्रक्रिया द्वारा इन सभी पोषक तत्वों 
को घुलनशील अवस्था में लाकर पौधों को उपलब्ध कराया जा सकता है। 


साधारणतया होने वाली कम्पोस्टिंग में बहुत कम प्रकार के सूक्ष्म जीवाणू पाये जाते हैं। इस 
कारण ये सूक्ष्मजीवाणु बहुत कम मात्रा में एनजाइम क्रियाओं द्वारा खनिज अवस्था में उपस्थित 
पोषक तत्वों को घुनलशील अवस्था में ला पाते हैं। वर्मीकल्वर उत्पादन की क्रिया में केचुओं 
के शरीर में बहुत बड़ी संख्या में विभिन्‍न प्रकार के सूक्ष्मजीवाणु होते हैं। इन्ही सूक्ष्मजीवाणुओं 
के द्वारा ना सिर्फ कचरे के खनीज लवण के रूप में उपस्थित तत्वों को घुलनशील अवस्था में 
लाया जाता है बल्कि ये वातावरण में उपस्थित पोषक तत्वों को सोखकर पौधों को उपलब्ध 
कराने की स्थिति में ले आते हैं। 


घने जंगलो, फलों के बाग एवं सिंचित क्षेत्रों में वर्ष पर्यन्त वनस्पति की उपस्थिति से जमीन 
में कार्बनिक पदार्थ की अधिकता हो जाती है। लेकिन शुष्क प्रदेशों में जहां सिर्फ एक या दो 
ही फसलें ली जाती हैं वंहां फसल अवशेष के रूप में बहुत कम कार्बनिक पदार्थ रह जाता है | 
ऐसे स्थानों पर नमी की कमी के कारण भी बचे हुए जैविक पदार्थ को खाकर हानिकारक 
जीवाणुओं की ही वृद्धि होती है। रासायनिक खादों के लगातार उपयोग से भी लाभदायक 
जीवाणुओं की संख्या में कमी आई है और अधिकतर फसल अवशेषों का उपयोग हानिकारक 
जीवाणुओं द्वारा ही किया जा रहा है। क्‍ 


तालिक[ए-१ 


भारत में विभिन्न कृषि अवशेषों को उपलब्धता 
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कषि अवशेष अनुमानित मात्रा 
(मिलियन टन / प्रतिवर्ष) 

फसल अवशेष [96.8 

अनाज के अवशेष ]4.4 

दालों के अवशेष 5.8 

तिलहन के अवशेष 34.4 

प्लान्टिंग के अवशेष [7.4 

रेशे वाली फसलों के अवशेष 3.3 

फल एवं सब्जियों क॑ अवशेष .2 

चावल की भूसी !8.0) 

जूटमिल के अवशेष (0.5 

कपास का कचरा 0.3 

गन्ने का बगास 36.0 

गन्ने का मोलेसस 2] 

आटामिल का पाउडर 9] 


स्त्रोत - पादप कचरा प्रबंधन 


कई बार कम्पोस्ट बनाने की बात करने पर लोगों द्वारा कहा जाता है कि, कचरा कहां उपलब्ध है| 


ऊपर दी गई तालिका के अनुसार यदि इसके मात्र १0 प्रतिशत भाग का भी उचित उपयोग कर लिया जाए 
तो भी बहुत बड़ी मात्रा में कम्पोस्ट बनाई जा सकती है। 





हा वर्मीकल्चर - एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 


पशुओं का मल-मूत्र जो कि शुद्ध ओर्गेनिक मैटर के रूप में होता है लेकिन उसमें भी पोषक 
तत्वों की मात्रा -में बहुत बड़ा अंतर पाया जाता है। उदाहरण के लिए विभिन्‍न प्रकार के 
कम्पोस्टिंग मैटिरियल का विश्लेषण करने पर यह पाया गया कि सबसे कम नाइट्रोजन का 
प्रतिशत चावल की भूमसी, भैंस के गोबर, सूखे खेत के कचरे में पाया गया। सबसे अधिक 
_नाइट्रोजन की मात्रा शहर के गंदे नालों के ठोस कचरे में तथा मूँगफली के छिलके इत्यादि 
में पाई गई | 


ओर्गेनिक कम्पोस्ट के लिए तेल निकालने के बाद बची हुई खली के विश्लेषण करने पर पाया 
गया कि करीब करीब सभी प्रकार की खली में नाइट्रोजन का प्रतिशत बहुत अधिक है | 
ग्रामीण क्षेत्रों मे सबसे अधिक मात्रा में जैविक पदार्थ पशुओं के मल एवं फसलों के अवशेष के 
रूप में प्राप्त होता है। विभिन्‍न प्रकार की फसलों से अलग - अलग मात्रा में प्रति हैक्टेयर 
फसल अंवशेषों का उत्पादन होता है। उदाहरण के लिए एक हेक्टेयर गेहूं के खेत से 
4800-2500 कि. ग्रा. भूसा प्राप्त होता है। सबसे अधिक फसल अवशेष गन्ने के खेतों से प्राप्त 
होते हैं जिसमें करीब 30 टन प्रति हेक्टेयर तक कचरा उपलब्ध हो जाता है। 


वर्मी कम्पोस्ट बनाने के लिए सभी प्रकार के जैविक पदार्थ उपयुक्त पाये गये हैं। लेकिन इनमें 
से अधिकतर जैविक पदार्थों को केचुओं को खाने के लिए डालने से पहले डीकम्पोज करना 
जरूरी है। पशुओं के मल में नमी की अधिकता होती है जिस कारण इसे सीधे ही केचुओं को 
खिलाया जा सकता है लेकिन पशुओं के मल में पाये जाने वाले सूक्ष्मजीवाणु अमोनिया, मीथेन 
एवं हाइड्रोजन सल्फाइड गैस का निर्माण करते हैं जिसके कारण केचुएं इस वातावरण में प्रवेश 
ही नहीं करते हैं। इसलिए कहा जाता है कि केचुओं को खिलाने से पहले गोबर को ठंडा कर 
लिया जाये | फसल अवशेष में किसी प्रकार की गैस नहीं बनती लेकिन उनका बाहरी आवरण 
इतना कठोर होता है कि उन्हें सीधे ही केचुओं को नहीं खिलाया जा सकता। अत: यह जरूरी 
है कि फसल अवशेषों को पहले कुछ समय तक पानी से भिगो दिया जाये और नरम होने पर 
केचुओं को खाने के लिए डाला जाये। 

बागवानी वाली फसलों को अधिकतर हरी अवस्था में ही कचरे के रूप में हटा लिया जाता है । 
घरों से निकलने वाले रसोई का कचरा भी गीली अवस्था में ही होता है इसलिए सभी प्रकार 
के कचरों को केचुओं को खिलाने से पहले कुछ दिनों के लिए डीकम्पोज करने के पश्चात्‌ ही 
देना चाहिए। 


वर्मीकल्चर के लिए ओर्गेनिक मैटिरियल - ठोस कचरा प्रबंध 65 


तालिका-0 


क्रम कशि अवशेष नाइट्रोजन 
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युनिट 5.3 वर्मी कल्चर के लिए ओर्गेनिक मैटिटियल प्रबंध 


वर्मीकल्चर के लिए जब तक यह कार्य बहुत छोटे स्तर यानि 5-40 किग्रा. प्रतिमाह पर किया 
जा रहा था, तब तक वर्मीकल्चर के लिए ओर्गेनिक मैटिरियल के प्रबंध की कभी कोई 
समस्या नहीं हुई, लेकिन जैसे ही वर्मीकल्चर उत्पादन की बड़ी इकाईयां 400-300 मैट्रिक टन 
प्रतिमाह की स्थापित की जाने लगी तभी से वर्मीकल्चर के क्षेत्र में कचरा प्रबंध को समझना 
एक अनिवार्यता बन गई | 





किसी भी स्थान पर नई वर्मीकल्चर युनिट लगाये जाने से पहले उस स्थान पर उपलब्ध कचरे 
क" आंकलन किया जाना जरूरी है| कई बार देखा गया है कि वर्मीकल्चर युनिट लगाने का. 
उ« दैश्य ही कचरे का निष्पादन करना है। बड़ी होटलों, कैन्टीन, शुगर मिल, फूड-प्रोसेसिंग 
तरत्यादि में वर्मीकम्पोस्ट इकाई की स्थापना ठोस कचरे के निष्पादन के लिए की जा रही है। 
जयपुर शहर की फल सब्जी मंडी में उपलब्ध कचरे को काम में लेकर वर्मीकम्पोस्ट बनाये जाने 
की कई इकाईयां गत्‌ 4-5 वर्षों से सफलतापूर्वक कार्य कर रही है। इस प्रकार की सभी 
इकाईयों द्वारा एक तरफ कचरे का वैज्ञानिक प्रबंध हो रहा है , दूसरी तरफ कचरे के उपयोग 
से मुनाफा भी कमाया जा रहा है। 


मोरारका फाउण्डेशन गत्‌ 3 वर्षों से फल-सब्जी मंडी के कचरे के लिए 400 रूपये प्रति ट्रक 
तथा शहर की दूध की डेयरी के गोबर के लिए प्रति ट्रक 2000 रूपये से अधिक का भुगतान 
कर रही है। वर्ष 2000 में मोरारका फाउण्डेशन द्वारा करीब 50 हजार मैट्रिक टन कचरे के 
उपयोग की सुविधा विकसित कर दी गई है। दिल्‍ली शहर एवं उसके आसपास अब तक 
20 से अधिक वर्मीकल्चर इकाईयां प्रतिदिन 200 टन कचरा वर्मीकल्चर के लिए काम में ले 
रही हैं। 

वर्मीकल्चर के लिए उपलब्ध कचरे को कई बार सीधा उपयोग में नहीं लिया जा सकता | 
इसके कई कारण होते हैं जैसे कठोर, सूखे, पोषण विहिन कचरे को पहले केचुओं के खाने 
लायक बनाया जाता है। मोरारका फाउण्डेशन द्वारा अब तक 400 से अधिक विभिन्‍न प्रकार 
के कचरों की प्रारम्भिक डीकम्पोजिशन प्रक्रियाएं विकसित की गई है। इन प्रक्रियाओं में 
भौतिक, रासायनिक, जैविक क्रियाएं शामिल है। कई बार एक ही क्रिया के पश्चात्‌ कचरे को 
केचुओं के खाने लायक बनाया जा सकता है और कई बार एक से अधिक (तीनों प्रकार 
की) प्रक्रियाओं द्वारा कचरे का उपचार किया जाता है। 
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कचरे के प्रारम्भिक उपचार में दो प्रमुख बातों का ध्यान रखा जाना चाहिए। पहला प्रारम्भिक 
डीकम्पोजिशन के दौरान किसी भी प्रकार की विषेली गैसें, हानिकारक जीवाणु 
रसायनिक तत्वों द्वारा कोई भी नुकसान न हो। दूसरा कचरे के प्री-ट्रीटमेंट के पश्चात्‌ बनने 
'वाली वर्मीकास्टिंग की गुणवत्ता में बढ़ोतरी हो। 


मोरारका फाउण्डेशन के वैज्ञानिकों ने इन दोनों ही लक्ष्यों को ध्यान में रखते हुए शहरी कचरे 
को हर प्रकार की बदबू गैस, मक्खी, मच्छर, हारिकारक जीवाणुओं से रहित करने के लिए एक 
जैविक सैनिटाईजर का विकास किया है। इस सैनिटाईजर के उपयोग से मात्र 45 मिनट में 
शहरी कचरे का पूर्ण उपचार किया जा सकता है। इसी सैनिटाईंजर क॑ कारण जिस कचरे को 
सामान्य प्रक्रिया से डीकम्पोज होने में 6-8 महिनों का समय लगता था, वह 4-2 सप्ताह में 
डीकम्पोज किये जाने में सफलता मिलती है। 





बहुत कम पोषक तत्वों वाले कचरे के प्रारम्भिक डीकम्पोजिशन के लिए ए एं विकसित 
की गई हैं जिनमें डीकम्पोजिशन के साथ कचर में पोषक तत्वों की । ह भी बढ़ाया जा 


सके | फसल अवशेष के रूप में प्राप्त होने वाले कई पकार के कपरों में सेल्यूजीज की मात्रा. 
इतनी अधिक होती है कि उसके प्रारम्भिक डीकम्पोज़ीशन क॑ लिए क॒छ विशेष प्रकार की 
जैव-रासायनिक क्रियाओं द्वारा उनमें सूक्ष्मजीवाणुओं की गतिविधि को बढ़ाकर पोषक 
तत्वों की वृद्धि की जाती है। कचरे के प्रारम्भिक डीकम्पोजिशन के लिए मिनरल रूप में 
उपलब्ध कई प्रकार के रसायनों जैसे रॉक फास्फेट, लाइमरटोन, गैनाइट डस्ट, जिप्सम 
इत्यादि का उपयोग भी बहुत लाभदायक पाया गया है| 

कम पोषक तत्वों वाले कचरों के प्रारम्भिक डीकम्पोजिशन के लिए तथा जैव प्रक्रियाओं को 
प्रारम्भ करने के लिए पशु-कत्ल कारखानों का कचरा, मछली उद्योग का कचरा, खाने वाली 
तेल मिलों का कचरा, कई प्रकार के अखाद्य तेलों की खल इत्यादि को विशेष प्रक्रियाओं के 
पश्चात उपयोग में लिया जा सकता है। 


 वर्मकल्चर बनाने के लिए जिस प्रकार के भी ओर्गनिक मैटिरियल उपलब्ध हों, उन्‍हें थोड़ी 
सावधानी एवं समझदारी के साथ उपयोग में लिया जा सकता है। कई प्रकार के ओर्गेनिक 
मैटिरियल को केचुओं को खिलाने की जगह वर्मीकम्पोर्ट खाद में बाद में गिलाये जाने पर भी 
बहुत अच्छे प्रभाव देखे गये हैं। इस विषय पर अब तक जितनी भी खोज की गई है वह हमारी 
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खेतों से प्राप्त बारीक भूसी वाला 
कचरा 





घरेलू कचरा घरेलू पशुओं का खाखला 


वर्मीकम्पोस्ट के लिये कच्ता माल 
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ताबिका-....रः 
विभिन्‍न खादों एवं खाद बनाने बाले पदार्थों में उपस्थित 
ओऔसत पोषक तत्वलों को मात्रा 
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5... पशुओं से प्राप्त 

] पशुओं का गोबर (ताजा) 0.3-0.4 0.-0.2 0.[-0.3 
2 घोड़े का गोबर (ताजा) 0.4-0.5 0.3न).व 0.3-0.4 
3 भेड़ की मींगनी (ताजा) 0.5-0.7 0.4-0.6 0.3-].0 
4 मलमूत्र (ताजा) |.0-].6 0.8-.2 0.2-0.6 
5 मुर्गी की खाद (ताजा) 080, कक (0. 8-0,५ 
6 शहरी मलमूत्र (ताजा) ) (-१.0 - 

7 शहरी सलल्‍्ज (सूखा) (0-3.5 (0 02-05 
8 जहरी कीचड 4॥॥४7:) 2, «व, 0.5.(),.7 
४ पशुओं का मूत्र 0.9-।.. 5 00%) 
0 योड़े का मूत्र (0307 [.3-].+ 
हे मानव मूत्र 0-|.() 0, | 0.2 0..-0,3 
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2 शहरी कम्पोस्ट (सूखा) 0.7-2,0 0.०-१.0) ।.0-2.0 
3 गोबर की खाद (सूखी) 0.-0.5 (0).3-0,9 0.3-] ५ 
0... पादप अवशेष 

| बाजरा 0.05 (0.75 2.5 

! केला (सूखा) 0.0 | 0.2 [.00 

3 कपास 0.44 0.।0) (0.06 

4 ज्वार 0.40) 0.73 बह 

5 चावल की भूसी 0.3-0.5 0.2-0.5 (0. 3-0.5 
6 ... मूंगफली का छिलका |.0-.8 (0, 3.0). 5 20007 
7 मक्का ().42 [.57 [6५5 

8 धान 0.36 0.08 0.7| 

9 तम्बाक्‌ 0.|2 (0.84 0,80 
0 अरहर 0. | ६) (),0 6 | ०0 

!] गेहूं 0.53 0.]0) 0.60 
(2 तम्बाकू का चूर्ण !.0 0.3] 0.93 
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तालिका-2 


जैविक खादों में औसत पोषक तत्वों की प्रतिशत 


खाद का नाम __ संगठन (प्रतिशत में) _ 
नाइट्रोजन फॉस्फोरस पोटाश 
4. खली 
अ. अखाद्य तेलों की खली 
अरंड की खली 4.3 .8 .3 
कपास की खली 3.9 .8 .6 
करंज की खली 3.9 0.9 (2 
महुवा की खली 2.5 0.8 .8 
सेप्लोवर की खली 4.9 .4 .2 
नीम की खली 5.2 .0 [.4 
ब. खाद्य तेलों की खली 
नारियल की खली 3.0 .9 ].8 
कपास के बीज की खली 6.4 2.9 2.2 
मूंगफली की खली /छ .5 .3 
लिनसीड की खली 4.9 ].4 .3 
जम्बो खली 4.9 ].6 ].9 
नाईगर खली 4.7 ].8 .3 
रेपसीड खली 5.2 !.8 .2 
सेप्लोवर की खली 7.9 १8%, .9 
तिल की खली 6.2 2.0 .2 
2- िटतओं 
3000 ॥68। ]0-]2 .3 .0 
78॥ ॥28| 4-]0 ३3.9 0.3-.5 
(८४४६ 7९8/| 5-]0 है 0.5 
07 & ॥00_  पा6्थां 3 - - 
7२४४४ 00॥6 ॥69 3-4 20-25 न 
35627९0 00०॥6 एा6वा ]-2 25-30 - 
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_युनिट 6.] स्थान 





वर्मीकल्चर युनिट लगाने के स्थान के बारे में निर्णय करने से पहले कई महत्वपूर्ण बातों का 
पहले से निर्धारण करना जरूरी है। 
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वर्मीकम्पोस्ट युनिट - खुले स्थान पर 


युनिट स्थापना का उद्देश्य :- अब तक वर्मकंम्पोस्ट इकाई लगाने वाले व्यक्तियों द्वारा दो 
तरह की इकाईयाँ लगाई जाती रही हैं। पहले तरह की इकाईयाँ किसानों द्वारा स्वयं अपने 
उपयोग के लिए लगाई जाती हैं। इस प्रकार की इकाई के लिए कई बार देखा गया है कि 
किसानों के रहने का घर एवं पशु गांव में होते हैं तथा खेत, खलिहान एवं क॒ुआं गांव से दूर 
होते हैं। ऐसी परिस्थिति में जब-जब इकाई की स्थापना घर से दूर की गई तो उसके उचित 
रखरखाव एवं संचालन में कई कठिनाइयां सामने आयी हैं। चूंकि किसान द्वारा स्वयं अपने 
उपयोग के लिए लगाई जाने वाली इकाई की क्षमता कम होती है इसलिए खेत का कचरा एक 
बार लाया जाना संभव है और छोटी इकाई के लिए पानी का खर्चा भी कम है इसलिए इस 
प्रकार की यूनिट घर के पास स्थापित करना उचित रहता है। क्‍ 
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बडी क्षमता की उत्पादन इकाईयों, जिसमें तैयार माल को बेचा जाना हो, के स्थान का चयन 
करते समय कच्चे माल / कचरे / गोबर के आने का मार्ग, उचित मा री की उपलब्धता 
एवं इकाई लगाने वाले स्थान के आस- पास लेबर के रहने की व्यवस्था के आधार पर स्थान 
का चयन करना उचित होगा । 


उत्पादन क्षमता :-- गत 3 वर्षों में यह देखा गया है कि वर्मीकम्पीरण इकाई की उत्पादन क्षमता 
को ध्यान में रखकर युनिट लगाने के स्थान का चयन उचित छोगा। वर्मीफज्पर उत्पादन किसी 
भी क्षमता से प्रारम्भ किया जाय तो कुछ ही समय पश्चात्‌ उस यूनिट की उत्प ता को 
बढ़ाया जा सकता है। आमतौर पर देखा गया है कि किसी भी इकाई की उत्पादन क्षमता के 
निर्धारण में केचुओं की उपलब्धता एक प्रमुख आधार है। कंचुओं की बड़ी संख्या में जरूरत 
पडने पर इकाई में पूंजी निवेश बढ़ जाता है। अब तक का एमारा अनुभव रहा है कि प्रारम्भ 
में 30-50 मैट्रिक टन प्रतिवर्ष उत्पादन क्षमता की इकाई के लिए प्रारम्म में कनुएं खरीदने के 
बाद एक वर्ष बाद ही उस इकाई की उत्पादन क्षमता को 250 300 गैहिक टन प्रति वर्ष (औः 
नए केचुएं खरीदे बिना) बढ़ाया जा सकता है। अतः स्थान के बंयन के रामय यह ध्यान रखा 
जाना चाहिए कि बाद में उस स्थान पर सूुनिट की उत्पादन क्षमता बढाई जाने की पूरी 
गुंजाइश मौजूद है । 


कच्चा माल “कचरा /गोबर :-- वर्मीकल्वर इकाई की स्थापना के बयन में कष्पे माल की 
उपलब्धता का ध्यान रखना बहत जरूरी ऐ | कई बार 4-6 महिनों तक का कच्या माल किसी 
एक समय मिलने के कारण कच्चे माल का स्टॉक रखने के लिए पर्यात स्थान की जरूरत 


होती है। एक चक्र लायक कच्चा माल हमेशा स्टॉक में रखा जाना चाहिये। 


पानी का स्त्रोत :- किसानों के स्तर पर लगाई जाने बाली कुछ सूनिट्स के फेल होने के 
पश्चात्‌ किये गये विश्लेषण में हमने पाया कि युनिट के रथान से पानी का रजोत पूर है| 
किसी भी व्यक्ति में चाहे कितना भी जोश क्यों ना हो लेकिन बाल्ण्यों द्वारा बहुत दूर से पानी 
लाया जाना संभव नहीं होता | अतः यह जरूरी है कि यूनिट के नजदीक ४ परसौष्त माजा में पानी 
उपलब्ध हो। 


गेक्त बातों के अलावा रथान के चयन में यह ध्यान रखना भी जरूरी है कि वह स्थान थोर 
ऊंचाई पर हो, उस स्थान पर पानी नहीं भरता हो तथा उस स्थान का रास्ता सुगम हो। पैरो. 
तो यह देखा गया है कि वर्मीकल्चर यूनिट को ३ पर किसी अन्य जीव _- जन्तुओं से 
कोई बहुत अधिक खतरा नहीं है लेकिन फिर भी युनिट लगाये जाने के स्थान की उचित 
सुरक्षा किया जाना जरूरी है 
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करने 


स्थानों पर 
के पहले 


खुले 
स्थापना 


कुछ विशेष प्रबंध 
साथ ही 


उत्पादन क्षमता की इकाई 


स्थान पर 
इकाई की 


के 


उठाने 
वर्मीकल्चर इ 


वर्मीकल्चर उत्पादन की विधि का विकास करते समय शुरूआत में बताया गया कि 


वर्मीकल्चर उत्पादन के लिए वातावरण नियंत्रण की उचित व्यवस्था के बिना उत्पादन करना 
संभव नहीं है। अतः शुरूआत में वर्मीकल्चर उत्पादन का प्रारम्भ पक्के कमरे (खिडकी, दरवाजों 


सहित) से ही किया गया। थोड़े समय पश्चात्‌ जब प्रायोगिक तौर पर खुले स्थानों पर 


वर्मीकल्चर उत्पादन करने के प्रयास किये तो पाया कि केचुओं के रहने एवं उनकी गतिशीलता 
के लिए खुले स्थान पर भी आसानी से किये जा सकने वाले उपायों से उचित परिस्थितियां 


बनाई जा सकती है। इसी का परिणाम है कि आज मोरारका फाउण्डेशन के रिसर्च सेन्टर 


पर पेड़ों के नीचे पूर्णतया खुले स्थान पर भी ॥0 मैट्रिक टन प्रतिदिन 


कई वर्षों से सुचारू रूप से चल रही है। यह जरूर है कि खुले 
जरूरी है। धूप एवं वर्षा से बचाव के लिए एहतियाति कदम 


पानी की खप्रत बढ़ जाती है। इसलिए अन्य स्थानों पर वर्मी 


शेड निर्माण की सिफारिश की जाती रही है। 
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वर्मीकम्पोस्ट युनिट - शेडेड नेट में 


वर्मीकम्पोस्ट का वाणिज्यिक उत्पादन 


| 


गत 5 वर्षों के गहन शोध के बाद यह पाया गया है कि वमीकल्वचर इकाई की रथापना सघन 
छाया वाले क्षेत्र में किया जाना उचित रहता है। खुली जगह पर वमीकल्पर बैड बनाई जा 
सकती है लेकिन उनसे अच्छा उत्पादन लेने में काफी कांठेनाइयों का सामना करना पड़ता है| 
वर्मीकल्चर इकाई की उत्पादन क्षमता क अ [जार शेद्ध का निर्माण करना जरूर शेड के 
निर्माण में छत ती ऊंचाई अवश्य रखी जानी चाहिए कि उसके गये खरे रहकर स+ |) क्रियाएं 
की जा सके। शेड की छत के लिए किसी भी प्रकार का रिंग गैरिरियल काम में लिया जा 
सकता है। टाट पटटी, छान, सीमेन्ट शीट की नालीदार घदुदर, जीआइई. शीट की नालीदार 
द्दरें पटटी वाली छत, सीमेन्ट की आरसी,सी की छत इत्यादि के उपयोग से शेड बनाई 
जा सकती है। शेड की एक से लेकर चारों तरफ की दीवारों को भी रुला रखा जा सकता 
है। लेकिन उचित यही होगा कि वर्मकल्चर शेड की तन साइड्स पर किसी ना किसी प्रकार 
का अवरोधक अवश्य लगाया जाये, जिस तरफ से धूप आती है। वमीकल्यर के शेड के निर्माण 
में हवा के आवागमन का उचित प्रबंध होना बहुत जरूरी है| 
शेड निर्माण के लिए लकड़ी की बल्जियों के स्थान पर तिरोघक क्षमता के पोल या 
सीमेन्ट प्ूण् ) चिनाई के खंगे बनाना अधिक जचित रहता है। किसी भी स्थान पर उचित 
परिरिथतियों में स्थायी रूप से लगाई जाने बाली इकाई मे शेर की तीन दीवारों को सीमेर 
व ईंट की कम से कम 4 फट ऊच्ची दीवार एवं उसके पश्चात खुली जालीदार ईए की चिनाई 


$34 
करना सबसे उतप्तित रहता है। इस प्रकार बनाई गई शेद्ध की दीवार टिका शोती ह और अंदर 
का तापमान रिथर रखना होता है। यह प्रयास किया जाता चाहिये कि शैल की लम्बाई 


पूर्व से पश्चिम की तरफ रहे | 


फर्श :- वर्मकल्वर इकाई के लिए फर्श निर्माण करते समय यह ध्यान रखना बद्धत जरूरी है 
कि उस स्थान पर पानी नहीं भरे । कच्ची जगह पर यूनिट लगाई जा सकती हे लेकिन कच्ची 
जगह को भी आसपास से करीब 6 ईंच ऊंचाई देना ठीक रहेगा। कच्चे फर्श वाली जमीन पर 
इकाई लगाने से पहले उस स्थान का दीमक एवं लाल चींटी के लिए उपचार किया जाना 


चाहिए। उपचार के लिए रासायनिक दवाओं में एल्डोराल्फौन उस, कक्‍्लो गेफ 
लिक्विड तथा नुवान इत्यादि उचित पाये गये हैं। प्राकृतिक उपायों में नीम की खली क 


उपचार किया जाना चाहिए। यदि वर्मीकल्चर एनिट की २९ छमेंकी जा रहीशोतो 


पक्की ईंटों का खरंजा मिट्टी के गारे में किया जा सकता है। सीगेन्ट फर्श वाले स्थान पर 
वर्मीकल्चर बेड लगाने से पहले तीन इंच मोटाई में बजरी बिछाई जानी चाहिए | इसरो उचित 
नमी एवं तापमान बनाये रखना आसान रहता है। चूंकि एसिनिया फटिडा केचुएं जमीन में नीचे 
नहीं जाते हैं इसलिए पक्का फर्श बनाया जाना जरूरी नहीं है। लेकिन फर्श बनाने से पानी 
की खपत जरूर कम होती है। 
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युनिट 6.2 औजार एवं अन्य 
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वर्मीकल्चर » वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन के लिए आवश्यक जीजार एवं सापन सूपिधाएं इकाई की 
उत्पादन क्षमता पर निर्भर होते हैं। छोटे स्तर पर बहुत कम साधन सकिताओं से काम चलाया 
जा सकता है लेकिन बड़े स्तर पर उत्पादन की जागत को निर्याजित करने के लिए उचित 
औजार एवं साधन-सुविधाओं का होना बहुत जरूरी है। इस अध्याय में कछ परमरव आवश्यकताओं 


के 


के बारे में बताया गया है। लेकिन यह जरूरी नहीं है के इनक बिना वगीकल्पर नहीं की जा 


 सकती। कुल मिलाकर काम के तरीके एवं उद्देश्यों को ध्यान में रुघना होगा और जैसी 
सुविधा जिस जगह पर उपलब्ध हो उसी के अनुसार कार्य करना चाहिए | 


प्नी का स्त्रोत, एर्डए लाईन एवं टंकियां :-- वगीकज्मर के लिए कचूए एवं कचरे के वाद पानी 
सबसे मह त्वपूर्ण पसतु 8। 5 ५ ॑ से अधिक के अ [१ से यह दर्या गया हे कि प्रतिदिन 
80-400 किग्रा वर्मीकारस्टिंग के उत्पादन के लिए रादी एवं वी ऋतु मे 0 30 लौटर तथा 
ग्रीष्म ऋतु में अधिकतम 60-70 लीटर पानी की प्रतिदिन जरूर छोपे भीकलज्वर इकाई 
के स्थान, धूप, शेड, बैड के फर्श, कच्चा माल इत्यादि के जाधार पर पानी की सवपत घट -बढ़ 
सकती है।किसी भी स्थान पर वर्गीकल्बर इकाई की स्थापना तभी की जानी वाहिए जब उस 
स्थान पर या उसक नजदीक ही जरूरत के अनुसार पानी उपलद। हो संत | 
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ग़नी का स्त्रोत अधिक दूर होने पर बाल्टियों से पानी लाने की जगह पानी का परिवहन पाइप 
जाइन द्वारा किया जाना चाहिए। आवश्यकतानुसार पानी मिलने में कठिनाई हो तो इकाई वाले 
धथान पर ही पानी के भंडारण के लिए जमीन के स्तर पर (छोटी इकाईयों के लिए) एवं ओवर 
ैड टैंक (बड़ी इकाईयों के लिए) बनाने होंगे | 


पानी देने के लिए फव्वारेनुमा बहाव सबसे अधिक उपयुक्त है तथा बाल्टी-मग की जगह झारे 
का उपयोग किया जाना चाहिए। पाइप द्वारा पानी दिया जाये तो नलकी के मुहं पर फव्वारे 
का अटेचमेन्ट लगा देना चाहिए। स्थायी आधार पर लगाई गई यूनिट में छत की तरफ से 
लटकाये हुए छोटे स्प्रिंकलर का उपयोग भी किया जा सकता है। इससे श्रम में बचत होती 
है और मात्र नल खोल देने या मोटर चला देने से ही आवश्यक पानी दिया जा सकता है। 





को कम से कम दो बार हैन्डिल किया जाता है। सबसे पहले यूनिट में लाये गये कच्चे माल 
को बैड में डालने के लिए एवं दूसरी बार: बनी हुई खाद को निकालने के लिए। लेकिन 
वास्तविकता में यह देखा गया है कि कुछ मैटिरियल को कई बार हैन्डल करना पडता है। 
इसके लिए हर स्तर पर अलग-अलग तरह के साधनों की जरूरत होती है। ट्रक या ट्रोली 
से कच्चा माल उतारने के लिए, प्रारम्भिक डीकम्पोजिशन करने के लिए, मिश्रण बनाने में, बैड 
भरने के लिए, बैड खाली करने के लिए, भंडारण एवं पैकिंग, डिलीवरी देने के लिए इत्यादि | 
मैटिरियल हैन्डलिंग हेतु विभिन्‍न नाप एवं आकार की टोकरी, परात एवं क्रैट्स की जरूरत 
होती है। इनकी संख्या इकाई द्वारा किये जाने वाले उत्पादन एवं लेबर की संख्या के आधार 
पर तय की जा सकती है। 
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वर्मीकम्पोस्ट बनाने के काम जाने वाले प्लारिटक क्रेट्स्‌ 
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फुछड़े , पंजे एवं दंताली :- यह तीनों ही प्रकार के औजार वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन इकाई की 
प्रमुख प्रक्रियाओं को पूरा करने के लिए बहुत जरूरी है। फावडे का प्रयोग कच्वे माल को भरने, 
खाली करने में किया जाता है। लोहे अथवा लकड़ी के बने पंजों का तपयोग वर्मीकारिटंग की 
बेडों में कुरैरी लगाने के लिए किया जाता है। वर्मीकल्वर बैड में यदि हाथ ना डालना हो तो केबुओं 
की गतिविधि को जानने के लिए पंजों से मैटिर्यिल एवं केचए निकालकर देखा जा सकता है। 
दंताली का उपयोग कच्चे माल को फैलाने एवं बैड पर से बनी हुई खाद को उतारने के लिए 
किया जाता है । 









82 





कुछ विशेष प्रकार के कच्चे माल को उपयोग में लेने पर हाथों के दस्ताने भी पहनने चाहिये। 
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एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 
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ठर्जमीकम्पोस्ट बजाने के काम आने वाले फावडे 





वर्मीकम्पोस्ट बजाने के काम आले वाली दंताली 
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युनिट 6.3 वाणिज्यिक उत्पादन विधि 





घरेलू एवं छोटे स्तर पर वर्मीकल्वर इकाई लगाने में थोरी बहुत कमी रह जाने पर भी 
वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन पर कोई बहुत अधिक विपरीत प्रभाव नही पदता है| लेकिन बड़े स्तर 
पर वाणिज्यिक उत्पादन करने में जरा भी कमी रहने रो मुनाफे पर बहुत बडा असर पड़ता है। 


एक दूसरा पहलू वर्मीकम्पोस्ट की क्वालिटी का भी है। अगर शुरूआत से जैकन अंत तक सही 
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विधि नहीं अपनाई जाये तो वर्मीकम्पोस्ट की क्‍्ये लिटी प्रभावित होने लग जाती है| कई बार 
देखा गया कि कछ लोगों ने 20 क्विंटल माल में 40 20 केपुएं छोड दिये हैं और उनके 


अनुसार 2-3 महिने बाद वर्मीकम्पोस्ट तैयार हो गई है। लेकिन कंचूओं को संख्या एवं कच्चे 
माल के अनुपात को देखते हुए यह कतई संभव नहीं है। कई जगए वर्मी कल्पर-कम्पोस्ट 
बनाने के इस प्रकार के तरीकों को देखकर मोरास्का फाउण्लेशन ने अपने स्तर पर शोध 
किये। इसी शोध के परिणामस्वरूप रास्फरसा बेल विंगे का विकारा किया गया जो कि 
वाणिज्यिक उत्पादन में पक सिद्ध छएआ। इस विधि का विर्तत विवरण निम्न प्रकार है। 


पहले बताये अनुसार फर्श एवं शेड़ बनाने के पश्चात सबसे पहले वर्मीक्पोरए बे बनाई जाती 
है। वर्मीकम्पोस्ट बेड़ बनाने के लिए स्थानीय रतर पर उपलबदत। कप्पा माल, अन्य 


इस अध्याय में उत्पादन विधि 4 [रण बोजचाल एवं जारानी से सगझ़ में जाने वाली भाषा 
में बताया गया है। 


मिल (ककज4त3म ०4१ लता काश क' क्रांलकए ८ ९४) (सललारी आम ९० सनक रथ रत 9७१ २५ कककन्‍० 7१२ कर] के 
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ड बनाने के लिए सबसे पहले फर्श पर दो अंगुली (डेढ़ इंच मोटाई) की ऊंचाई तक बजरी 
थवा बालू रेत डालनी चाहिए। इससे बेड में उचित नमी बनाये रखना आसान होता है। केचुएं 
वं इसके अंडे भी इसके नीचे नहीं जाते। बजरी अपनी क्षमता के अनुरूप पानी सोख लेती 
और अधिक पानी को बहकर निकल जाने देती है। नमी की कमी होने पर बजरी द्वारा सोखा 
या पानी कैपिलरी एक्शन से बेड में ऊपर आ सकता है। बजरी के ऊपर 4 अंगुली (3 इंच 
टाई) की ऊंचाई तक मोटा कचरा-फसल अवशेष, डाले जाने चाहिए। इसके ऊपर 
मीकम्पोस्ट के लिए पहले से तैयार किया गया कच्चा माल डाला जायेगा। 

पट: वर्मीकम्पोस्ट बनाने के लिए काम में लिए जाने वाले कचरे में मिट्टी नहीं होनी चाहिये और 
दि है तो उसके लिए बेड बनाने की विधि के लिए स्वयं लेखक या मोरारका फाउण्डेशन से 
म्पर्क कर ऊ+नों जरूरत के अनुसार डिजाइन एवं विधि तय करें। 


जारों आकार एवं प्रकार की बेड बनाने के पश्चात्‌ यह देखा गया कि बजरी और मोटे कचरे 
5 ऊपर कच्चा माल एक हाथ की ऊँचाई (48-20 ईंच) तक डालना उचित रहता है। बेड के 
गच में एक हाथ की ऊंचाई तक कच्चा माल ही बेड की चौड़ाई निर्धारित कर देता है। एक 
]थ की ऊंचाई वाली बेड की सामान्यतः: दो हाथ की चौड़ाई (35-40 ईंच) बन जाती है। इस 
कार बनी हुईं बेड में कई समस्याओं का अपने आप ही निदान हो जाता है। 


मीकम्पोस्ट के वाणिज्यिक उत्पादन के लिए सही ऊँचाई एवं चौड़ाई रखने के अलावा बेड 
7 लम्बाई चाहे जितनी रखी जा सकती है। किसी स्थान विशेष पर साधन सुविधाओं की 
उपलब्धता, शेड क॑ आकार इत्यादि को ध्यान में रखते हुए बेड्स की लम्बाई तय की जानी 
्राहिए। एक बेड से दूसरी बेड के बीच लेबर के आने जाने एवं कार्य करने के लिए उचित 
थान छोड़ना चाहिए | 
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अर्द्गोलाकार बेड का सबसे बड़ा फायदा केचुओं द्वारा कारिएिंग गिराने के लिए सबसे अधिक 
सरफेस एरिया मिलना है। केचुए द्वारा कचरा बेल के तपर के घरातज रे करीब दो या तीन 
अंगुल नीचे खाया जाता एं लेकिन कारिटंग छगेशा घरातल के ऊपर ही गिराई जाती है। 
अधिक संख्या में केचुएं होने पर सभी केतुओं के लिए धरातल पर इस परक्तिया को करना 
आसान होता है। अर्द्धगोलाकार बेड में हवा का जावागमन अधिक होता है। यह केचुओं के 
स्वस्थ रहने एवं लगातार गतिशील बने रहने के लिए बहुत जरूरी है| 

अर्द्गोलाकार बेड में पानी की कमी होने पर भी अंदर की तरफ उड़ फूट पीडाई और 4 फुट 
ऊँचाई में अच्छी नमी बनी रहती है। हमने देखा है कि इस प्रकार की बेड में 0-45 दिन तक 
पानी ना देने पर भी केचुओं को जिन्दा रखने लायक नमी बनी रहती है। हाल कि इस स्तर 
पर केचुएं सिर्फ जिन्दा ही रह पाते हैं और वर्मीकारिटंग बनने की प्रक्रिया रूक जाती 
वर्मीकास्टिंग बेड बनने के पश्चात्‌ उस प पानी का छिड़काव किया जाता है| उ चित नमी का 
आकलन पर ले बताये गये तरीकों २ किया ८ ( है| नेगी की इस रिशिति में बेड को ०2-.3 
दिन छोड देना चाहिए 
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वर्मीकम्पोस्ट की बेड को पानी डालकर ठण्डा करते हुए क 
एत॑ं ट्रायल के लिये थोड़े से के पुए ब्रिड़कर टेखते 8७ 
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बेड में केचुएं डालने से पहले उसमें कई जगहों पर हाथ छाल कर यह देख लेना उचित रहता 
है कि कहीं किसी स्थान पर अधिक गर्मी या कोई बदबू तो नहीं आ रही है। जब बेड में सभी 
तरफ समान नमी, समान तापमान एवं किसी प्रकार की बदबू ना आ रही हो तब उस बेड के 
किसी एक तरफ लम्बाई में केचुएं, अंडे, पहले से बनी हुईं खाद व कच्चे माल का मिश्रण घित्र 
में दशाये अनुसार 40 ईच ऊँचाई में डालना चाहिए 


हर निया वाया माया उराअाआनातक बलाापापाापााा रात उानाा_+ व सताशा धरा शा तत्काल लाना नाता 5 आकार सन ओ नि सतत पाल पक घर तीर आल कल लक रन इक मिल जनक तक कर लक असल लकल मत कम न मिस ते विज कर बम ाआआआ :५९४१२४१लाह ५-्ा|एालतकलक का धप।५तकप न |क क५१स पर के ३७७१८ रा १449३ ८३००२६ / १ ०:॥_क0कत५ १०९ पल । (कारक फडडाक पा साफ 0407८8 ० :कात/ व रह बीत /३ ३3१ सना. । 790 दक 8 ?ए कक्ष एएए/धलका०।#लाए१08/११॥१४७१७९१४ 












86 


गदर ए ग गरदशिक 






को 


५ #अन्‍् का 


। ज्डे जम नम 
92:72 गा शा ह 4 उलट दा के पे च्चसा हे | क ९ 
ब्क्क तक ही ५0 किन्नर + [202पकुलना न मे ४ ७ 5 
“कक है के ।।. है + 7४.४ ५५ 0... ३० र्योद +- जा को ० शलम- फुल बा" ९5: ते. ४२5८ 
ह हे हैं # कक ०७ न्‍्क न थे री दा छः क का +अपौकः ऑफ मरे “३७७० + 2: अंक बंद बटर कण 8 8 कीच 
“कप "आर, 2 ,ट०- ४५४ नये लश्श्ट लल पु. आप २ कपडे: 
है आशा पक. ४ “मयकब अर “27272 आए 4यीडिं >००००क कै ड, न 
प ू कण ्ज ४: बट 
जज कया रा बात टआ हु हा 


- की छू पंप 
वर्मीकम्पोस्ट की ठण्डी बेड में केंचुए और खाद 
का मिश्रण पूरी मात्रा में डालते हुए >> 


इस प्रकार साइड में कंचुएं एवं मिश्रण डालने से केचुएं स्वयं भी यह आंकलन कर सकते हैं 
कि बेड में परिस्थितियां उनके आहार-विहार के अनुकूल हैं या नहीं। मिश्रण के साइड में 
डालने क॑ पश्चात्‌ पूरी बेड को बारीक अथवा कुट्टी कटे हुए कचरे से करीब 4 अंगुली मोटाई 
में अच्छी तरह ढ़कना होगा। 
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वर्मीकम्पोस्ट के लिए बड़ी साइज के कचरे को कटटी मशीन से काटत हा 
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फल्पा0 [पाकर भरकम फ्वार का धाकआ० 2 88 १ ₹.०३७: 





वर्मीकल्चर की प्रत्येक क्रिया के पश्चात्‌ नमी का आंकलन कर जरूरत के अनुसार बेड में पानी 
छिडकना चाहिए। बेड में उचित परिस्थितियां होने पर केचुएं अपने आप सारी बेड में चारों 
तरफ समान रूप से फैल जायेंगे | अधिकतर केचुएं सतह के नीचे 2 इंच गहराई तक रहते हैं 
और यहीं सबसे पहले आहार खाकर सतह पर कास्टिंग गिराते हैं। इस प्रकार बनाई गई एक 
बेड जिसकी लम्बाई 40 फूट हो तो उसमें औसत 400--500 किलो कचरा आ सकता है। 
केचुएं के कचरा खाने की औसत दर के आधार पर इतने कचरे के लिए करीब 5000 केचुएं 
होने चाहिए | बेड की लम्बाई अधिक होने पर इसी अनुपात में केचुओं की संख्या रखनी होगी | 


५ |; 
२ न्द्डटओआ (3 8 34 
नम ) 
(// 7 
(24) 


| 
कि हा न्फा 


वर्मीकम्पोस्ट बेड में केचुओं द्वारा ख्खाद बनाते हुए पहले ऊपर की खाद खार्ड जाती है 





केचुओं का जैव-विज्ञान एवं उस पर आधारित कार्य प्रणाली कुछ इस प्रकार की है कि बिना 
किसी बाहरी हस्तक्षेप के केचुएं स्वयं कास्टिंग बनाने का कार्य कर सकते हैं। हमारी जिम्मेदारी 
तो सिर्फ उचित परिस्थितियों का निर्माण करने तक ही सीमित है। अत: दिन में एक बार कम 
से कम बेड को अंदर से पंजा लगाकर जरूर देखना चाहिये जिससे सभी परिस्थितियों की 
अनुकूलता (ताप, नमी एवं वायु प्रवाह) सुनिश्चित की जा सके। इस प्रकार बनाई गई बेड एवं 
उसमें छोड़े गये कंचुएं डाले गये मिश्रण से निकलकर बेड में खाद बनाने की प्रक्रिया करते रहते 
हैं और साइड में डाले गये मिश्रण में यदि अंडे हों तो उनमें से केचुएं निकल कर बेड के अंदर 
चले जाते हैं। इस समय साइड का मिश्रण जो कि करीब-करीब वर्मीकास्टिंग बन चुकी है को 
वहां से भंडारण / उपयोग के लिए हटा लिया जाता है| 


वर्मीकम्पोस्ट का वाणिज्यिक उत्पादन 9] 





+न्कनाकम्पोस्ट बेड से केंतुओं के साथ डाली गई ३ जिकालते हुए 





बेड बनाने के करीब 25--30 दिन के अंदर यह देखेंगे कि उचित नेगी, तापमान एवं वायु संचार 
के रहते ऊपर की सतह की करीब ३-4 ईच मोटाई में पूु॑रूप से ९ गीकारिटंग इकट॒ठी 


हो गई है।इस स्थिति में बेड को ढकने के लिए डाले गये कचरे को ऊपर से हटाकर बनी हुई 
कास्टिंग को एक साईड में उतार दिया जाता है। बनी एहुई स्वाद को उतारते समय मा द्वारा 
रोशनी से डरकर अंदर चले जाने की प्रवति इस कार्य को आसान बना देती ऐै। जैसा कि पहले 
बताया जा चुका है कि शुरू में केचुए ऊपरी पर दिखाई दते हैं लेकिन रोशनी होते ही अंदर 
चले जाते हैं। अतः 4-2 ईच की 2-3 परतों में बनी हुई खाद एक साइड में आसानी से उतार 
ली जाती है। यह पूरी प्रक्रिया 40 फूट लम्बी बेड में करीब आधे घंटे में सम्पन्न हो सकती है।. 


शाम चल्‍तकआननकीकसप०»०“ कफ हााााणआथ (कमतालन्‍अकमपक अप त फरमान का #4व करल/ ०१३२ सकम कोर ]क-घप् 'पमक डर कक पप फट धान कर ४5 उनकी ४४ मैप + 5४१७७ 9९०४१ १७७७७७७आंधा। 
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वर्मीकम्पोस्ट बेड में कचरा एक तरफ उतार कर बनी 





हुई स्वाद टूसरी तरफ उतारते हुए 
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बनी हुई खाद उतारने के बाद कच्ची खाद एवं केचुएं के मिश्रण में पंजे से कुरैरी लगाकर 
बारीक कचरे द्वारा उसे पुनः: ढ़क देना चाहिए। इसके बाद पुनः नमी का आकंलन कर पानी 
छिडकते रहना चाहिए। पहली खाद की परत बनने में कुछ अधिक समय लगता है लेकिन 
“उसके बाद की 4-6 ईंच मोटाई की परत लायक खाद बनने में 5-7 दिन तक का समय ही 
लंगंता है। हर रोज देखने पर खाद उतारने लायक स्थिति का आंकलन कर ऊपर बताये गये 
तरीके से खाद उतारी जानी चाहिए। सारी खाद को शुरू में जिस साइड में उतारा गया था 
उसी तरफ उतारना होगा। इस प्रकार करीब 80-85 प्रतिशत खाद करीब 45-50 दिन में 
उतारी जा सकती है। 





वर्मीकम्पोस्ट बेड से परत दर परत स्वाद उतारते हुए. ग॥४४ /9, 


जब पूरी खाद बन जाये तो साइड की ढ़ेरी में से दुबारा परत दर परत खाद हटाकर 
भंडारण / उपयोग में ली जा सकती है। अन्त में थोड़ी सी खाद एवं सभी केचुएं अंडों सहित 
एक छोटी ढ़ेरी के रूप में रह जायेंगे। 


“““ कान 
टन क्र हा 


वन प्र 


के. ३ + है १९ ६ 9 ०५ 












सा... ++ 
विवि] 


वर्मीकम्पोस्ट बेड में से पूरी खाद उतारने के बाद दुबारा बेड भरने के लिए न्‍ 
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अब नीचे बिछे हुए कचरे को एक साइड में करक पुनः फर्श पर 4 अंगुली मोटाई में नया कचरा 
डालकर पहले- बताये अनुसार पुनः कच्चा माल डालकर दूसरे चक्र के लिए बेड बनाई जा 
सकती है। इस बार जो कचरा पहले नीचे डाला था उसे अब ऊपर ढकने के काम में लिया 
जा सकता है और जो कचरा सबसे पहले चक्र में ऊपर जाला गया था उसका उपयोग 
वर्मीकास्टिंग के भंडारण वाले स्थान पर नीचे फर्श पर एवं ऊपर रो उकने के काम में लिया 


जा सकता ह8। 





वर्मीकम्पोस्ट की बेड दुबारा भरकर कपरे से ढकते हुए 


वर्मकम्पोस्ट की छनाई :- बहुत छोटे स्तर पर बनाई गई वर्मकिम्पोर्ट को छानने की जरूरत 
नहीं होती है। लेकिन बड़े स्तर पर वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन में छनाई करना जरूरी है। इस कार्य 


के लिए लकड़ी के फ्रेम युक्त जाली के चालनों का उपयोग किया जाता है। 
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कछ समय पहले मोरारका फाउण्डेशन द्वारा वर्मकम्पोस्ट के छानने की एक मशीन भी विकसित की 


गई है। इस मशीन द्वारा कम लेबर से अधिक काम लिया जा सकता है| 


एक बट शातनफल-_++ कक लीन फा० कल्‍१# कतार ++त]। एकताएननजक ०8 कक इनका तर ।75/ लत 4040 री गिरे "तले + कक कनस्‍करीत सन पतन कत+००११॥ एक भा छा पफारग5/५ ३० १बर भर भकन दलाल जञ 7१5 
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वर्मीकम्पोस्ट स्त्राद वजन की मशीज 


(360९ 2१//३४70/गीएतलत७पतीचत ७ ॥///११९४२११७३३११/३६स/१रक्न्‍णकततभा)/एसस २१९५ ० रकम कात 90 घ३ रजत 


वर्मकास्टिंग को बेचने के लिए पैकिंग करते समय इस प्रकार सील बंद किया जाये कि उसमें नमी 
९४ सर्के और सील की हुई 


0-जरें2्ा/किलप वात सिर ॥१%र॥॥॥8+३॥/१४४ १४७१४ कल (8000,8१7 ८४९ ०१/ ३७३४१ /क/३+४३०१४१३४९॥४॥४५४३७का/दा/0 ११७ 








ह! 
*- वर्मीकम्पोस्ट खाद की तुलाई व चैकिंग 
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यश््अ?़डश्स्‍चण,: शायर सस्स्द 
वर्मीकम्पोस्ट स्वाद का भंडारण 
कई वर्षों के प्रयोग के पश्चात्‌ हमने देखा है कि वर्मीकम्पोस्ट की एक किलो एवं पांच किलो की 
प्लास्टिक थेलियां उचित रहती हैं। हालांकि काले रंग की थेली में रखी हुई वर्मीकास्टिंग की गुणवत्ता 
में अधिक बढ़ोतरी होती है लेकिन खरीदने वाले ग्राहक की वर्मीकास्टिंग देखने की इच्छा के कारण 
पारदर्शी थेली का उपयोग किया जाना उचित होगा। छोटी थेलियों को सील करने के लिए किसी भी 
प्लास्टिक, थेली सील करने वाली मशीन का उपयोग किया जाता है जो कि बिजली से चलती है और 
उचित तापमान पर प्लास्टिक की दोनों तरफ की परतों को पिघलाकर सील कर देती है। 





छोटी प्लास्टिक की थैली पैक करने की मशीन 
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3०७७७७७७॥४७७४४ ७७७०७ ००० अर [॥हशम१५७/३१॥१७/४ कि 


वर्मीकम्पो ३०! स्जाद के तु मिलते (॥)| मजीज 


बड़े कट्टों 40 व 50 किलो के लिए एच.डी.पी. के कहे उपयोग में लिए जाते है| इन कहां में 
अन्दर की तरफ फिल्म ढी हुई होती है | इस फिल्‍म के कारण अच्दर की नभी गम नहीं 
होती। खाद की पैकिंग के समय 30 40 प्रतिशत - भी रखी जानी वाहिये। कहीं की रिलाईं 
के लिए भी मशीन बाजार में उपलब्ध है| 5 और 40 किलो की प्लार # जैलियां एवं 40 औ 
50 किलो के कट्टे की पैकिंग अब तक सबरो उपयुक्त पाई गई है। 


डर 


कई किसानों द्वारा बड़ी मात्रा में वर्मीकम्पोरः की मांग करने पर सीधे "कुछ आती हो | 
में भरकर भी वर्मीकम्पोस्ट भेजी जा सकती है। जिस ट्रॉली में 45 से 20 टन गोबर आता है 
उसी ट्रॉली में 4200-4500 कि लो वक्क वर्मी (ु।९ पौ्‌ स्छ परकती हे | 


 / 
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हल हि छठे ऐे 





है केहक तक कल 8३ दे कड़ कब कृत के ते ूूभे ३ हे के ग्रहऔ रह है हक ३३३३ ३३ तआ४ कक हह बह ]3 8४३४4 हैरं हे दल 8 हय 5 हद जजेज यह वजह हे क के छह के रे है हे हैआ के के भयेसेआक लक कक 


ढ हे दंड थक कै ४ के कहे है? ६ कह हक के हक 3 हज३ के के /४ | # ४:88 8४७ ४ अं डिफ हक कह 8.5 % 6 कक» है है१४ ७ ॥ है; के ७ के जज के 8 ६ 8 ४3: कह कक ह:इ के जे ३४7 कह के कोड हल: हे जाजज फेक ॥ हज ज ला आ आज: क जक कक जा कप कहा जज कया हज इक हक ज कोड जज ज'क इक हैक हक के 
कह कमल की के आतकआ हे पर आल 


हर] हें के किक बज 3 तह केक के के के थे के 8४ जज के के कक ७ % के है * ०: कक. # ७: # 8 क कह ९क ढक % क ६ के कै है 8. क के के हक जे. के ० 3८ ॥ है ३7 ४ कोड हक है ४-६ के हक कह 8 है ३8 १7४ ३२७६३ कह » है हलक हक डे कह कै हज कह हे है कै जे दल आफ है कक हक अत क कह 2 
३ #कक्रकक कक 


है है है कै मे के दे है के के क्र शक से # का १ कू के ह ॥ # है के से $ क क # ह | 


विननीन न पम्प समन मत मी व आय यम 04 33200 00/00/0000 00000 000 


ररः 


ह है से ोहे।ते।५एेतेपे। ते ३ ह केक ईे कक कक फेक रत से 9 + ७ भ कक ओ 


विननीनि नमी निनी पनीर आय मय 0 00000 20339 30, 03000,009 00/00/0000 ली 0000 लीशीलील 0 9000 


मिनी नपीमी नी कील मी आम व मम 30 440 00000 0 ली 00000 00000 


कर्क कक ढ ०००१३ ३ कक के कैसे सम के के के है के $ 0 | के के कै के के के $ १५ ६ #$ ७ ५०७१७ मे फेरे करके के ओके हे ३ के े भर क तेओ कह कक कक सम ३ रह रत ४38३ क के दे हक 6 इज कु त़ी कह ४ हे हि कहे डे डोज य३ ३ की हअब मे हज हर हुआ ह हक कह के हक के के कै कह रे क्ह जलता मा 


2. क्‍या आप स्वयं वर्मीकम्पोस्ट का वाणिज्य 
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क कै है कह हे है ॥ 4७४ ऋछ 
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युनिट 7. वर्मीकम्पोस्ट की: क्वालिटट 





सदियों से सारी दुनिया में कम्पोस्ट खाद बनाई जा रही है। विभिन्‍न पकार को विधियाँ एवं 
कच्चे माल के उपयोग से बनाई जाने वाली कम्पोस्ट के रंग रूप में फक होता है। किसानों 
हारा किसी भी प्रकार की कम्पोस्ट बनाने के लिए काम में लिए गये कच्चे माल, बनाने की 
प्रक्रिया एवं कम्पोस्ट बनने के बाद उसके दिखने वाले रंग, रूप एवं उसके परिणामों के अनुभव 


कं रच 


के आधार पर कम्पोस्ट की गुणवत्ता का आंकलन कर लिया जाता | विकसित देशों में शायद 
कछ किसान कम्पोस्ट का रासायनिक विश्लेषण कराकर इसकी गुणकता का आंकलन करते 
होंगे। भारत में तो शायद कुछ कृषि विज्ञान एवं अनुसंधान कन्दों को छोड़कर कहीं भी कम्पोस्ट 
के रासायनिक विश्लेषण की ना तो कोई प्रक्रिया बनाई गई # और ना ही इसके लिए काई सुविए् 
एएं उपलब्ध हैं। किसानों के स्तर पर कम्पोरट के रासायनिक विश्लेषण द्वारा गुणवत्ता की जांच 
किया जाना तो कल्पना से भी बाहर है। इसलिए यहां वमीकम्पोरए के मोतिक गृणी के आधार 
पर ही गुणवत्ता की प्रारम्भिक जांच का विवरण दिया गया है | 


नोट: देशी खाद »/ कम्पोस्ट इत्यादि की गुणवत्ता जांच के मानक नहीं बचाए गए | गत दिनों 
बीआई.एस. विभाग से सम्पक करने पर यह ७| जिली है कि सब विभाग ने इस दिशा 


में कुछ शुरूआत की है। वर्मीकम्पोर्ट के रही मायने में कामयाब होने के लिये उसके संवमार 


हि कक 


मानक हाना ब हुत जरूरी है| इन फी के कोन से ऊपावक ४ पी ८ | ही 
सुविधा होगी। ठीक इसी प्रकार वमीकारट / कम्पोर॒ट को जन्तरराष्ट्रीय व्यापार के लिये आईं, 
गी.सी. कोड भी नहीं है। एमारा मानना हे कि वर्मीक्मोर्ट का आई टी.सी. को मिलने पर 


सका हमारे देश से बड़ी मात्रा में निर्यात भी किया जा सकतगा | 


वर्मकम्पोस्ट चाहे किसी भी प्रकार के (उपयुक्त) कच्चे माल रे बनाई जाये, बनी हुईं 
वर्मीकम्पोस्ट के भौतिक गुणों में कोई बहुत बडा अंतर दिखाई नहीं देता। यह इस बात का भी 
द्योतक है कि प्राकृतिक / नेसार्गिक रूप रे कचुएं के शरीर में की जाने बाली किया पक्तिया हर 
मय समान रहती 


बनी हुई वर्मीकम्पोस्ट हमेशा छोटे-छोटे दानेदार पदार्थ के रूप में होती है। कोचुएं हारा वाहे 
कितनी भी लम्बाई की कास्टिंग क्‍यों ना गिराई जाये वह्द थोड़ी सी नमी कग होने पर बारीक 
काले भूरे रंग के दाने एवं बीच--बीच में बहुत छोटे सफंद दानों के रूप में दिखाई देती 
30 प्रतिशत नमी पर वर्मीकम्पोस्ट का हर दाना अलग बिखर जाता है। अन्य प्रकार रो पै 

| 


कम्पोस्ट में यह गुण नहीं होता। वर्मकिम्पोस्ट के हर दाने का आकार एवं नाप रामान होता है| 
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बनी हुई वर्मीकम्पोस्ट को उपयोग करने तक लगातार 30 प्रतिशत नमी पर रखना चाहिए। इस 
नमी पर खाद का तापमान लगातार 45-25 डिग्री तक रखा जा सकता है। इस तापमान पर 
वर्मकम्पोस्ट में उपस्थित अधिकतर सूक्ष्मजीवाणु क्रियाशील बने रहते हैं। पूर्णतया सूखी हुई 
कम्पोस्ट बजरी / कूडा-माटी की तरह दिखाई देती है। 30 प्रतिशत नमी का आंकलन पहले 
बताये गये तरीकों से किया जा सकता है। 


वर्मीकम्पोस्ट बनाने के काम में आने वाले किसी भी कच्चे माल में चाहे जितनी भी ग़ंध क्‍यों 
ना हो वर्मीकम्पोस्ट बनने के बाद इसमें किसी भी प्रकार की बदबू नहीं रहती है। बेड से 
निकालते समय वर्मीकम्पोस्ट को हाथ में लेकर सूंघने पर उसमें से वर्षा के दिनों में गीली 
मिट॒टी के जैसी सोंधी खूशबू आती है। | 


वर्मीकम्पोस्ट बनाने की प्रक्रिया में जिस प्रकार कच्चे माल का प्रारम्भिक सड़ाव किया जाता है 
एवं जब कंचुएं द्वारा खाया जाता है तो उसके पेट से गुजरने के बाद वह इतना पिस जाता 
है कि कच्चे माल में उपस्थित किसी भी प्रकार के खरपतवार के बीज का नामौनिशान भी नहीं 
रहता | इसलिए वर्मीकम्पोस्ट के लगातार उपयोग से खेती में खरपतवार की समस्या पर शीघ्र 
नियंत्रण हो जाता है | 


वर्मीकम्पोस्ट के प्रत्यक कण पर कंचुएं क॑ शरीर से निकले म्यूकस का आवरण होता है। यह 
म्यूकस आवरण खाद क॑ कणों को विद्युत आवेश प्रदान करता है। इसकी वजह से स्वयं खाद 
एवं उसके खेत में उपयोग करने के बाद हवा के आवागमन एवं जलसंधारण की क्षमता में कई 
गुणा वृद्धि हो जाती है। कई प्रयोगों में पाया गया कि सूखे कचरे, सूखे गोबर एवं अन्य किसी 
प्रकार क॑ पदार्था की तुलना में सूखी हुई वर्मीकम्पोस्ट 8-40 गुना अधिक नमी ग्रहण कर 
सकती है। इसक अलावा इन पदार्थों को जब खुले स्थान पर पुनः सुखाया गया तो भी अन्य 
पदार्थों की तुलना में वर्मीकम्पोस्ट के सूखने में 5-45 दिन अधिक लगते हैं। बनी हुई 
वर्मीकम्पोस्ट की बड़ में हाथ डालने पर बहुत मुलायम अहसास होता है। ठीक इसी प्रकार बेड 
में से निकाली हुई वर्मीकम्पोस्ट (30 प्रतिशत नमी पर) को जब हाथ में लिया जाये तब भी 
किसी प्रकार के वजन का आभास नहीं होता। 
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रण 


# . वर्गीकग्पोस्ट में विद्युत आवेशित कण होते हैं जो पौधों को मृदर से पोषक तत्व लेने में मदद 
करते हैं तथा इसकी गुणात्मकता गोबर की खांद के मुछाबले ८-१० गुण ज्यादर होती है। 

# . खाद के कणों पर म्युकस जैसा पदार्थ लिएटा हुआ होने कौ वजह से. यह मृदा में हवा का 
आवएमन एवं जलसंधारण क्षमता बढ़ाती है तथा भारी मिट्टियों में जल निकास सुधार करती है 

# खाद में काफी नमी (पेकिंग के समय २० से ३० प्रतिशत नमी) होने कौ वजह से इसमें सूक्ष्म 
जीवाणुओं की गतिविधियों से पौधों को आवश्यक पोषक तत्व प्राप्त होने की गति बढ़ जाती है( 


वर्मीकल्चर-कम्पोस्ट की क्वालिटी 403 








युनिट 7.2 वर्मीकम्पोस्ट के रस्तायनिक गुण 





गत 400 पर्षा मे निकों ने कंषि वे: 8 मे तो बात पघगाते कर जी जेफिन कृषि 
रे जड़े रसायन विज्ञान में आज भी जारानी से समझ में जाने वाला जान साकिय सुलभ नहीं 
है। कल गिलाकर सम्पूर्ण कृषि जगत में एनपीके, पी.एच हइष्यापि वे शीलकफर फछ अधिक 


४ भै, 


ना तो सोचा जा राका है और ना ही जमीनी घरातज पर कोई चंची की जा रही है| 


मोरारका फाउप्डेशन के वैज्ञानिक गत कई पी है से सावाधित रसायन विज्ञान के बार 
में जानने को उत्सूक रहे हैं। इस विषय में कापि उत्पादन के द्वोज में कागे करने वाले 


७ | 
वैज्ञानिकों की तुलना में कृषि की फू परोररसिंग के क्षेत्र में कार | करने चाल गेज्ानिकों 
५] | ) गति | हे | 


एक जध्ययन के मृताविक जकते जअत्पतन्यों जाम में खुणबवू दने वाले रासायनोी को जब 
निश्तेषण किया गया जब 78 जजग जजग रसागनी की प्तानत की जा सात। चिश्जेपण 
(२ बाज चेजानिकों का कानी को फि जगी जो एरारों भी कई गुणा जातक रसागनी की 
पचाच की जानी बारी ॥। इस प्रकार का विश्लेषण करने के लिये बहुत एलपारा परयोगणात। 


फी जरूर होती ४ | 


वगीक्पीर्ट की रसायनिक जाते से पाए। परिणामा के आयार पर या कहा जा सकता है कि 
पकरीबन राभी पक्तार की फराली के लिये आवश्यक सभी रसायन एस खाद में मौजूद है| इन 
रसायनों को पीषक फतष भी कछा जाता है। जाम बोजवाल व माया मे पमुस्य पीषक एए। 
नाइटोीजन, फारफोररा एवं पोराश है। इसे पश्ञात राज्यर, आवपरन, पा 

फपिर को सूक्ष्म पोषक तत्प तथा जति सूक्ष्म तत्पी में मोस्विलनम, बोरोन इप्पावि का जाते है | 
| करीब पचास प्रतिशत से अधिक जगीने नाइएोजन की कमी वाली है| इन जगीने 
| नाइटोजन की उपलद्यता 280 किलो से कम है। कसम लगी वी जगीनी मे नाइटीजन पी 
बाजा 280 रे 560 कि. गा. तक तथा छर |] | धर हुर्त नोहटीजन माली जाती 
४ जमीन में राबसे अधिक नाइट्रोजन धरातल के पास तकरीबन 005 परौचिशत तक, 6 एंव री 


] 


32 ३ तक 0.04 प्रतिशत तथा इसके नीचे 0.03 प्रतिशत तक पाई जाती है | 


हमारे देश 


धरती में "जन का प्रमुख स्त्रोत जैव पदार्थ होते हैं, जो कि जीवाणुओं के द्वारा नाइट्रोजन 
को घुलनशील अवस्था में ले आते हैं। अधिक तापमान होने पर जीवाणु नष्ट हो जाते हैं जौर 
ठ़्ो जन भी कम हो जाती है 
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तालिका ॥3 
लिभिन्न फसलों द्वारा भमि से पोषक तर्त्वो का ह्रास 











फरल उत्पादन पोषक तलर्त्वो का हास (किलो/डैक्टेयर) 
(क्विंटल हैक्टेयर) नत्रजन..... फॉस्फोस्स .... पोटाश 
सरसों 6.8 22 44 28 
अलसी 40.2 20 43 5४4 
अरहर 45 45 48. 45 
ज्वार 48 56 45 447 
बाजरा 4 36 22 66 
मूंगफली 49 78 20 45 
गेह 6 56 24 68 
कपास 4.5 68 34 68 
तम्बाक्‌ 447 95 67 49 
शलजऊम 4250 97 44 84 
जौ 4 54 29 425 
प्याज 9१50 90 ।8 450 
पीजी 3000 60 20 200 
गाजर 300 95 40 450 
मक्का 40 440 50 450 
पत्ता गोभी 700 द 420 48 200 
मिर्च “- 460 30 460 
आलू 325 440 56 240 
मूली 400 250 60 90 
चुकन्दर 600 450 60 90 
धान 80 90 85 325 
जूट 46 280 423 245 
गन्ना 4248 440 405 .. 4१0 
तालिका 4 


चिभिज्न फसर्लो द्वारा भमि से सदक्ष्म पोषक्त तर्त्वो का ह्ास 








फरतलल उपज अणु पोषक तत्व (व्याम हेक्टेयर) 
(क्िवंटल ह्ैक्टेयर) तांबा मैग्नीज मोलिनिडनम_ जसनला 
गेहूँ . 28 20 46॥ 0.40 448 
भूरा 38 20 292 0.50 458 
जी 25 22 96 0.42 97 
भूसा 22 22 480 0.35 403 
आलू 200 44 42 42 99 





न्म््ज््््््््््््््ूझ ुआ  « “८८८८ शत >> >> >> कम ल>«>««>«अ»सक> >> 99999 >मनकक_» काना काका का 0७५५७ ३००० कसा ना भा वाला दा #भा भा न हकमकभ '।#००काकहक कमला माय छापा घ१ा७७७ ४५३७ ५४४४० ३० ११३५८१४७१७॥/५: (कमा 0 पास क्‍ताकाकतण३ पाता भतार १8३ 05० जर७> कमल] ,्रभमर__ऊतल नमन नम 5 कक ल्‍तनभकभ०भ न» ५१४» का उ५» 9३ नस के +व५१५५आाआभ 4५५०७ कलम कक न जथ ४33५७. वनन-++-+पनन-+ 3 न न-म 5 न पान + ++3 भा ज५ाऊ कक ०५ ज+५५५पननन न पतक नन-+ 4५ 9++ नल न-+न नरक मम 


वर्मीकल्वर-कम्पोस्ट की क्वालिटी हज 





वर्गीकम्पोस्ट बनाने की पूरी | में सबसे पहले कसर के गिभण में ४े नाइट्रोजन की 
उपलब्मता के आधार पर विभिन्‍न पदाशौ को मिला फर पं पूभी को स्थिणाया जाता है| 
वर्गीकम्पोरण ल्‌ 0 । दोर व एस छझराक परतयात ७छग॥।ण। ४ पष्त नै थे ।॥) जीवाणुओं की 
गतिविधि के कारण वमीकम्पोरट में नाइट्रोजन की मारा शुरूचात मे 6 से 20 पत्तिशत तथा 

में 30 प्रतिशत तक जांकी गई है। खेत में आवश्यक पोषक तत्वों को गणना करते समय 
सबसे पहले उपयोग में 25 प्रतिशत आधार पर वगी फकापरोरू' व्षम में जी ७ हिये। 
वर्मीकम्पोस्ट वो साथ थोड़ी माजा में एफ बाई एम (देशी खादी) काम में जने पर नाइटोजन की 
उपलब्धता 4-5 प्रतिशत तक हो जाती है। लगातार उसी स्ेत में पर्मीकग्पोरए काम में लेने 
पर दूसरी उलोजान की गणना 3 -4 परतिणशत तथा तीसरी बार 5.6 प्रतिशत तक की जा 
सकती है। इसलिये जिन जगहों पर सत्यधिक रसायनों का उपयोग किया जा रहा है वहां 
पहली बार नाइट्रोजन के आधार पर निकाली गई वमीक्पारत की साजा को दूसरे तीसरी 
बार समान रखने से भी रसायनिक उर्वरक की माचा में हर बार एक तिशाई ये ) कमी ) जाकर 
रसायनों का उपयोग शून्य स्तर पर लाया जा सकता है | 


विभिन्‍न प्रकार की फरालों द्वारा भी नाइटोजन का उपयोग जलग अलग माया में फिया जाता 
3 | सबसे कम नाइट्रोज़न का लपयोग सब्जियों, मसाला एवं रणे बाली फसलों, उरारो अधिक 
अनाज, तिलएन एवं दलहन बाली फराली एवं संबरा आगेष: बागवानी की फरर फै 
जाता है। अतः वमगीक्पोरत के उपयोग में भी इन्हीं बातों को भ्यान मे रखकर है भानज्रा का 
निर्धारण किया जाना साहिये। 


फास्फोरस की उपलग्मता के संदर्भ में यह कहा जा सकता है कि कुछ दो जो को छोड़कर करीब 
सभी जगहों पर फास्फोरस की कगी पाई जाती है। वर्गीकरण में फारफोरस को माजा करीब 
नाइट्रोजन के अनुपात में ही रहती है। आमतीर पर पाये जाने वाले काने माल में फास ॥रर 
की मात्रा नाइट्रोजन से कम होती है लेकिन व्भीकम्पोर्ट बनने की प्रकिया के दौरान जीवाणुओं 
द्वारा इस कमी को पूरा कर लिया जाता है। कुछ विशेष फराजोी जरा साहगयों, बागवानी वाली 
फसलों इत्यादि में फास्फोरस की अधिक जरूरत एोन तु था थ हा भाजा मे फास्फोरस का 
रसायन के रूप में उपयोग कि; प तो वर्गीकम्पोर्ट की उपयोग में ली जाने वाली माजा में कमी 
#ी जा सकती है। 


जन 


पोटाश की मा रोष सभी जगहों पर राम व ४ ॥६ ४ | फ फर। | हे हिंयी आमि मे 
उपलब्ध पोटाश पर्याप्त होता है लेकिन कुछ विशेष फसलों जैसी सादायों एव बागवानी में पीष्ठाश का 
उपयोग ब ह्त अधिक होता है। क 3 जगहों पर वर्मीकम्पीरट बनाने के लिये साच्जी मछी का कंघरा 
काम में लिया जा रहा है, ऐसे रथानों पर बनाई जाने बाली पर्मीकमोरण में पोषण की माजा ॥5४ 
प्रतिशत तक अधिक पाई जाती है। 


पर्मीकल्वर एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 
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अणुपोषक तत्वों के सन्दर्भ में यह कहा जाता है कि चिकनी मिट्टी में आयरन की मात्रा 0.5 से 450 

थी.पी.एम., मैंगनीज की 0.2 से 400 पी.पी.एम. तक, जिंक की 0.4 से 20 पी.पी.एम.तक तथा कॉपर 

की 0.04 से ॥0 पी.पी.एम, तक पाई जाती है। दोमट तथा रेतीली जमीन में इन तत्वों की मात्रा . 
कम होती है। जमीन में अणुषोषक तत्वों का प्रमुख स्त्रोत ओर्गेनिक कार्बन ही होता है| वर्ष में एक 

फसल लेने वाले मानोक्रोपिंग क्षेत्रों में ओर्गेनिक कार्बन कम होता है। वर्मीकम्पोस्ट चूंकि विभिन्‍न 

प्रकार क॑ कच्चे माल के मिश्रण से बनाई जाती है अतः इससे सभी अणुपोषक तत्व उचित मात्रा में 

मिल जाते हैं। प्रमुषतया सलल्‍्फर एवं जिंक की कमी वाले क्षेत्रों के लिये शुगर मिल के अपशिष्ट पदार्थों 

का इस्तेमाल करने से बनने वाली वर्मीकम्पोस्ट में इन दोनों तत्वों की भी बहुतायत हो जाती है। 


इंटेंसिव क्रोपिंग (लगातार एक के बाद एक फसल) वाले सिस्टम में सूक्ष्म तत्वों का अधिक उपयोग 
किया जाता है। इसी प्रकार अधिक बायोमास वाली फसलों में भी सूक्ष्म तत्वों का अधिक उपयोग 
किया जाता हैं। इस प्रकार की कृषि स्थिति वाले खेतों के लिये वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग बहुत ही 
लाभप्रद देखा गया है। चारे वाली फसलों में मात्र तीन पोषक तत्वों के अलावा बहुत बड़ी मात्रा में 
सूक्ष्म पोषक तत्व भी उपयोग में लिये जाते हैं। इन फसलों में भी वर्मीकम्पोस्ट में उपलब्ध सूक्ष्म पोषक 


तत्व इस जरूरत को पूरा करने में सक्षम हैं | 


निक विश्लेषण क॑ संदर्भ में वर्मीकल्चर के क्षेत्र में कार्यरत लोगों के लिये उनके क्षेत्र में एक बड़ी 
समस्या, रासायनिक विश्लेषण की सुविधाओं की है। आमतौर पर मिट॒टी की जांच करने वाली 
प्रयोगशालाओं में वर्मीकम्पोस्ट की जांच के परिणामों में कई विसंगतियाँ रहती हैं । 


सोरकातात्नोरि कक भककपल्‍4०क० ३० भ4 ५७५०० श७१६-९०५८ ० फल) क।३५३॥७ ३. #॥॥0००५७ ११0 ०त॥॥ ०५१७४ ९४३ ३ का बज ३ । पहपरतल-करा >कातभ कीच (१6५०; ००५० + 4 ७8॥/२४७१४७३९२७७॥ (०३१३० +३७०स+०?++2१९8॥४/० ७७४७१ ३घल्लश»य 
मा न न है हक करन ८ सनम जल बसकल्तन्‍+++ 


वर्मीकृम्पोस्ट के रासायनिक गुण 


* पी. एव. : 7.0 से 7.5 
कार्बन:नाईट्रोजन अनुपात : 42--5:4 
# . नाईट्रोजन : १75-2.5 प्रतिशत (रासायनिक जांच के अनुसार) 
तथा 5-6 प्रतिशत (फसलों पर देखे गये 
प्रभावानुसार) 

#. प्राप्त फास्फोरस : .5-2.25 प्रतिशत (रासायनिक जांच के अनुसार) 
तथा 4-5 प्रतिशत (फसलों पर देखे गये 
प्रभावानुसार) 

#. पोटेशियम : 4.25--2.0 प्रतिशत (रासायनिक जांच के अनुसार) 
तथा 2-3 प्रतिशत (फसलों पर देखे गये 
प्रभावानुसार) 

* कलशियम, मगैग्नेशियम एवं सल्फर : 3-5 गुणा (गोबर की खाद से बेहतर) 

आयरन, जिंक, मन्गेनीज एवं कॉपर : 200-700 पी.पी.एम 
#. कोवाल्ट, मोलविडेनम एवं बोरोन : पर्याप्त मात्रा में घुलनशील अवस्था में उपलब्ध 
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युनिट 7.3 वर्मीकम्पोस्ट के जैविक गुण 





वर्मीकम्पोस्ट के जैविक गुणों का विश्लेषण एवं उसके जआाधार पर वगीक्पोरण के गुणों की 
जांच की चर्चा करने से पहले पाठक का ध्यान कछ मण्प्पपृणे चैरागिफक कियाओं की तरफ 
आकर्षित करना ऐोगा। 


कहने को तो वैदिक काल से ही भारत में विज्ञान इतना विकसित हो सका था कि आज उस 
समय घटने वाली घटनाओं के बार में कथा साहित्य के रूप में जब सूनते है तो पह मात्र कोरी 
कल्पना जेसा प्रतीत होता है। सच क्‍या है यह आज सभी काई नहीं ज | लैफिन गत 200 
लीं में और उसमें विशेषतः गत 20-30 वर्षों में जेब विज्ञान ने जितनी तरकक्‍्फी की 
उसमें से अधिकतर कल्पना गाज ही दिखाई देती है। जैकिन सकि उनके पर्मद्षा प्रमाण मौजूद 
छ और अपनी समझ के जाघार पर ६+] घर सम ना मान + भी हक स्वीकार करने के 


कै 


लिए विवश हैं| 


एक तरफ छोव विज्ञान के द्वोज में कजीनिंग, जैनेटिक हीजिनियारिग झ्पादि के... माध्यम 
से पेड़ पौध तो क्‍या पशुओं एवं इंसानों के मूलभूत स्परूप में परिकतन करने में विज्ञान ने 
सफलता प्राप्त कर ली है। लेकिन दूसरी तरफ कृषि के द्ोज में जगी भी प्राकृतिक रूप 
से पैदा होने वाले पेड़-पौधों, फसलों एवं वनरपतियों वी जैव विज्ञान की बहुत कम 


जानकारियां उपलब्ध हैं | 





इससे पहले वाले अध्याय में लिखा गया है कि आम के शिफ एक गुण के लिए किस प्रकार 
400 से अधिक रसायन जिम्मेदार हैं। क्या उपभोग में जाने वाली प्रत्येक पैदावार के बारे में 
इतना ही ज्ञान है, शायद नहीं! बहुत लम्बे समय तक सम्पूर्ण विज्ञान जगत में नेसर्गिक रूप 
में पैदा होने वाले भोजन पदार्थों के उत्पादन की माजा बढ़ाने के द्वीज मे व्यापक शोध की गई 


लेकिन भोजन पदार्थों को गुणवत्ता बढ़ाये जाने के लिए कुछ जैविक नहीं किया जा राका है। 





उत्पाद ५ | की जी रा | प) | पु ए किः रे |! । (५) | | | | ५६५ | | २] | ५) | श्‌ (|) तकनीकों 
का अब तक विकास किय में से लगभग सभी के दुष्परिणाम भी दिखाई देने लगे 


| इंसान की भूख मिटाने के नाम पर विज्ञान के वर्तमान स्वरूप ने सम्पर्ण मानव जाति को 
प्रभावित किया 
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वर्गीकल्व 3 मदकबर आय समा मांग दर्शिकां एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिक 


वैज्ञानिकों ने ” उव॑रकों का विकास किया, लेकिन रासायनिक उर्वरकों के उपयोग से 
जमीन, मिट्टी, वनस्पति, पैदावार की गुणवत्त्ता, उनका उपयोग करने वाले पशु-पक्षी, इंसान 
आदि में किस प्रकार के प्रभाव होंगे, इसका कोई आंकलन रसायनिक उर्वरकों की खोज करते 
समय नहीं किया गया। यह बात आज संकर बीज, पेस्टीसाइड्स और कुछ समय पहले 
विकसित जैनेटिकली (आनुवांशिक रूप रो) परिवर्तित फसलों के लिए भी कही जा सकती है। 
वैज्ञानिकों ने अब तक अपनी खोज द्वारा मिलने वाले एक पहलू-फायदों के बारे में तो अवश्य 
बढ़ा चढ़ाकर बताया, लेकिन दूसरे पहलू - नुकसान के बारे में मौन धारण कर लिया। 


वर्तमान में भी बढ़ती हुई आबादी के संदर्भ में भोजन की बढ़ती हुई आवश्यकताओं को पूरा 
करने के लिए नई खोज के नाम पर अधिक कीमत वाले बीज, खाद एवं दवाओं के उपयोग 
की सलाह दी जा रही है। सिंचित खेती के नाम पर आज जिस प्रकार की खेती की जा रही 


है उससे किसानों को अपने उत्पादन की परी लागत भी नहीं मिल रही है। 


राजस्थान में सबरसी पहले कॉपि के द्वोज में नहरी पानी की सुविधा और सिंचित खेती के विकास 
का काम हुआ। इसरो पैदावार खूब बढ़ी लेकिन मात्र 40 वर्षों में हजारों-लाखों हेक्टेयर जमीन 
दलदली होकर बर्बाद हो गई, जिसका आज तक कोई इलाज नहीं ढूंढा जा सका है। 


हरित क्रांति के दौर में व्यापक पैमाने पर खती में उत्पादन बढ़ाने के लिए बिजली की 
सुविधा का प्रचार प्रसार किया गया। कई वर्षों तक सस्ती बिजली (लागत से कम मूल्य पर), 
सब्सिडी पर खाद एवं बीज के उपयोग से रेगिस्तानी जिलों में भी सिंचित फसलें पैदा होने 
लगी। लेकिन आज यदि बिजली की वास्तविक लागत ली जाये और खाद, बीज की सब्सिडी 
हटा दी जाये तो इन सिंचित फसलों (गेहूँ) की लागत ही 40 रूपये प्रति किलो से अधिक 


आयेगी | 


ये कुछ इस प्रकार के प्रश्न हैं जो खेती के नये तौर तरीकों के बारे में सोचने के लिए विवश 
कर देते हैं। इन्हीं प्रश्नों के हल खोजने की दिशा में जब विचार करना शुरू किया जाय तब 
पाया जाता है कि हजारों वर्षों तक मानव सभ्यता ने जिस प्रकार की खेती की थी उसमें 
किसान को फसल पैदा करने के लिए कुछ भी खरीदने की जरूरत नहीं पडती थी। आज 
फसल पैदा करने की कूल लागत का 80 प्रतिशत भाग खरीदी हुई वस्तुओं के खर्च में जा रहा 
है। जब मानव सभ्यता हजारों सालों तक नैसर्गिक क्रिया-प्रक्रियाओं के भरोसे अपनी सभी 
आवश्यकताएं पूरी करती रही तो क्या आज फिर से ऐसा करना संभव नहीं हो सकता | 











वर्मकल्चर-कम्पोस्ट की क्वालिटी 409 


मोरारका फाउण्डेशन ने इन विचारों के आधार पर 25,000 ऐकक्‍्टयर क्षेज के 40,000 किसान 
परिवारों के साथ राजस्थान के रेगिस्तानी जिलों में से एक शुंडनू जिले में इस दिशा में व्यापक 
शोध कार्य किये। मात्र 5 वर्षों में संस्था के वैज्ञानिक इस नतीजे पर पहुंच चुके ४ कि किसानों 
द्वारा आज अगर शून्य लागत संभव ना भी हो तो भी लागत में 80 प्रतिशत तक को कभी करना 
संभव है। खेती की भरपूर पैदावार के लिये किसानों को बाहर से बीज, खाद और दवाईयां 
खरीदने की जरूरत नहीं है। फसल पैदा करने की प्रक्रिया में € # जीवाणुओं एवं 
खरपतवार का नैसर्गिक तरीकों से नियंत्रण किया जा सकता है। 


वर्मीकल्वर / बर्मीकम्पोस्ट का ज्ञान इसी प्रयोग के दौरान प्राप्त हुआ। जैसाकि पहले लिखा जा 
चुका है कि वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग में रासायनिक विश्लेषण का को३ ठास आधार नहीं है 
तब हमारा ध्यान वर्मीकम्पोस्ट के जैविक गुणों की तरफ गया। आज यह बात बहुत आसानी 
से समझ में आ रही है कि यदि किसी भी फसल के लिए हजारों प्रकार क रसायन एवं उनकी 
क्रियाएं जिम्मेदार हैं तो यह जीवाणुओं द्वारा भूमि को सजीव बनाए जाने पर ही हो सकता है| 
यहीं से खेती में जैव विज्ञान की इस खोज का अभियान प्रारम्भ हो गया। हालांकि मोरारका 
फाउण्डेशन में अपने स्वयं के कोई जैव विज्ञानी नहीं है लेकिन 40000 किसान परिवारों के 
साथ काम करने के अनुभव ने इस विषय की शोध में अपना भरपूर योगदान दिया है। 

एक पुरानी कहावत के अनुसार कहा जाता है कि मिट्टी क॑ कण-कण में जीवन है। और 
इसके आगे यह भी कहा जाता है कि पृथ्वी पर चौरासी लाख तरह के जीव हैं। एक मोटे 
अनुमान के अनुसार इनमें से यदि मात्र एक प्रतिशत जीव भी धरती पर वनस्पति के विकास 
के लिए उत्तरदायी हैं, तो 84,000 जीव खेती के कार्य के लिए उपलब्ध हैं, और शायद इन 
84,000 जीवों द्वारा ही लाखों तरह की क्रियाएं की जाती हैं जिनमें ७ हजार तरह के 
रसायनिक पदार्थों के मिश्रण से किसी एक प्रकार के पीधे एवं उसकी उपज की प्राप्ति होती है। 


हर जीव अपने जीवन काल में एक निश्चित व्यवहार के लिए जिम्मेदार होता है और बिना 
बाहरी हस्तक्षेप के अपना कार्य करता रहता है। इसी कारण हजारों वर्षों तक मानव सम्यता 
खेती द्वारा इन जीवों की बदौलत अपनी आवश्यकता की पूर्ति के लिए पर्याप्त मात्रा में भोजन 
का उत्पादन करने में सफल रही। 


आज कई विकसित देशो में लम्बे समय तक आधुनिक खेती करने के पश्चात हजारों किसानों 
द्वारा फिर से प्राकृतिक खेती के तरीकों को अपनाया जाने लगा है। इन्टरनेट पर उपलब्ध 
सूचनाओं क॑ अनुसार आज विश्व के कम से कम 20 देश ऐसे हैं जहां लाखों एकड जमीन में 
0 आधार पर प्राकृतिक खेती (जिसे ओर्गेनिक फार्मिंग भी कहा जाता है) की 
जा रही है। 
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शा | (् ] | ० | हि धप हि | ५] १ हि ध्प ७५ ] ते जी रे ध है ६ | )| हि | जता ६) | ५ | ठे 
अलावा भारत के प्री देश चीन में भी इस दिशा में बहुत बड़े स्तर पर प्रयास प्रारम्भ किये 
गये हैं। बीन की एक वाथ बागान क्पनी के विज्ञापन में कहा जा रहा है कि मात्र 3 वर्षों में 


उनके द्वारा पछले ॥00 रू पति किलो मूल्य की सा 





५ 


| के स्थान पर अब प्राकृतिक खेती द्वारा 
4000 रू प्रति फिली पथ पी गाय का २ किया जा रहा है। इस क्षेत्र में जिस तेजी 
से काम हो रहा है उरी समझने के लिए सिफ देखने वाली जांखों की जरूरत है। अमेरिक 
(९ उपभोक्ताओं के दबाव ने इन देशों की सरकारों 
को इस बात के लिए विवश कर दिया है के पराकातिक खेती के मानकीकरण एवं प्रमाणीकरण 


के नए नियम बनाये । 


एवं यूरोप को कई पेशी गे रासाथ' शत 


आज भी जिज्ञास्‌ पेज्ञानिकों की सानिधा के लिये कोई जेव विज्ञान की प्रयोगशाला नहीं 
लेकिन उपलब्ध ज्ञान, अपने स्वय॑ के जनूभ विदेश में किये जा रहे प्रयासों को देखते 
हुए यह निष्कर्ष अवश्य निकाला जा राकता है के वमीकग्पोस्ट नैसर्गिक क्रियाओं को सम्ब 
प्रदान करने पिण गगिका निभाती 8] कछ जैबच पिज्ञान प्रयोगशालाओं के मृताबिक 
वर्मीकम्पोरट में 40 जरब रे अधिक जीवाणु पाये जाते है। इनमें से जब तक एक्टिनोमाइसिटीज, 
फंजाई, ऐजेलीवेक्टर, राहुजीवियम फारपाए सोल्यविजाइजर, नाइटोवेक्टर जिनकी संख्या भी 
हजारों से लेकर करोझों में ४ कि पान की गई है। ये सभी सूक्रमजीवाणु जपनी नैसगिक 
क्रियाओं द्वारा जमीन में उावित चातावरण मिलने पर मिएटी में पहले से मौजूद रासायनिक 
तत्वों को अपनी क्रियाओं दारा पौधों के लिए आवश्यक पोषक तत्वों को घुलनशील 
अवस्था में उपजदा कराते ॥ | 


॥#४4वी॥ 


मरपतिक उत्पादन के लिए आवश्यक सभी तत्व एवं जीवाणु घरती में पहले से मौजूद थे 
लेकिन विपरीत परिस्थितियां [रसा्यानिक स्वाद एवं दचा, जप्यधिक सूस्या तथा कांबनिक पदार्थो 
की कमी) के कारण इन जाभदायक जीवाणुओं की साख्या में कमी आ गई था व समाप्त हो 
गये | 


वर्मीकम्पीरट एक एसी नैसागिक किया है जिसने सभी लाभदायक जीवाणुओं को विकास का 
अवरार मिलता ॥| कर्ते माल से लैकर वर्मीफापोरट बनने के दौरान लाभदायक जीवाणुओं 
की संख्या में निरणतर वाद सोती साती है। ये लाभदायक जीवाणु वर्मीकस्पोरण के भज्ञारण 
के दौरान भी गॉतिशीज रात है और सतत मे खोजने वी पश्चात भी किंयाशील बने रूते ४ | 
इसी कारण जैसा कि पहल कया गया है कि हजारों प्रयोगा मे हर बार रीकली तरह को 
पक ३ 8 पोधों वनस्पति ५७4 |" ) | भी वीक रण का उरजगाज को हर] पा 
परिणाम लाभदायक रे हैं | 
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पृथ्वी पर जिस प्रकार लाभदायक जीवाणु पाये जाते हैं उसी प्रकार हानिकारक जीवाणुओं की 
भी एक बहुत बड़ी संख्या मौजूद है। अधिकतर देख कि सूक्ष्म जीवाणुओं में लाभदायक 
जीवाणुओं की तुलना में हानिकारक जीवाणुओं की चर्चा अधिक सुनने में आती है। हमारे 
दैनिक जीवन में लाभदायक जीवाणु के रूप में हम शायद दूध से दही बनाने वाले जीवाणुओं 
के अलावा और अन्य प्रकार के जीवाणुओं के बारे में बहुत कम जानते हैं। लेकिन हानिकारक 
जीवाणु जिन्हें पैथोजन भी कहा जाता है, से रोज पाला पड़ता है। हर प्रकार का 
बुखार-मलेरिया, टी.बी., टायफाइड, डायरिया इत्यादि इसी के उदाहरण हैं। इसके प्रचार-प्रसार 
ने जीवाणुओं को नकारात्मक पहचान दी है। 


वातावरण में और विशेषकर कचरों के ढेर में इन जीवाणुओं का विद्यमान होना आम बात है| 
अतः यह बहुत आसानी से कहा जा सकता है कि जब इसी कचर को काम में लेकर 
वर्मीकम्पोस्ट बनाई जा रही है तब उसमें लाभदायक जीवाणुओं के साथ सभी प्रकार के 
हानिकारक जीवाणु भी अवश्य होने चाहिए। लेकिन वास्तव में ऐसा नहीं होता। इसका प्रमुख 
कारण है वर्मीकल्चर बनाने की प्रक्रिया। 


जैसा कि वर्मीकल्चर विधि एवं कच्चे माल के वर्णन के साथ कहा गया है कि किसी भी प्रकार 
के कच्चे माल को कंचुओं को सीधा नहीं खिलाया जा सकता | कच्चे माल का पहले प्रारम्भिक 
अपघटन किया जाता है और कम्पोस्टिंग वाले में बताया गया था कि किस प्रकार 
कम्पोस्टिंग क्रिया में तापमान की वृद्धि होती है। 


पूरी दूनिया में लाभदायक जीवाणुओं की अपेक्षा हानिकारक जीवाणुओं की अधिक वैज्ञानिक 
जानकारी उपलब्ध है। हानिकारक जीवाणु पशुओं एवं इंसानों में बीमारियां पैदा करते हैं और 
उन बीमारियों के इलाज के लिए दवा कम्पनियों द्वारा दवा विकरित करने की पर | इन 
जीवाणुओं के बारे में गहन वैज्ञानिक शोध की जाती है। उपलब्ध साहित्य और वर्गीकल्चर 
बनाने की विधि क॑ आधार पर कुछ प्रमुख हानिकारक जीवाणुओं के बारे में निम्न जानकारी 
उपलब्ध है:- 


* वर्ष 4996 में गौताश नामक वैज्ञानिक ने कहा कि 60 डिग्नी रोन्ठीसेल तापमान पर 
अधिकतर बीमारियों के जीवाणु नष्ट हो जाते हैं 


* टायफाइड का जीवाणु 46 डिग्री सेन्‍्टीग्रेड से अधिक तापमान होने पर जिंदा नहीं रह 
सकता | 


* डायरिया का जीवाणु 55 डिग्री सेन्‍्टीग्रेड तापमान पर एक घंटे में ओर 60 डिग्नी सेन्‍्टीग्रेड 
पर 20 मिनट में मर जाता है। 
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डिप्थिरी जी पणु 55 लिमी रे 


उसेन्टी का जीवाणु 45 जियी 
पर कुछ ही क्षणों में मर जाता ऐ | 


, ठेपवर्म एवं हुकवमे का जीवाणु 58 छिगी सेन्‍्टी 


» पशुओं का गर्भ गिराने चाला 


जीवाणू 55 | 
सेन्टीग्रेड पर कुछ गिनरों में शी मर जाता है 


न्टीगेड पर 20 मिनट में मर जाता है। 





ग्री सेन्‍्टी ग्रेड 


/ भर जाता &।| 


भी सॉन्टीग्रेड पर एक घंटे में एवं 62 डिग्री 


"टीबी, का जीवाणू कम्पोर्टिंग की परक्तिया में जिन्दा नहीं रह सकता। 


" पोलियो का जीवाणु 60 जिगी सेन्गीगरड 


आ गैर पर ४५| श| की वआंपीत: «) ! है | मा 8] 
अधिक पदच स्वाता 
सभी प्रकार के शानिकारफ प्मी ॥ए[ ७र। २] 


तप्रमान 70 विंग 


इसके का (२ र । 2586 
हानिक है (भ पी आए! तर 7 
होता ऐ जी छानिकारफ 


इस प्रकार यह कहा जा राकता है कि पमीय 
९ | ९।+१ | 


दुनिया पर आधारित एक एस! हल 
टिकाऊप | की व्यपस्तथा कर रखी हे | 


ब॒र्मी रू म्पो स्ट 


बेक्टीरिया की राख्य 

एक्टीनोमाई[सिरिस, एजीएोवेक: 
राश्जोबियम, फारफेण सील्युविजाइजर 
एवं नाइटाबक्एर 

जिबरेलिन्स (जी.ए), आवसीनस!। 
एवं साईटोकिनिन्स (आईमी.ए) 
« फंगाई 





0७0३9, मल 
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बल में कंधूए के शरीर 


जीवाणूओं को मिलने 


(आई एए) 


पमान पर 3 दिन में मर जाता है। 


गीएर फंसाई के ढेर में पहले 40 दिनों में 


सरी यह माना जा सकता है कि करीब करीब 


हा छत जांगेगे। 


रे निकला ग्यूकस भी कई प्रकार के 
ता है। ग्यूकस एक ऐसा चविपचिपा पदार्थ 


। भोजन की सर ु) रोक देता है | 


२ पूर्णतया सुक्ष्मजीवाणुओं की अपनी 
सर्मिक रूप में प्रकृति ने अपने 


जे ़ि्‌ छ 


0" से ज्यादा 
लगभग ३40" रे 40' तक 


: पर्याप्त मात्रा में 


' कई प्रकार की लाभप्रद फंगा 
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पृथ्वी पर जिस प्रकार लाभदायक जीवाणु पाये जाते हैं उसी प्रकार हानिकारक जीवाणुओं की 
भी एक बहुत बड़ी संख्या मौजूद है | अधिकतर देखा गया है कि सूक्ष्म जीवाणुओं में लाभदायक 
जीवाणुओं की तुलना में हानिकारक जीवाणुओं की चर्चा अधिक सुनने में आती है। हमारे 
दैनिक जीवन में लाभदायक जीवाणु के रूप में हम शायद दूध से दही बनाने वाले जीवाणुओं 
के अलावा और अन्य प्रकार के जीवाणुओं के बारे में बहुत कम जानते हैं| लेकिन हानिकारक 
जीवाणु जिन्हें पैथोजन भी कहा जाता है, से रोज पाला पड़ता है। हर प्रकार का 
बुखार-मलेरिया, टी.बी., टायफाइड, डायरिया इत्यादि इसी के उदाहरण हैं। इसक प्रचार-प्रसार 
ने जीवाणुओं को नकारात्मक पहचान दी है। 


वातावरण में और विशेषकर कचरों के ढेर में इन जीवाणुओं का विद्यमान होना आम बात है। 
अतः यह बहुत आसानी से कहा जा सकता है कि जब इसी कचरे को काम में लेकर 
वर्मीकम्पोस्ट बनाई जा रही है तब उसमें लाभदायक जीवाणुओं के साथ सभी प्रकार के 
हानिकारक जीवाणु भी अवश्य होने चाहिए। लेकिन वास्तव में ऐसा नहीं होता। इसका प्रमुख 
कारण है वर्मीकल्चर बनाने की प्रक्रिया | 


जैसा कि वर्मीकल्चर विधि एवं कच्चे माल के वर्णन के साथ कहा गया है कि किसी भी प्रकार 
के कच्चे माल को केचुओं को सीधा नहीं खिलाया जा सकता | कच्चे माल का पहले प्रारम्षिक 
अपघटन किया जाता है और कम्पोस्टिंग वाले अध्याय में बताया गया था कि किस प्रकार 
कम्पोस्टिंग क्रिया में तापमान की वृद्धि होती है। 


पूरी दूनिया में लाभदायक जीवाणुओं की अपेक्षा हानिकारक जीवाणुओं की अधिक वेज्ञानिक 
उन बीमारियों के इलाज के लिए दवा कम्पनियों द्वारा दवा विकसित करने को प्रक्रिया में इन 
जीवाणुओं के बारे में गहन वैज्ञानिक शोध की जाती है। उपलब्ध साहित्य और वर्मीकल्चर 
बनाने की विधि के आधार पर कुछ प्रमुख हानिकारक जीवाणुओं के बारे में निम्न जानकारी 
उपलब्ध है:- 

« वर्ष 4996 में गौताश नामक वैज्ञानिक ने कहा कि 60 डिग्री सॉन्‍्टीमैड तापमान पर 
अधिकतर बीमारियों के जीवाणु नष्ट हो जाते हैं । 


* टायफाइड का जीवाणु 46 डिग्री सेन्‍्टीग्रेड से अधिक तापमान होने पर जिंदा नहीं रः 
सकता | 


* डायरिया का जीवाणु 55 डिग्री सेन्टीग्रेड तापमान पर एक घंटे में ओर 60 डिग्री सोन्‍्टीग्रेड 
पर 20 मिनट में मर जाता है। 


(2 सपरशत+का +ऋमज्कान तंगी इक पड । ॥पत्रकपरतक४+र/प्सभभा कतज+ ०५#५र (३ भक्त ११९गके 3. 
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डिप्थिरीया का जीवाणु 5 डिगी सेन्टीग्रेड पर 20 मिनट में मर जाता है। 


, अमीबीय डिरोन्ती का जीवाणु 45 डिगी सेन्टीगेड पर क॒छ मिनट में और 55 डिग्री सेन्‍्टीग्रेड 
पर कछ ही क्षणों में मर जाता है। 


(कर 2 


प 


/ टेपवर्म एवं हकवमे का जीवाणु कर शिगी सेन्टीग्रेज पर मर जाता है | 


न पशुओं का गभ गिर हज 556] [ 55 जिगी रोन्टीगेड पर एक दा ही हे (डिग्र 
सेन्‍्टीग्रेड पर कछ मिनटों में ही मर जाता है | 


टीबी. का जीवाणु कंम्पोरिणिंग की प्रॉकेया में जिन्दा नहों रह सकता। 
पोलियो का जीवाणु 60 दियी सेन्टगेड तापमान पर 3 दिन में मर जाता है। 


तौर पर परारणशिक अपन के दौरान एक गीएर ऊंचाई के ढेर में पहले 40 दिनों में 
तापमान 70 डियी से अधिक पुच ज्वाता | जिससे या माना जा सकता है कि करीब करीब 
सभी प्रकार थी हानिकारक जीवाणु उस दीरान समाएछा को जागेंगे। 


इसके अतिरिका वमीकम्पीरू! बेड में कंभृए के शरीर से निकला ग्यूकस भी कई प्रकार के 
हानिकारक जीवाणुओं को सारा करने मे २ तता है। ग्यूकस एक ऐसा चिपधिषा पदाणथ॑ 
होता छ भी [७ जीती | ) की गिलने वाले माँजन की संप्लाएं रोक | । 


इस प्रकार यहां का जा सकता हो कि वर्मीकल्पर पूर्णतया राह्मजीवाणुओं की अपनी 
दुनिया पर आधारित एक एसी नी है जिसवी द्वारा नैसागिक रूप में प्रकृति गे 
टिकाऊपन की ध्यवस्था कर रण 
बर्मीकृम्पोस्ट के जैविक गुण 
" बैक्टीरिया की राख्या : 40" री ज्यादा 
९ एक्टीनोमाईससिटिस, एजीलोवेक्टर लगभग 40" से 40" तक 
ईजोविर , कारक! सोल्यविजाइत 

एवं नाइट्रोबक्एर 
* जिबरेलिन्स (जी.ए), जआवसीनस (जाईएए) : पर्याष्त मात्रा में 

एवं साइटोकिनिन्स (आईं पी ए) 
* फंगाई : कई प्रकार की लाभप्रद फगा 
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तालिका 5 
मृदा में सक्ष्म जीवों तथा बायोमास की जनसंरव्या 





सक्ष्म जीव ओऔसत संख्या लाख में औसत ब्रायोमास किया. में 
(प्रतिग्राम मृदा में) प्रति हैक्टर) 


4. जीवाणु 4000 500 
2. कवक 40 4000 
3. एक्टिनोमाइसिट्स 400 750 
4. शैवाल 0.04 450 





स्त्रोत: डॉ. एस.सी.व्यास, जैबिक खेती, पृष्ठ 43 
तालिका 6 


विभिन्‍न सक्ष्म जीव लथा उनके कार्य 


कक न चना निनिशनिनिननयनणलना भतालि री बनिल शरतिन न हल ने ह कक न "किम के न मा फिपिलन न के रकैलतप कलम तप धान क पानान्‍ा सकल, 





विभिन्‍न सक्ष्म जीवी कार्य 


शाकाणु 
राइजोबियम दलहनों, फसलों की जऊ की गथी में सहजीबी 
के रूप में नत्रजन र्थिरी करण करते हैं| 
एजेटोबेक्टर मृदा में वायुमण्डल से नजजल रस्थिरीकरण करते है| 
एजोस्पाइरेलियम- 
-स्युडोमोनास स्ट्रेटा सफर को घोलते हैं। 
राइजोबेक्टेरिया पौध वृद्धि में लाभदायक, हार्मोन, आक्जीन पथा अन्य 
तत्वों को घोल के रूप में पौधे को पहुंचाते हैं । 
फफंद 
माइकोराइजा पौधों में सहजीवी के रूप में रहकर सफर को चोलते हैं 
तथा पौधे को क्लेमायडोस्फोर के द्वारा पहुंचाते हैं। 
स्फुर घोलक फफूंदे शाकाणुओं के समान फफूँदें भी मृदा में सफर घोलती हैं 


शेवाल 
एजोला स्पीसिज ये नत्रजन स्वतः ही खेत में स्थिर करते हैं । 





स्त्रोत: डॉ. एस.सी.व्यास, जैदिक खेती, पृष्ठ 2 
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तालिका 7 


विभिन्‍न फसलों में पोषक तत्वों की पर्ति छेलु जैव उर्वरक 





जैव उर्वरक और उपचार 











फसल अनुमानित तत्व की पूर्ति 
की मात्रा (किग्रा. / है. / प्रतिवर्ष) 
राइजोबियम कल्चर अरहर, मूंग, उड़द, सोयाबीन, नत्रजन 50--300 
5 ग्रा. / कि.ग्रा. बीज) चना, मटर, मसूर, मूंगफली, 
लोबिया, बरसीम 
एजेटोबेक्टर गेहूँ जों, धान, ज्वार, मक्का, .. नत्रजन 20-40 
5 ग्रा./कि.ग्रा. बीज) सूरजमुखी, सरसों, टमाटर, 
कपास, आलू आदि 
एजोस्पीरिलम 
(5 ग्रा./कि.ग्रा. बीज) ज्वार, मक्का, रागी, जौ एवं नत्रजन 30 
स्यूडोमोनास स्ट्रेटा एवं चारे वाली फसलें सभी . सफर 20-30 
वेसिलस पाली मिक्‍सा फसलों में सफर 20-30 
5 ग्रा /कि.ग्रा. बीज) 
वैम (जड़ कवकं) प्याज एवं अलसी सफर 5-20 
स्त्रोत: डॉ. एस.सी.व्यास, जैबिक खेती, पृष्ठ 3 
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अभ्यास / 


4. आप कई वर्षों से रसायनिक खाद का उपयोग कर रहे है। क्या आप बता राक ते हैं कि किस 
रसायनिक खाद में कौन-कौन से पोषक तत्व होते हैं? ................-नलननननननानिननिनितिनितनिनननन 


++ह३+ ६8 ०३७३७ ५३ ॥ ७४०३ ये तल मे ह के ह ५ $ के हज | | $+ ०५०३४ ४+१७ अलवर 
५ पक जे + काले कह जे बह 2 केक हू है» कक ढक व ० डी जाके 54२6 कक ९ € फीड ३ ज करके हक हज कह जाए पर आ आह कहकर क पक 5 बह ह 8 हज कह 
0७ कछकऑ चेक, मल य०तज+सकऋअ३००७क॑ककला 9 क्र ० मनकक१चछछछ७ ७8 
७७ ७क७७ ४ ७ ॥ न ७ 9 ७ कक के लक भक्रेके कक 9 ४ंछछसचकतव9 ३9 कल तल तक 9आ ७ 
ध 
दिल आप 2 मल लक 8 20024 00722 00270 40 0 नंद: 000 ४ 
3०१७७ ४ 9 # के के ह धसल 


2. क्‍या आप जानते हैं कि रसायनिक खाद के पोषक तत्व पौधों द्वारा 
आर अशिटिशिनिशी न कम मी मर मा 


20 47 2 5 दे ६० 6५ ४ मे ह ०5 ॥ एल परेड जगत गन 30 0 3० कप 3 सबक डक गुर रह अगर कह हड्डी ज जहा गनल हर हरि गरजे डे ७ कह बजक 8क हज ह कह हक पका जा 5 १ शान हक कल काजल हाल द धार कसर दफा यह 





लिप जल जप कि कक मम मम पी अल 93000 32007: 02357: व बग ीजभ का ७४४४० 


हि लक कल ली मम मम या 00035 30202: 40000 00070 40 ७४० 


3. क्या आपको मालूम है कि रसायनिक खाद में उपलब्ध पोषक तत्वों में से कितना पौधों द्वारा 
कोम में जे लिया जाता है ओर शेर की वेयों। होती 87. 5/००06७४७३३॥४/४३०७ केस के 


री न मर नि कपल मत मिल रा 2 87420 40:00 00 03307 02020 कक 0 02055 ०७७७ 
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युनिट 8.] वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग 


वर्ष 4995 से प्रारम्भ करते हुए अब तक वर्मीकम्पोस्ट के करीब 5000 से अधिक ट्रायल्स लिये 
जा चुके हैं। कई वर्षो क॑ अनुभव से हमने देखा है कि किसी भी नई तकनीक की ट्रायल पहले 
कृषि अनुसंधान कन्द्रों पर एवं उसके पश्चात्‌ किसानों के स्तर पर करने में बहुत समय का 
नुकसान होता है। इसलिए शत प्रतिशत प्रयोग पहले रोज से ही किसानों को साथ लेकर 
सीधे खेत में ही करने का फैसला लिया गया। इस प्रकार की रिसर्च एवं ट्रायल के आज तक 
मिले सभी परिणाम बहुत उत्साह जनक रहे हैं। कई किसानों द्वारा वर्मीकल्चर पर किया गया 
कार्य एक कहानी के रूप में कहा जाने लगा है। 








वर्मीकम्पीस्ट से उत्साडित महिला की कहामी 


झुन्झुन॒ जिले के नवलगक करने से 45 किलोमीटर दर सेर्ठों की प्याऊ के पास 
स्थित ढाणी में दुर्गा देवी ने सन्‌ 4998 से केंचुए की रवाद बनाने का काम प्रारम्भ 
किया | उन्हें प्रारम्भ में पड़ोसियों एवं परिवार वार्लो का हंसी मजाक भी सहडना पड़ा 
लेकिन दुर्गा देवी ने शुरूआल करने के बाद पीछे मुढ़कर नहीं देखा | उसने यह ठान 
लिया था कि मेँ अपने रखेत में रसायनों का एक दाना भी नडीं पड़ने दंगी और यह 
उसने सिर्फ दो वर्ष में कर दिखाया | 4999-2000 में जिला स्तरीय कृषि पुरस्कार ने 
दुर्गादेवी का उत्साह और अधिक बढ़ा दिया। खरीफ के दौरान बाजरा, मंग एवं 
ग्वार की फसलों में अकाल की स्थिति में भी दुर्गादेवी ने सामान्य फसल केवल 
वर्मीकम्पोरट के सहारे पेदा करी । 


जब दुर्गा देवी से यह पछा जाता है कि इस खाद के क्‍या फायदे है, लो उसका 
जवाब देले हुए उनका आत्मविश्वास झलकता है। दुर्गा कहती है, साब केंचुए की 
खाद बिना तो म्हारी रबेती ही अधरी हे, थाने कोर्ड़ एक फायदों डोवे तो बताऊँ । दुर्गा 
देवी को केंचुए की स्वाद का उत्पादन करते हुए 5वां वर्ष है और उसने तीन वर्ष से 
रेत में एक दाना भी रसायनों का नहीं डाला और उसकी पैदावार भी 46 क्विंटल 
प्रति एकड़ से बढ़कर 20 क्विंटल प्रति एकड़ डो गर्ड| लागल में भी 20 प्रतिशल की 
कमी हुई है। उसके रवेल का गेहूँ 7.50 रूपये प्रति किलो बिकता है जबकि बाजार 
भाव सिर्फए। 6.00 रूपये प्रति किलो है। दुर्गा देवी को विश्वास है कि जल्‍दी ही मेरा 
गेहँ 40--42 रूपये प्रति किलो में ब्रिकना शुरू डो जायेगा| वह यड भी जोर देते हुए 
कहली है कि यदि रसायन और क्ेंचुए की खाद से पेदा किये हुए गेहूँ के दार्नो व्ठी 
लुलना की जाय, लो फर्क साफ नजर आता है| 
दुर्गा देवी से जब यह पछा गया कि क्ेंचुए की रवाद बनाने में मेहनल अधिक होती 
होगी, तो वह तपाक से जवाब देते हुए कहती है कि मेहनत के कारण ही तो कडटटे 
की रवाद ने हमारी आदल बिगाड़ दी और हमारी एक मात्र धरोहर जमीन ही नष्ट 
होती जा रही है। मेहनल लगती है लो उसका परिणाम भी तो मिलता है, उसका 
प्रभावशाली जवाब सबको संतुष्ट कर देता है। 


दर्गादेवी द्वारा दिये गये एक साक्षात्कार का साराए 
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इस तकनीक के विकास के पहले 5 वर्षों के अनुभव ते यह सिखा दिया कि अनुसंधान केन्द्र 
पर विकसित की गई तकनीक जब किसानों के स्तर पर उपयोग में लाई जाती है तब उसमें 
किसान अपनी समझ से कई और प्रयोग भी करते हैं। अतः वर्मीकम्पोर्ट की ट्रायल में शुरू 
से ही किसानों के ज्ञान एवं अनुभव को सर्वोपरि माना गया और उन्हें अपने स्तर पर 
वर्मीकम्पोस्ट का अपने तरीके से मूल्यांकन करने का अवसर दिया गया। इसी का परिणाम है 
कि आधे से अधिक प्रयोग किसानों द्वारा स्वयं विकसित किये गये हैं। 
अब तक जितने भी प्रयोग किये गये हैं, वे भी दो श्रेणियों में विभाजित किये जा सकते हैं । 
पहली श्रेणी में वे कषक आते हैं जिन्होने पहले स्वयं अपनी वर्मीकम्पोस्ट यूनिट लगाई और 
फिर उस यूनिट में उत्पादन की गई वर्मीकम्पोस्ट का खेत में उपयोग किया। ऐसे कृषकों की 
संख्या भी करीब 4000 रही दूसरी श्रेणी में वे कृषक आते हैं जिन्होने वर्मीकम्पोस्ट अपने अन्य 
किसान साथियों से ली या उन्हें मोरारका फाउण्डेशन द्वारा वर्मकम्पोस्ट उपलब्ध कराई गई 
और उन्होंने वर्मीकम्पोस्ट उपयोग के प्रयोग अपने स्तर पर किये। लेकिन दोनों ही प्रकार के 
प्रयोगों में वर्मीकम्पोस्ट की मात्रा एवं उपयोग का तरीका रवय॑ किसानों द्वारा तय किया गया। 
इन प्रयोगों में किसानों द्वारा अपनाई गई सम्पूर्ण पद्धति का र्कीर्ण रखा गया। चगीकग्पोरर 
के उपयोग के बारे में इस रिकोर्ड के आधार पर प्राप्त नतीजों के अनुसार जब जन्य लोगो को 
सिफारिश की जा रही है। 


वर्माकम्पोस्ट से उत्साहित श्री बोोदूराण की कहानी 


झुन्झुन॒ जिले के नेहररों की ढाणी गांव के श्री बोद्राम ने मोरारका 
फाउण्डेशन द्वारा दी गर्ड सलाह के अनुसार वर्ष 4998 से कूँचुए की रवाद 
(वर्मीकम्पोस्ट) बनाने का काम १40 » 3 क्ली दो बेड लगाकर प्रारम्भ किया। 


उसने 2 माह में करीब 800 किलो रवाद बना डाली एवं ड्सकोे अगले दो माद्ध 
में यह स्वाद बढ़कर 2500 किलो हो जगर्ड। वर्तमान में वह्ठ 70000 किलो 
वर्मीकम्पोस्ट का उत्पादन कर रहे हैं। उसने डुस स्वाद का उपयोग गेहूं, 
सरसों, चना, मैथी, प्याज आदि फसललों में किया | 


बोदूराम को केंचुए की स्वाद का उत्पादन करते डुए तीन वर्ष हो गये हैं और 
उसने इस दौरान रेत में एक दाना भी रसायनों /कीटनाशकों का नहीं डाला। 


उसकी गेहूँ की पैदावार जहां 44 क्विंटल प्रति एकड़ से बढ़कर 22 क्विंटल 
प्रति एकड़ डुर्ड वहां लागत में भी 40 प्रतिशत की कमी हुई है। बोद्राम के 
अनुसार रोजाना सिर्फ 4 से 4.5 घंटे का कार्य करना पड़ता है| 


बोदूराम द्वारा दिये गये एक साक्षात्कार का सारांश 
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किसानों के अलावा वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग के प्रयोग घरेलू बाग बगीचों (करीब 4000 घरों 
में), संस्थागत उद्यानों (करीब 200), रोड साइड प्लान्टेशन (करीब एक लाख पेड़), जंगलात 
(करीब 2.5 लाख पेड़) एग्रो फोरेस्ट्री (करीब एक लाख पेड़), चारागाह विकास (करीब 600 
हेक्टेयर), नर्सरी (करीब 300) इत्यादि में किये गये हैं। 
वर्मीकम्पोस्ट उपयोग के इतने अधिक प्रयोग करने के बाद, आज भी इस विषय का ज्ञान बहुत 
सीमित है। हर दिन नये-नये उपयोग एवं नये-नये परिणाम प्राप्त हो रहे हैं। इस सफलता 
का बहुत बड़ा श्रेय उन किसानों को जाता है जिनके द्वारा यह प्रयोग किये जा रहे हैं। जैसा 
कि पहले बताया गया है कि वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग में जैव विज्ञान आधारित प्रभावों के कारण 
कई बार इतने अप्रत्याशित परिणाम मिले हैं कि वैज्ञानिक और किसान दोनों ही हतप्रभ रह गये 
हैं। अब तक किये गये प्रयोगों में कई बार पूरी प्रक्रिया एवं कई बार किसी एक विशेषता को 
लेकर मूल्यांकन किया गया है| 
इस अध्याय में जब तक के अनुभवों क॑ आधार पर मिलने वाले कुछ परिणामों को ही बताया 
गया है। हरा राग्वंध में अगी जोर भी कई गुना अधिक वैज्ञानिक आधार पर शोध करना बाकी 
राक लिये सार कृषि वैज्ञानिक जगत को आगे आना होगा। 

वर्ग कम्पोस्ट संजीवनी साबित हुई 


रा 
की ८7 


नवलगढ़ रा 35 किलोगीटर दूर सेठों की प्याऊ के पास स्थित ढ़ाणी में रहने वाली श्रीमति तिजू 

गरी कृषि के बार में कोई नई तकनीक अपनाने में हमेशा आगे रहती हैं। वर्ष 49958 में जब उनसे 
वर्मीकम्पोस्ट की इकाई की स्थापना हेतु चर्चा की गई तो वे तुरन्त तैयार हो गईं एवं उन्होने 300 
किलो गोबर लेकर अपने खेत पर एक छोटी इकाई की स्थापना की | उसमें मोरारका फाउण्डेशन 
द्वारा दिय गये 500 कंचुए छ| 


तिजू देवी ने अपने खेत की बंजर भूमि में 4 बीघा में बाजरे की फसल की बुवाई कर रखी थी । 

यह बाजरा उगने के बाद जब निराई का समय आया तब तक बिल्कुल झुलस चुका था। मोरारका 

फाउण्डेशन द्वारा इस खेत में 250 किलो वर्मीकम्पोस्ट का बुरकाव करवाकर निराईं गुडाई 

करवाकर सिंचाई करवाई गई। इसके प्रभाव से 40 दिन बाद बाजरे की फसल में नये कल्‍्ले 

निकलने लगे तो तिजू देवी की खुशी का ठिकाना नहीं रहा और आस पास की महिलाओं ने कहा 
| कि अरे इसने तो तेरी बाजरे की फसल के लिये संजीवनी का काम किया है। इस खेत में 4.50 
| क्विंटल / बीघा बाजरे की पैदावार हुई जबकि पड़ोस के खेतों में 90 किलो बीघा ही हुईं | 


उसने अपने यहां करीब 4800 किलो खाद तैयार कर उसे गेहूं के खेत में डाला। इससे उसके 
खेत में 8 सिंचाईयों की जगह 6 सिंचाईयों की ही आवश्यकता पड़ी एवं उपज भी करीब 40 
प्रतिशत ज्यादा हुई। इसके बाद उसने उसी खेत में ग्वार की बुवाई की। पहले उसके खेत में 
ग्वार की फसल जल जाती थी परन्तु इस बार वो नहीं जली तथा उसमें दीमक व खरपतवार भी 
नहीं लगी। 


तीजूदेवी हारा दिये गये एक साक्षात्कार का सारांश 





वर्मीकल्चर-कम्पोस्ट का उपयोग पक 


युनिट 8.2 बारानी खेती में वर्मीकम्पोस्ट 
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भारत में आज भी बारानी खेती का क्षेत्रफल सिंचित खेती से अधिक है। ठीक इसी प्रक 
बारानी खेती करने वाले किसानों की संख्या भी लगभग 3 गुने से अधिक है और सबसे 
अधिक समस्याएं भी बारानी खेती की हैं। पारम्परिक रूप से बारानी खेती वर्षा आधारित 
रही है जिसके तहत मोटे अनाज जैसे - बाजरा, ज्वार, मक्का इत्यादि प्रमुख फसलें ली जाती 
हैं, अन्य फसलों में दलहन और तिलहन लिये जाते हैं। 


सभ्यता के विकास के पहले दौर में सबसे पहले खेती पहाड़ियों की घाटी में प्रारम्भ हई। जहां 
भरपूर मात्रा में फसलों को पोषण एवं पानी मिल जाता था। जैसी -जैरोी जावादी बढ़ी खेती के 
क्षेत्र का विस्तार होता गया। मानव सम्यता क॑ विकास के प्रथम चरण में की जाने वाली खेती 
सबसे उच्च दर्ज की अनुकूल परिस्थितियों में की गई। इस दौरान खेती करने वाले किसानों 
ने अपना तालमेल प्रकृति के साथ बनाये रखा। मृदा के अनुसार फरालों का बयन, जगीन 


मिलने वाले उत्पादन की प्रासंगिकता ने इस खेती को टिकाऊपन दिया। भीर धीरे बढ़ती 
जरूरतों को पूरा करने के लिये कम उपजाऊ क्षेत्रों में भी की जाने लगी। लेकिन इन जगहों 
पर भी प्रकृति के साथ तालमेल बना रहा और फसल चक्र का निधौरण जमीन की उपजाऊ 
शक्ति को ध्यान में रखकर किया जाता रहा। 


कई रेगिस्तानी इलाकों में बड़े बुजुर्गों से चर्चा करने पर पार कि उनके अनुसार उन इलाकों 
की जमीन में इतने ही पोषक तत्व हैं, कि वे पांच साल में एक बार की औरत फसल ले सकें | 
इसलिये यहां रहने वाले लोगों के जीवन का तरीका भी उसी अनुसार बना रहा। वर्षा की म 
पर निर्भरता से अधिक जमीन के पोषक तत्वों का आंकलन करने का यह तरीका आच्छा था। यह 
बात अलग है कि आज जमीन के पोषक तत्वों के सम्बंध में बहत हद तक लापरवाह नजरिया 
अपनाया जा रहा है। आधुनिक विज्ञान के बल पर कम उपजाऊ क्षमता वाली धरती का 
भी अधिकाधिक दोहन किया जा रहा है। 


कई वर्षों के अनुभव के बाद यह सीखा जा रहा है कि जमीन में फसल के लिए आवश्यक 
पोषक तत्वों की पर्याप्त मात्रा ना होने पर सामान्य वर्षा के दौरान भी उपज की मात्रा बहुत कम 


होती है। बार बार अकाल पड़ने का एक कारण वर्षा की कमी ही नहीं अपितु जमीन के पोषक 
तत्वों में लगातार कमी होना भी है। 


गम कि ॒॒........ त्नकल्वर _ एक स्यण भागरका वर्मकल्चर -- एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 


जैसा कि पहले कहा है, वर्मीकम्पोस्ट उपयोग की पद्धति एवं तौर तरीकों से सम्बंधित शत 
प्रतिशत प्रयोग किसानों द्वारा स्वयं अपने अनुभव और विवेक के आधार पर किये गये हैं अतः 
बासनी फसलों में ज्वार, बाजरा, मक्का, तिल, सरसों, मूंग, मोठ, ग्वार, चना, इत्यादि के करीब 
4000 से अधिक प्रयोगों के आधार पर निम्न कहा जा सकता है। 


* किसी भी मात्रा में वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से बारानी फसलों में उत्पादन बढ़ा है। 

« ८० प्रतिशत से अधिक किसानों ने वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग बुवाई के पहले उचित माना है। 
« २० प्रतिशत कृषकों द्वारा वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग फसल के बढ़ने के दौरान मुख्यत: कल्‍्ले 
फूटने के समय एवं दाना बढ़ने के समय भी किया गया और उन्होंने इसे उपयोगी बताया। 

* बारानी खेती में वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से मिलने वाले महत्वपूर्ण छाभ में अधिक अंकरण 

अधिक कलल्‍्ले फूटना, फसल की अच्छी बढ़वार, दानों की अधिक संख्या, आकार तथा वजन में 

अधिक उत्पादन बताया गया है। 

« बड़ी संख्या में किसानों ने वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से दीमक के प्रकोप में कमी और कम 
खरपतवार कम होना पाया है। 

« वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से उपजे अन्न को अधिक पोष्टिक एवं स्वादिष्ट पाया गया है। 

«० कम वर्षा की स्थिति में (४० प्रतिशत वर्षा में कमी होने तक) किसानों ने सामान्य फसल 
उत्पादन (सिंचित खेती की तुलना में) लिया है। 

« रासायनिक विश्लेषण के आधार पर एन.पी.के . की गणना के अनुसार वर्मीकम्पोस्ट की निर्धारित 
मात्रा में एक तिहाई कमी कर उसके स्थान पर देशी खाद एवं वर्मीकम्पोस्ट के मिश्रण से सबसे 
अधिक लाभ मिला है। 

« बारानी फसलों में सामान्य रासायनिक उर्वरकों के प्रयोग के साथ वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग भी 
बहुत लाभदायक रहा है। 
* वर्मीकमपोस्ट के उपयोग की एक लिमिटेड मात्रा के बाद अधिक उपयोग करने से कोई खास 
ज्यादा फायदा नहीं होता है। 


5 वर्षों के ऊपरोक्त अनुभवों के आधार पर अब सामान्य सिफारिश के तौर पर औसत 4-१.5 
मैट्रिक टन प्रति हैक्टर की दर से वर्मीकम्पोस्ट उपयोग की सलाह को उचित माना गया है। 
इस प्रकार उपयोग की गई वर्मीकम्पोस्ट में यदि औसत ढ़ाई प्रतिशत नाइट्रोजन मानें तो करीब 
40-50 किलो नाइट्रोजन उपलब्ध हो जाती है। ऐसे किसान जो आज अपने उर्वरक प्रबंध में एन.पी. 
के. आधार पर आदानों का उपयोग करते हैं उनके लिए कहा जाता है कि वे चाहे तो एक 
तिहाई या दो तिहाई नाइट्रोजन (25 किलो या 30 किलों) रासायनिक उर्वरक के द्वारा या देशी 
खाद द्वारा या तीनों के मिश्रण से अपनी उर्वरक की जरूरत पूरी कर सकते हैं। अत्यधिक 
रासायनिक उर्वरक प्रयोग करने वाले क्षेत्रों में रासायनिक उर्वरक की मात्रा में एक बार में एक 
तिहाई की कमी करने से बेहतर परिणाम मिलेंगे। 


वर्मीकल्चर-कम्पोस्ट का उपयोग गा ड 





किसी खेत में वर्मीकम्पोस्ट के लगातार उपयोग करने के दौरान पाया गया है कि वर्मीकम्पोस्ट 
की मात्रा में भी कमी लाई जा सकती है। कई प्रयोगों में एन.पी.के. के आघार पर बन्च मार्किंग 
करने पर देखा गया है कि पहली बार में वर्मीकम्पोस्ट द्वारा 25 प्रतिशत ॥इट्रोजन, दूसरी बार 
में करीब 3-4 प्रतिशत तथा तीसरी बार में 5 प्रतिशत से अधिक नाइट्रोज़न की उपलब्धता 


वर्मीकम्पोस्ट से हुई है। 


नाइट्रोजज की इस लगातार बढ़ती हुई उपलब्धता को जब सामान्य रसायन विज्ञान के 
दृष्टिकोण से समझने का प्रयास किया तो इस बात का कोई वैज्ञानिक आधार नहीं मिल सका | 
लेकिन जब इसे जैव विज्ञान एवं मिट॒टी की संरचना में हुए परिवर्तनों के आधार पर समझने का. 
प्रयास किया तो कई ऐसे परिवर्तन देखे गये जिनसे इसका वैज्ञानिक आधार मजबूत हुआ है। 


० वर्मीकम्पोस्ट में म्यूकस के आवरण वाले बारीक कणों में कारण रेतीली मिट्टी के बिखरे हुए 
कणों को जोडने की क्षमता है। 


० वर्मीकम्पोस्ट के कण मृदा के कणों के साथ मिलकर मिट्टी की जलसंघधारण क्षमता को बढ़ा देते 
हैं। 

» मिट्टी की बढ़ी हुई जलसंधारण क्षमता के कारण मृदा में पहले से मौजूद कार्बनिक तत्वों को 
लगातार नमी मिलती रहने से उनका अपघटन प्रारम्भ हो जाता है। 


० वर्मीकम्पोस्ट में उपलब्ध सूक्ष्मजीवाणु मृदा में उपस्थित अपघटित ओर्गेनिक मैटर को खाकर 
लगातार अपनी वृद्धि कर सकते हैं। 


इस प्रकार मिट्टी में पर्याप्त जीवनसंचार होने लगता है। बढ़ा हुआ जीवन संचार मिट्टी में एवं 
वायुमण्डल में उपस्थित पोषक तत्वों को सोखकर उन्हें घुलनशील अवस्था में लाकर पौधों को 
उपलब्ध करा देता है। 


इस प्रकार हुए परिवर्तनों के फलस्वरूप उदाहरण के लिए मिट्टी में यदि पहले प्रयोग में 2000. 
किलो वर्मीकम्पोस्ट डाली जाती है तब उस फसल में नाइट्रोजन की मात्रा ढाई प्रतिशत के 
आधार पर कुल 50 किलो होगी। लेकिन इसी खेत में दूसरी बार 4000-4200 किलो 
वर्मकम्पोस्ट से ही 50 किलो तक नाइट्रोजन उपलब्ध हो जाती है। पोषक तत्वों की 
उपलब्धता को बढ़ाने के लिये वर्मीकम्पोस्ट के साथ अच्छी तरह से तैयार देशी खाद का 


करने में सक्षम है जिसके कारण वर्मीकम्पोस्ट से मिलने वाला लाभ लगातार बढ़ता जाता है| 
गंत्‌ 3 वर्षों में नवलगढ़ ब्लॉक में वर्मीकम्पोस्ट के प्रयोग एवं उससे मिलने वाले उत्पादन का 
विवरण आगे दिया गया है :- 
[2:0७ 8४७७७७४9 ४४४७2 --<ल्‍>जहन्‍ूगासनन| पाता का साला 
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युनिट 8.3 सिंचित खेती: में वर्मीकम्पोस्ट 
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हरित क्रांति के दौर में सिंचित खेती का व्यापक प्रसार हुआ। हरित क्रांति के तीन प्रमुख सूत्रों 
- संकर बीज, रसायनिक उर्वरक एवं सिंचाई सुविधा के उपयोग से अन्न उत्पादन बढ़ाने की 
तकनीक सफलतापूर्वक अपनाई गई। और सब तो इसमें ठीक रहा लेकिन पारिस्थितिकी 
संतुलन की दृष्टि से कुछ कमियाँ रह गई। चूंकि संकर बीज एवं रासायनिक उर्वरक का 
उत्पादन एक स्थान से दूसरे स्थान पर ले जाना संभव था इसलिए सिंचाई क्षमता के विकास 
को उच्च प्राथमिकता दी गई। परिणाम यह हुआ कि जहां जिस रूप में पानी उपलब्ध हो 
सकता था वहीं व्यापक पैमाने पर पूंजी निवेश द्वारा सिंचित खेती की जाने लगी। बड़ी - बड़ी 
नहर परियोजनाएं, डीजल एवं बिजली के उपयोग द्वारा नल॒कूपों से सिंचाई की सुविधा जुटाई 
गई। कुछ समय तक पर्यावरणीय, भौगोलिक एवं धरती-मिट्टी की संरचना को नजर अंदाज 
कर की जाने वाली सिंचित खेती में बहुत तेजी से उत्पादन बढ गया | 


लेकिन धीरे-धीरे मिट्टी जवाब देने लगी तो उर्वरकों की माज्रा में वृद्धि कर और अधिक सिंचाई 
से फसल ली जाने लगी। कुछ ही समय में रसायनिक उर्वरकों की मात्रा एवं सिंचाई के पानी 
का इतना अधिक उपयोग किया जाने लगा कि खेती की लागत उपज के मूज्य की तुलना में 
अधिक होती गईं। दूसरी तरफ अत्यधिक रसायनिक उर्वरकों के उपयोग रस जमीन खराब होने 
लगी। एक अनुमान के अनुसार जमीन में दिये जाने वाले कल उर्वरक का मात्र 45-30 
प्रतिशत ही फसलों क॑ उपयोग में आता है शेष या तो जमीन में नीचे चला जाता है या 
वातावरण में उड़ जाता है, जो कि खेती में प्रदूषण का सबसे बड़ा कारण है। 


आज लगभग हर किसान सिंचित खेती में रसायनिक उर्वरकों की बढ़ती हुई मात्रा की 
आवश्यकता से चिंतित नजर आ रहा है। हनुमानगढ़ जिले के एक बड़े किसान जगदीश ने एक 
दिन उदासी भरे लहजे में कहा था कि हम आने. वाली पीढ़ी के लिए क्‍या छोड़कर जायेंगे? 
यही चिन्ता आज सैंकड़ों नहीं लाखों किसानों को है। 


खरीफ एवं रबी दोनों में ही सिंचित खेती की जाती है। सिंचाई की पर्याप्त सुविधा वाले किसान 
लगातार एक के बाद एक सिंचित फसलें लेते हैं। अधिक सिंचाई वाले क्षेत्रों में रसायनिकः 
उर्वरकों का प्रयोग भी अधिक मात्रा में होने लगा है। ऐसे क्षेत्रों में जब वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग के 
प्रयोग प्रारम्भ किये गये तब किसानों को यह बात समझाना कि बिना रसायनिक उर्वरकों के उपयोग 
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के भी फसल पैदा की जा सकती है, असंभव सा लगता था। अतः प्रारम्भ में नवलगढ़ जहां सिंचित 
खेती में बहुत कम मात्रा में रसायनिक उर्वरकों का प्रयोग होता है, दूसरा सायपुरा जलग्रहण क्षेत्र, 
भारत सरकार के जल ग्रहण कार्यक्रम के तहत जहां मध्यम स्तर पर एवं तीसरा अलवर जिले 
(भारत सरकार के बायोटेक्नोलोजी विभाग के सहयोग एवं भारतीय ग्रामीण संस्थान के 
तत्वावधान में) के कदूमर एवं लक्ष्मणगढ़ क्षेत्र जहां रसायनिक उर्वरकों का बहुत अधिक उपयोग 
किया जा रहा था, का चयन किया गया | 


नवलगढ़ में रसायनिक उर्वरक के उपयोग की जगह सम्पूर्ण पोषण वर्मीकम्पोस्ट एवं अच्छी 
प्रकार से तैयार देशी खाद (नैडेप, बायो-गैस सलरी आदि) के साथ दिया गया। दूसरे क्षेत्र में 
रसायनिक उर्वरकों का उपयोग दो तिहाई कम किया गया। तीसरे क्षेत्र में वर्मीकम्पोस्ट के 
पहले उपयोग के समय रसायनिक उर्वरक के उपयोग में एक तिहाई की कमी की गई | 


कल मिलाकर प्रत्येक स्थान पर बड़ी संख्या में अलग-अलग फसलों, समय, स्थान, मिट्टी के 
प्रकार इत्यादि की परिरिथतियों में व्यापक पैमाने पर प्रत्येक किसान द्वारा वर्मीकम्पोस्ट का 
बहुत अच्छा लाभ देखा गया है। 


किसानों ने वर्मी कम्पोस्ट के उपयोग से सिंचाई के पानी में कमी को वर्मीकम्पोस्ट का सबसे 
बड़ा लाभदायक पहलू माना । 


* प्रमुख लाभ की श्रेणी में उत्पादन की मात्रा में वृद्धि, उपज का अधिक दाम एवं अच्छे स्वाद 
को अधिक लाभदायक माना । 


5 वर्षो के अनुभवों क॑ आधार पर अब सामान्य सिफारिश के तौर पर 4.5-2.0 मैट्रिक टन प्रति 
हेक्टेयर की दर से वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग की सलाह को उचित माना गया है। जिन किसानों 
द्वारा एन.पी.के. विश्लेषण के आधार पर उर्वरक उपयोग की मात्रा का निर्धारण किया जाता है 
उनको सिफारिश के तौर पर पहले उपयोग में वर्मीकम्पोस्ट 2.50 प्रतिशत नाइट्रोजन, दूसरे 
उपयोग में 3 से 4 प्रतिशत नाइट्रोजन और तीसरे उपयोग में 5 प्रतिशत नाइट्रोजन के आधार 
पर वर्मीकम्पोर्ट के उपयोग की सिफारिश की जाती है। 


जैसा कि पहले बताया गया है वर्मीकम्पोस्ट मृदा की संरचना में सुधार, जैव-रसायन क्रियाओं 
की शुरूआत एवं जलसंघारण क्षमता में वृद्धि के द्वारा फसल के लिए आवश्यक सभी पोषक 
तत्वों को उचित मात्रा में उपलब्ध कराने में सक्षम है। रबी की फसलों में वर्मीकम्पोस्ट के 
उपयोग से पाला पड़ने की दशा में भी उसका प्रभाव नहीं हुआ। व्यापक पैमाने पर स्वयं 
किसानों द्वारा विभिन्‍न मात्राओं के परिणामों का विवरण सारणी में दिया गया है। 
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युनिट 8.4 बागवानी में वर्मीकम्पोस्ट 


बागवानी को जानने के प्रयास में कई रोचक तथ्य सामने आये। हमने पाया कि बागवानी के 
तहत सब्जियों के उत्पादन का बहुत बड़ा भाग शहरों के समीप के क्षेत्रों में उगाया जाता है। 
प्राचीन काल में अधिकतर फलों का उत्पादन प्राकृतिक रूप से उगे हुए जंगलों से प्राप्त होता 
था। अधिकतर मसाले वाली फसलें मध्यम दर्जे की गुणवत्ता वाली मिट्टी एवं कम सिंचाई वाले 
क्षेत्रों में पैदा की जाती है। कई क्षेत्रों में उचित जलवायु एवं पूंजी निवेश के आधार पर बड़े पैमाने 
पर बागवानी की फसलों के प्रयास किये गये हैं, लेकिन सफलताएं बहुत सीमित रही है। 








बागवानी वाली फसलों में वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग के प्रयोग पारम्परिक एवं गैर पारम्परिक 
क्षेत्रों में किये गये। इन प्रयोगों में भी किसानों द्वारा अपने अनुभव एवं विवेक के आधार पर 
वर्मीकम्पोस्ट उपयोग की प्रणाली अपनाई गई। इसके तहत नवलगढ़ क्षेत्र में बडी संख्या में 
किसानों ने सिर्फ वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से (बिना रसायनिक उर्वरकों के) एवं जयपुर एवं 
अलवर जिले में रसायनिक उर्वरकों के साथ एवं बिना रसायनिक उर्वरकों के उपयोग के सब्जी 
वाली फसलों के प्रयोग किये हैं। क्‍ 

वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से मिलने वाले उत्पादन की मात्रा में व्यापक अंतर देखा गया, लेकिन 
सभी किसानों ने वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग को लाभदायक पाया। इन अनुभवों के आधार पर 
सामान्य तौर पर 2-3 मैट्रिक टन प्रति हैक्टेयर की दर से वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग की 
सिफारिश की गई है। किसानों द्वारा बताये गये लाभ में सबसे अधिक लाभदायक निम्न को 
माना गया है :- क्‍ 


० सभी किसानों का कहना था कि उनके खेत की उपज का रंग-रूप इतना अच्छा रहा कि मंडी 
में उनकी फसल अलग ही दिखती है जिससे वह शीघ्र बिक जाती है और अधिकतर उसका दाम 
भी बढ़िया मिला है। 


* अन्य फसलों में मिलने वाले लाभ बागवानी वाली फसलों में भी मिले हैं। एक अन्य लाभ भी 
मिला है जिसमें कई किसानों द्वारा कौटगाशक दवाओं की आवश्यकताओं में कमी आने का 
बताया गया। क्‍ 

नियंत्रित परिस्थिति में सब्जियों की खेती में किये गये प्रयोगों में पाया गया कि वर्मीकम्पोस्ट 
द्वारा पैदा की गई सब्जियों को तोडने के पश्चात्‌ बहुत दिनों तक साधारण परिस्थितियों में भी 
सुरक्षित रखा जा सकता है। 
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रसायनिक खाद से पैदा की जाने वाली सब्जियों को 2-3 दिन सुरक्षित रखा जाता है जबकि 
वर्मीकम्पोस्ट से पैदा की गई सब्जियों को बिना किसी प्रकार का नुकसान हुए 6-7 दिन तक 
सुरक्षित रखा जा रहा है। पत्ते वाली सब्जियों में इस प्रभाव को बहुत लाभदायक माना गया है। 


मसाले वाली फसलों में विशेषतः धनिया, जीरा एवं सौंफ में भी वर्मीकम्पोस्ट के कई लाभ देखे 
गये हैं। लगभग 2 मैट्रिक टन प्रति हेक्टेयर वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से रसायनिक उर्वरकों की 
आवश्यकता में दो तिहाई की कमी की जा सकी है। इन मसालों की सुगन्ध को भी किसानों 
ने स्वीकारा है। एक अन्य महत्वपूर्ण लाभ मसालों की गुणवत्ता में भी देखा गया। जिस कन्‍्ट्रोल 
प्लोट में रासायनिक उर्वरकों के उपयोग से मसालों वाली फस लों का उत्पादन किया गया 
उनसे प्राप्त फसलों को जब अ,ब,स,द (रंग, रूप, आकार एवं चमक के लिये) श्रेणी में विभाजित 
किया तब पाया कि अ' श्रेणी में 30 प्रतिशत, 'ब' श्रेणी में 30 प्रतिशत, 'स' श्रेणी में 30 प्रतिशत 
तथा 'द' श्रेणी में 40 प्रतिशत उपज रखी जा सकती है। ठीक इसके विपरीत जब वर्मीकम्पोस्ट 
के उपयोग से पैदा उपज का अबसद श्रेणीकरण किया गया, तब पाया कि 'अ' श्रेणी में 60 
प्रतिशत, 'ब' में 30 प्रतिशत एवं 'स' श्रेणी में 40 प्रतिशत उपज मिली ऐै। जिन किसानों के यहां 
यह प्रयोग किये गये, उन्होने अपनी फसल के लिए 20-60 प्रतिशत तक अधिक दाम मिलने 
की बात को भी स्वीकार किया है। 


चारे वाली फसलों में 2-3 मैट्रिक टन प्रति हेक्टेयर की दर से वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से 
50 से 400 प्रतिशत तक उत्पादन में वृद्धि देखी गई है। इसी क॑ साथ एक प्रमुख उपलब्धता 
यह रही कि पशुपालकों द्वारा पशुओं के स्वास्थ्य में अच्छे सुधार की बात भी कही गई है। 


फलों की खेती करने वाले कषकों ने वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग (4-2 मैट्रिक टन प्रति हेक्टेयर 
की दर) से 25-400 प्रतिशत तक उपज में वृद्दि, फूलों के रंग में निखार एवं चमक के बारे 
में बताया है। गुलाब में भण्डारण क्षमता में वृद्धि के साथ-साथ फूलों की कीमत में भी वृद्धि 
हुई है। 


बागवानी में सबसे बड़ा असर यह देखा गया है कि जहां दीमक की वजह से फलों के पेड़ नहीं 


वर्मीकम्पोस्ट के कई प्रकार के प्रयोग किये गये | सबसे पहले वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग बहुत 
. पुराने आम के बागों में किया गया। इसमें देखा गया कि ऐसे पेड़ों पर भरपूर मात्रा में आम 
लगने लगे हैं जिनको पहले काटने की सोची जा रही थी। 5-70 वर्ष पुराने फलों के बागों 
में नीबूं, अनार, अमरूद, चीक, आम, आंवला इत्यादि के लिए 5-40 किलो प्रति पेड़ की दर 
से वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग लाभकारी भकारी रहा। फलों के पेड़ में सामान्य वार्षिक छंटाई के पश्चात्‌ 
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तथा फूल आने क॑ समय वर्मकम्पोस्ट के उपयोग को अधिक लाभदायक पाया गया | नये फलों 
के पौधों की नर्सरी एवं खेत में लगाये जाने के समय ढ़ाई से पांच किलो प्रति पेड़ की दर से 
वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग करने से कम पानी की आवश्यकता हुई एवं वृद्धि भी अच्छी हुई । 


फलों के बाग विकसित करने के क्षेत्र में वर्मीकम्पोस्ट एवं कुछ अन्य तकनीकों के उपयोग से 
ऐसी विधि विकसित की गई है जिनके द्वारा अब नये बाग लगाने पर लगभग आधे समय में 
फलों की पैदावार शुरू की जा सकती है। 


बागवानी के क्षेत्र में वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से ना सिर्फ उत्पादन में वृद्धि किया जाना संभव 
हुआ है अपितु एक बड़ा फायदा उपज की गुणवत्ता में वृद्धि का रहा है। राष्ट्रीय कृषि विपणन 
संस्थान द्वारा किये गये एक सर्वेक्षण के अनुसार आज उपभोक्ताओं की सबसे बड़ी शिकायत 
गुणवत्ता की है। लगभग सभी का कहना है कि फल-सब्जियों में कोई स्वाद नहीं रहा । 
वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से इस समस्या का निदान किया जाना संभव है| 


वर्गोकग्पोस्ट ने गुलाब की खेती में आमदनी बढ़ाई 


गांव बेरी के श्री मदन लाल ने अपने 75 बीघे रवेत में से ३ बीघा में गुलाब के फल 
लगाये | छुस फसल में वो अपने यहां उपलब्ध गोबर एवं रसायनिक उर्वरक काम 
में लेता था। वर्ष 2000 में मदन लाल ने 700 किलो वर्मीकम्पोस्ट र्वरीद कर, 50 
णजुलाब के योर्धो में निरार्ई--गुड़ा्ड करके डालदी और पानी दे दिया।| 5-7 दिलों बाद 
उसे छुन 50 पोौर्थो की बढवार में काफी अन्तर दिरवाई दिया। इन पौर्धथो में नहर 
कोपले जिकलना एछुरू हो गर्ड। मदन लाल के अनुसार रसायनिक उर्वरको ने यह 
प्रभाव कभी नर्छी दिरवाया। 


मदनतलाल जले लाया क्रि मैं तो छइसे साधारण गोबर की स्वाद की तरह ही समझता 
था परन्तु ये लो उससे कर गुणा अधिक लाभकारी है। पहले डुनर्मे 45 से 20 
कलियां आती थी अजब 50 के लणभग आने लगी हैं| उसने फिर 500 किलो रवाद 
स्वरीद कर गुलाब के ३ बीघा रखेत में डाली| डन गुलाबोोों का रंग अच्छा आया एवं 
बाजार में उनका भाव जी 20 रू प्रतिकिलो अधिक मिला।| मदन लाल ने बताया कि 
पहले णुलाब व्छे एक पौधे में 400 से 750 फल डी लगते थे किन्तु वर्मीकम्पोस्ट के 
उपयोण को ज्राद ये 700 से 250 शशे णये।| उसने वर्तमान में १0 बीचा सरवेत में ग्गुलाब 


की स्वेली कर रखसयी है। 


भदनजनलाल ने चर्मीकम्पोस्ट से प्राप्त लाभ को देखते हुए अपने स्वेत पर वर्मीकम्पोस्ट 
उत्पादन हेतु 20" ह> 3३' आकार की 8 बेड्स लगा ली है। उसका कहना है कि भविष्य 

| में च८्ध बाणवानी में अधिक से अधिक वर्मीकम्पोस्ट की मात्र का उपयोग करेगा । 
मदनलाल जे अपने सवेत के गुलाब बेच कर डुस वर्ष रू 200000 की आमदनी की 
है। जबकि पिछले वर्ष यह राशि रू 400000 भी नहीं थी। 


मदनलाल के ज्ञारा दिये गये साक्षात्कार का सारांश 
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युनिट 8.5 बगीचौं-वृक्षारोपण में वर्मीकम्पोस्ट 





पर्यावरण के प्रति बढ़ती हुई जागरूकता, शहरी लोगों के घरेलू बगीचे लगाने के शौक एवं बड़े 
संस्थानिक क्षेत्रों में लगाये जाने वाले बाग-बगीचों ने सही मायने में वर्मीकम्पोस्ट तकनीक के 
विकास में अहम्‌ भूमिका निभाई है। हमारे देश में ही नहीं अपितू पूरे विश्व में अधिकतर लोगों 
द्वारा वर्मीकम्पोस्ट का बहुत छोटे स्तर पर उत्पादन किये जाने क॑ कारण वर्मीकम्पोस्ट का 
सबसे अधिक उपयोग घरेलू बाग-बगीचों के लिए ही किया गया है। खेती की तुलना में इस 
क्षेत्र में अधिक उपयोगिता का एक अन्य कारण शहरी क्षेत्रों के लोगों द्वारा वर्मीकम्पोस्ट की 
अधिक कीमत देने की क्षमता का भी रहा है| 


प्रारम्भिक दौर में छोटे स्तर पर उत्पादन करने वाले लोगों ने रचय॑ अपने उपयोग में लेने हतु 
ही वर्मीकम्पोस्ट इकाइयां लगाई और उन्होने वर्मीकम्पौस्ट का उपयोग भी घरते बाग वगीचों 
के लिए किया। इन्हीं में से कुछ लोगों ने वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से गिलने बाते लाभ र। 
प्रोत्साहित होकर जब कुछ अधिक उत्पादन प्रारम्भ किया तब उसकी बिक्री अपने जास- पदीर 
में एवं बड़े शहरों में करने लगे। आज भी वर्मीकम्पोस्ट के कूल उत्पादन का लगभग 80-85 
प्रतिशत भाग का उपयोग बाग-बगीचों के लिए ही होता है | 


वाणिज्यिक स्तर पर वर्मीकम्पोस्ट के उत्पादन का प्रारम्भ गत्‌ 2-3 वर्षों में ही हुआ है। इन 
इकाईयों के उत्पादन का बड़ा भाग बाग-बगीचों क॑ लिए ही उपयोग में लाया जा रहा है। 
स्वयं मोरारका फाउण्डेशन द्वारा गत्‌ 5 वर्षों में उत्पन्न वर्गीकम्पोस्ट का 50 प्रतिशत से 
अधिक उपयोग बाग-बगीचों एवं वृक्षारोपण कार्यों के लिए ही किया गया है | 


बाग-बगीचों नई एवं पुरानी लॉन आदि में 400--200 गाम वर्गीकम्पोस्ट प्रति वर्गफट की दर 
से काम में लेने पर किसी भी प्रकार की खरपतवार नहीं होती। ल 64२ एवं रंग अच्छा 
हो जाता है | निय॑मित रूप से दिये जाने वाले पानी की आवश्यकता में भी 30-40 पतिशत तक 
कमी की जा सकती है 


फुलवारी, झाड़ीनुमा वृक्ष, सजावटी पौधे, गुलाब, चमेली, चंपा इत्यादि में 200 ग्राम प्रति पौधे की 
दर से वर्ष में एक बार वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग करने से बाग-बगीचों की रौनक वढ़ जाती 
है| वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से फूलों के आकार, रंग एवं चमक में अप्रत्याशित सुधार होता है | 
पेड़ों की पत्तियां सघन हो जाती हैं और कई नई डालियां फटने लगती हैं। . 
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सामान्य उपयोग के अतिरिक्त वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग विपरीत परिस्थतियों में बाग-बगीचों 
के विकास में बहुत सहायक सिद्ध हुआ है। जयपुर में राष्ट्रीय कषि विपणन संस्थान के 55 
एकड क्षेत्र का विकास पूर्णतया वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से ही किया जा सका है। इस क्षेत्र 
में पहले सिफ मूंज एवं कंटीली झाड़ियां के अलावा और कोई भी वनस्पति नहीं उगती थी। 
एकदम रेतीली जमीन, अत्याधिक क्षारीयता एवं अमानीशाह नाले के पास स्थित इस क्षेत्र में 
पानी के खारेपन के कारण पहले 3 वर्षों तक बागवानी विकास के सभी प्रयास असफल सिद्ध 
हुए। जब इस क्षेत्र में 20 मैट्रिक टन प्रति वर्ष उत्पादन क्षमता की नैडेप खाद एवं 40 टन प्रति 
वर्ष उत्पादन क्षमता की वर्मीकम्पोस्ट इकाई लगाई गई तो मात्र दो वर्षों में ही 55 एकड़ केम्पस 
का सम्पूर्ण विकास एक उदाहरण बन गया। 300 से अधिक प्रजातियों के 40,000 वृक्ष, 500 
से अधिक प्रजातियों के फूल एवं करीब 3,00,000 वर्ग फुट क्षेत्रफल में लॉन से सुसज्जित 
केम्पस आज किसी का भी मन मोहने लायक बन गया है| 


वक्षारोपण के सभी प्रयास विफल रहे। इस क्षेत्र की एकदम खारी एवं गाढी जमीन में दीमक 
का अत्यधिक प्रकौष एवं खारपन की समस्याएं थीं। इन समस्याओं को देखते हुए वर्मीकम्पोस्ट 
फे उपयोग सो नर्सरी पिकारा करते हुए एक ऐसी तकनीक का विकास किया गया जिसके 
कारण मात्र 2 वर्षो में एक लाख से अधिक विभिन्‍न प्रजातियों के वृक्ष 5--30 फुट की ऊंचाई 
में लहलहा रहे हैं । 

सूखा संभावित क्षेत्रों में चारागाह विकास एवं एग्रो फोरेस्ट्री के तहत भी अब तक लगभग 300 
स्थानों पर वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से सघन वृक्षारोपण एवं चारे के उत्पादन में वृद्धि के 

ण विद्यम 


शहरों में घरलू स्तर पर लगाये गये बगीचों में कई वर्षों तक पुरानी मिट्टी का उपयोग किया 
जाता है। इस मिट्टी में जागरूक लोग गोबर की खाद अवश्य डालते रहते हैं, लेकिन फिर भी 
कछ ही वर्षा बाद पेड-पौधों की रौनक कम हो जाती है। गोबर की खाद के साथ खरपतवार 
एवं कई प्रकार के नुकसान करने वाले जीवाणु, विशेषतः दीमक इत्यादि का प्रकोप होने लगत 
है| इन घरलू वगीचों में वर्गीकम्पोस्ट का उपयोग बहुत लाभदायक होता है। बगीचे के कुल 
क्षेत्ररल के आधार पर प्रतिवर्ग फट एक किलो वर्मकम्पोस्ट पौधों के लिये आवश्यक सभी 
पोषक तत्व उपलब्ध करा देती है। वर्मीकम्पोस्ट फलों के पौधों के लिये आवश्यक सभी 
अणुपोषक तत्व उपलब्ध करा कर उनमें नई जान डाल देती 


सैंकड़ों लोगों ने वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से गुलाब के पौधों में आये परिणाम देख कर अब 
इसके अलावा किसी भी अन्य खाद को काम में न लेने की कसमें खा रखी हैं। 








वर्मकल्चर-कम्पोस्ट का उपयोग अर 
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बिना वर्मीकम्पोस्ट एवं वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से 
. मूंगफली की फसल का तुलनात्मक चित्र 
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दुर्गापुरा सेन्टर केचुओं को बाहर भेजने के 
पैकिंग-लकड़ी के डिब्बों में केचुओं एवं गोबर का मिश्रण 


| /' ॥ 29४8४. [४7 हट 
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हिल जन 


गत 25--40 वर्षों से किसानों द्वारा लगातार रसायनिक खाद इस्तेमाल की जाती रही है, अत 
जैसे ही किसान वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग प्रारम्भ करना चाहेंगे, उन्हें नये सिरे से रसायनिक 
खादों के उपयोग की मात्रा, विधि एवं लागत की तुलना वर्मीकम्पोस्ट से करनी होगी। जैसा 
कि पहले लिखा गया है कि हम जितनी रसायनिक खाद खेत में डालते हैं, उसमें से कुछ भाग 
ही पेड़-पौधों द्वारा काम में ली जाती है, शेष वातावरण में ही नष्ट हो जाती है। पेड़-पौधों 
द्वारा उपलब्ध पोषक तत्वों में से काम में लिये जाने वाले पोषक तत्वों की उपयोग क्षमता के 
आधार पर ही वर्मीकम्पोस्ट की उपयोगिता देखी जानी चाहिये । 





हम यहां सबसे पहले सामान्य तौर पर काम में लिये जाने वाले रसायनिक उर्वरकों की उपयोग 
क्षमता के आधार पर लागत का आंकलन दे र; 


यूरिया 

* किसी खेत में 400 किलो यूरिया प्रति हैक्टर डाला गया। 

* यूरिया में 46 प्रतिशत नाइट्रोजन पोषक तत्व के रूप में होती है। 

* यूरिया की सामान्य बाजार कीमत रू. 4.50 प्रतिकिलो है। 

* इसलिये यूरिया में उपलब्ध पोषक तत्व नाइट्रोजन की कीमत रू. 9.80 प्रतिकिलो हुई। 
खेत में रसायनिक रूप में उपलब्ध कराये जाने वाले नाइट्रोजन की उपयोग क्षमता यानि 

पौधों द्वारा काम में लिये जाने वाली नाइट्रोजन की मात्रा 45 से 40 प्रतिशत और औसत 20 

प्रतिशत होती है। 

* अतः पौधों द्वारा काम में लिये जाने वाली नाड्ट्रोजन की कीमल रू. 49.00 प्रतिकिलो आती है। 


डी.ए.पी. 
किसी खेत में 400 किलो डीएपी प्रति हैक्टर डाला गया | 
डीएपी में 48 प्रतिशत नाइट्रोजन एवं 46 प्रतिशत फॉस्फोरस पोषक तत्व के रूप में होते हैं | 
डीएपी की सामान्य बाजार कीमत रू, 8.50 प्रतिकिलो है 
* इसलिये डीएपी में उपलब्ध पोषक तत्व नाइट्रोजन एवं फास्फोरस की सम्मिलित की? 
रू. 3.30 प्रतिकिलो हुई । 
खेत में रसायनिक रूप में उपलब्ध नाइट्रोजज की औरत उपयोग क्षमता 20 प्रतिशत तथा 
फास्फोरस की 45 प्रतिशत होती है 
* अतः पौधों द्वारा काम में लिये जाने वाले पोषक तत्व (लाड्ट्रोजन एवं फारफोरस) की 
कीमत रू. - 84.0 प्रतिकिलो आती है| 
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सिंगल सुपर फास्फेट (एस.एस.पी.) 
* किसी खेत में 400 किलो एस.एस.पी. प्रति हैक्टर डाला गया। 
* एस.एस.पी. में 46 प्रतिशत फास्फोरस पोषक तत्व के रूप में होता है। 
एस.एस.पी. की सामान्य बाजार में कीमत रू. 2.65 प्रतिकिलो है। 
इसलिये एस.एस.पी. में उपलब्ध पोषक तत्व फास्फोरस की कीमत रू. 46.25 प्रतिकिलो हुई | 
खेत में रसायनिक रूप में उपलब्ध फास्फोरस की उपयोग क्षमता 40 से 25 प्रतिशत एवं 
औसत +5 प्रतिशत होती है। क्‍ 
* अतः पौधों द्वारा काम में लिये जाने वाले पोषक तत्व फास्फोरस की कीमल रू.408 22 
प्रतिकिलो आती है। 


कैल्सियम अमोनियम नाइट्रेट (सी.ए.एन.) 

* किसी खेत में 400 किलो सी.ए.एन. प्रति हैक्टर डाला गया। 

« सी.ए.एन. में 20 प्रतिशत नाइट्रोजन होता है। 

«सी.ए.एन. की सामान्य बाजार कीमत रू. 4.20 प्रतिकिलो है। 

" इसलिये सी.ए.एन. में उपलब्ध पोषक तत्व नाइंट्रोजन की कीमत रू. 24.00 प्रतिकिलो हुई । 
* भूमि में रसायनिक रूप में सी.ए.एन. से उपलब्ध नाइट्रोजन की उपयोग क्षमता औसत 20 
प्रतिशत होती है 

"अतः पौधों द्वारा काम में लिये जाने वाले नाड़ट्रोजन की वक्डीमल रू. 405.00 प्रलिकिलो 
आती है 


म्य्रेट ऑफ पोटाश (एम.ओ..पी.) 
किसी खेत में 400 किलो एम.ओपपी. प्रति हैक्टर डाला गया। 
* एम.ओ.पी. में 60 प्रतिशत पोटाश पोषक तत्व के रूप में होता है। 
* एम.ओ.पी. की सामान्य बाजार कीमत रू. 4.60 प्रति किलो है। 
इसलिये एम.ओ.पी. में उपलब्ध पोटाश की कीमत रू. 7.60 प्रति किलो हुई। 
भूमि में उपलब्ध पोटाश की उपयोग क्षमता औसत 70 प्रतिशत होती है। 
"अतः पौधों द्वारा काम में लिये जाने वाले चोटाश की कीमल रू. 40.90 प्रतिकिलो आती है। 


जिस प्रकार हमने रसायनिक उर्वरकों की औसत उपयोग क्षमता के आधार पर पेड़-पौधों द्वारा 
काम में लिये जाने वाले पोषक तत्वों की लागत के बारे में जाना। इसी प्रकार हमें वर्मीकम्पोस्ट 
में उपलब्ध पोषक तत्वों की उपलब्धता एवं उपयोग क्षमता के आधार पर लागत के बारे में 
आंकलन करना होगा। इस सन्दर्भ में एक बड़ी समस्या वर्मीकम्पोस्ट की बाजार कीमत का 
आंकलन करने की है। चूंकि रसायनिक उर्वरक स्वयं किसानों द्वारा नहीं बनाये जाते हैं, और 
उनके मूल्य नियंत्रण एवं छूट की व्यवस्था स्वयं सरकार द्वारा की गई है इसलिये उनकी एक 
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निश्चित सामान्य बाजार दर प्रचलित है। लेकिन वर्मीकम्पोस्ट का अभी न तो इतना उत्पादन 
है और न ही इसकी मूल्य नियंत्रण की कोई प्रणाली विकसित की गई हैं 


स्वयं किसानों द्वारा वर्मीकम्पोस्ट खाद बनाने पर सभी खर्च जोडने रो भी अधिकतम लागत 
रू. 460 प्रतिकिलो से अधिक नहीं आती है। अब वर्मीकम्पोस्ट बाजार में भी बिक्री की जा रही 
है | 50 किलो की पैकिंग के दाम रू. 2000 से 2500 प्रतिटन तक लिये जा रहे हैं। अत: इस 
अध्याय में किये गये विश्लेषण के लिये हमने औसत रू. 4500 प्रतिटन की कीमत को आधार 


माना है| 


» किसी खेत में 4000 किलो वर्मीकम्पोस्ट प्रति हैक्टर डाली गईं। 
» वर्मीकम्पोस्ट में उपलब्ध मुख्य पोषक तत्वों की मात्रा निम्न प्रकार है। 


नाइट्रोजज_- १.50 से 250 प्रतिशत तक (औसत 2.00 प्रतिशत, 
फास्फोरस - १.25 से 2.25 प्रतिशत तक (औरत १.75 प्रतिशत) 
पोटाश. _- १.00 से 3.00 प्रतिशत तक (औरत १.50 प्रतिशत) 


» वर्मीकम्पोस्ट में अणु एवं सूक्ष्म पोषक तत्व (सभी प्रकार के गिलाकर) - 0.50 से १.50 
प्रतिशत तक (औसत 4.00 प्रतिशत) होते हैं। 

*» इसलिये वर्मीकम्पोस्ट में उपलब्ध सभी पोषक तत्वों की मात्रा 62.50 किलो हुईं 

+ खेत में वर्मीकम्पोस्ट के रूप में उपलब्ध कराये जाने वाले पोषक तत्वों में निरन्तर वृद्धि होती 
है। फसल के 90-420 दिनों के अन्तराल में जीवाणुओं द्वारा उपलब्ध कराये गये पोषक तत्वों 
की मात्रा भी 4.50 से 2.50 प्रतिशत (औसत 2.00 प्रतिशत) तक होती है। 

* इस प्रकार वर्मीकम्पोस्ट द्वारा कल पोषक तत्वों की उपलब्धता 82.50 किलो हुई | 

* अब तक प्राप्त परिणामों के आधार पर वर्मीकम्पोस्ट द्वारा उपलब्ध कराये गये पोषक तत्वों 
की उपयोग क्षमता 60 से 70 प्रतिशत तक होती है, अतः पौधों द्वारा उपयोग किये गये पोषक 
तत्वों की मात्रा 53.60 किलो हुई | 

* औसत १500 रू. प्रति टन की लागत से वर्मीकम्पोस्ट द्वारा उपलब्ध एवं पौधों द्वारा उपयोग 
किये गये पोषक तर्त्वों की कीमल रू, 28.00 प्रतिकिलो आती है 


हमें वर्मीकम्पोस्ट द्वारा कुछ अन्य लाभ भी मिलते हैं जो छस प्रकार हैं। 

* वर्मीकम्पोस्ट खेत में दीमक एवं अन्य नुकसान करने वाले जीवाणुओं को नष्ट कर देती है, 
इससे कीटनाशक की लागत में कमी आती है। 

* वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से खरपतवार की समस्या पर नियंत्रण होता है और मजदूरी की 
लागत में कमी आती है। 
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* वर्मकम्पोस्ट इस्तेमाल के बाद 2-3 फसलों तक पोषक तत्वों की उपलब्धता बनी रहती है, इससे 
अगली फसल में काम में लिये जाने वाले पोषक तत्वों की मात्रा एवं लागत में कमी होती है। 
* वर्मकम्पोस्ट के उपयोग से मिलने वाली उपज की गुणवत्ता के बेहतर होने के कारण 
उसका दाम अधिक मिलता है, इससे किसानों को मिलने वाले शुद्ध लाभ में वृद्धि होती है। 
* वर्मीकम्पोस्ट पूर्ण रूप से पर्यावरण मित्र विधि है, जबकी रसायनिक उर्वरकों के निर्माण में 
उर्जा के उपयोग से लेकर इस्तेमाल तक हर स्तर पर प्रदूषण की समस्या पैदा होती है। 


इस प्रकार हम देखते हैं कि रसायनिक उर्वरकों के रूप में पोषक तत्वों के उपयोग की तुलना 
में वर्मीकम्पोस्ट का उपयोग किसी भी दृष्टि से अधिक लाभदायक है। लेकिन क्‍या सभी 
किसानों की आवश्यकताओं को पूर्ण करने के लायक वर्मीकम्पोस्ट की उपलब्धता सुनिश्चित 
की जा सकती है? शायद नहीं, अतः यह जरूरी है कि वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग की एक ऐसी 
विधि का विकास किया जाये जिससे किसानों के लिए अपने वर्तमान उत्पादन के स्तर को 
बनाये रखना संभव हो सक॑ और सीमित उपलब्धता के होते हुए भी अधिक से अधिक किसान 
इसका लाभ ले सके। इसके लिये दो प्रकार के विकल्प हमारे सामने हैं| 

विकल्प - ] अधिकतर प्रगतिशील किसानों द्वारा रसायनिक खाद एवं कड़े-कचरे की देशी 
खाद (सम्मिलित तरीके से) का उपयोग किया जा रहा है। पहले विकल्प में किसान अपनी 
देशी खाद क स्थान पर वर्मीकम्पोस्ट उपयोग को अपना सकते हैं। सामान्य तौर पर बनाई 
जाने वाली देशी खाद में सभी प्रकार के पोषक तत्वों का योग मिलाकर करीब एक प्रतिशत 
होता है। अतः किसी खेत में 4000 किलो देशी खाद डालने पर अधिकतम्‌ 40 किलो पोषक 
तत्व उपलब्ध हो सकते हैं। अब यह किसान यदि इस कूडे-कचरे से वर्मीकम्पोस्ट बना लें तो 
उसके पास करीब 600 से 700 किलो वर्मकम्पोस्ट उपलब्ध हो जायेगी जिसके द्वारा वह करीब 
30 किलो पोषक तत्व पौधों को उपलब्ध करा सकता हैं। अतः किसान रसायनिक खाद के 
उपयोग को बनाये रखकर अधिक क्षेत्र में वर्मीकम्पोस्ट उपयोग कर सकता हैं। 


अब तक किये गये प्रयोगों में रसायनिक उर्वरक के उपयोग को समान रखकर देशी खाद एवं 
वर्मकम्पोस्ट के मिश्रण के उपयोग से मिले परिणाम सबसे अधिक लाभदायक रहे हैं| 


'अतफरीन 


प्रकार की समरयाएँ खड़ी हो गई हैं। ऐसे रथानों पर वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग को बढ़ावा देने 
पर किसान बहुत लाभदायक रिथति में लाये जा सकते हैं। इन स्थानों पर किसान को सबसे 
पहले अपनी कल रसायनिक उर्वरकों की मात्रा के उपयोग को पोषक तत्वों की मात्रा एवं 


3 


उसके बाद पौधों द्वारा उपयोग की गई मात्रा की गणना करनी होगी। अब किसानों द्वारा इसमें 
से करीब एक तिहाई मात्रा के बराबर पोषक तत्वों के लिये वर्मीकम्पोस्ट उपयोग करने पर 
बहुत अच्छे परिणाम प्राप्त हो सकते हैं। 


इस प्रकार वर्तमान स्थिति में भी वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से खेती में एक नई क्रांति की 
शुरूआत हो सकती है। 


विकल्प - 2: कई जगहों पर रसायनिक खाद के अत्यधिक उपयोग के कारण अब कई 











वर्मीकल्चर-कम्पोस्ट का उपयोग कक] 


अभ्यास 8 






4. क्‍या आप अपने स्तर पर की जाने वाली कृषि की वार्षिक योजना बनाते हैं? हा /< 
कपया खरीफ की फसलें, उनका क्षेत्रफल एवं गत्‌ वर्ष काम में लिये गये रसायनिक उर्वरक 
एवं देशी खाद की मात्रा का विवरण लिखें। 
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युनिट 9. सूखा निवारण-जलग्रहण क्षेत्र विकास 
कम वर्षा वाले क्षेत्र हमेशा से ही पारिस्थितिक संतुलन के हिसाब से कमजोर रहते आये है। 
पहले कम आबादी होने से इन क्षेत्रों में प्रकृति पर दबाव कम था। सामान्यतया पैदा होने वाली 
वस्तुओं एवं पारिस्थितिक संतुलन बनाये रखनी वाली दिनचर्या, खानपान, रहन-सहन एवं 
जीवनयापन के तौर तरीकों के बीच सामंजस्य बना रहा। धीरे-धीरे विज्ञान के विकास के साथ 
मानव ने अपना विकास बहुत तेज गति से कर डाला। इसी के साथ उसने अपने वातावरण 
एवं पारिस्थितिक संतुलन को बिगाड़ दिया। विज्ञान के विकास ने हमें ऐसी कई सुविधाएं 
उपलब्ध करा डाली जिनके द्वारा हम प्रकृति का अधिकाधिक दोहन करते चले गये। धीरे धीरे 
हमारी मांगे जमीन को उत्पादन क्षमता से कई गुणा अधिक हो गईं | विज्ञान की मदद से जब 
बकछ ठीक ठाक हो यानि उस क्षेत्र में वर्षा औसत या उससे अधिक हो तो कोई समस्या 
नहीं होती है। लेकिन मात्र 20 प्रतिशत की कमी होने पर ही सारी उत्पादन योजना फेल हो 
जाती है| 20-40 प्रतिशत वर्षा में कमी होने पर अन्न उपजाना तो बहुत दूर की बात है खेतों 
से चारा भी नहीं मिल पाता। चार की कमी पशुपालन के व्यवसाय पर विपरीत प्रभाव डालती 
है जिसका असर कम वर्षा वाले क्षेत्रों के हर प्राणी पर अकाल के रूप में देखा जा सकता है। 














विज्ञान ने बिजली उपलब्ध कराई और भूमिगत जल के दोहन के मार्ग को दिखाया। 
परिणामस्वरूप भूमिगत जल का इतना दोहन होने लगा कि अब पानी पीने के लिए भी मिलना 
मुश्किल हो गया है। एक अध्ययन के मुताबिक राजस्थान के 44 मरूस्थलीय जिलों में रहने 
वाली कल आबादी का मात्र 3 प्रतिशत तबका कुल भूमिगत जल के 9५०0 प्रतिशत से अधिक 
जल का उपयोग कर रहा है। खेती के लिए उपलब्ध कल जमीन में से 40 प्रतिशत जमीन का 
उपयोग सिंचित फरालों को पैदा करने में किया जा रहा है। सिंचित खेती में वैज्ञानिकों द्वारा 
कोई ऐसी खोज नहीं की जा सकी है जिससे पानी की बहुत अधिक मात्रा में बचत की जा 
सके | रिप्रंकलर सिरसम द्वारा पानी की कछ बचत जरूर की जा रही है लेकिन ड्रिप सिस्टम 
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अब भी कामयाब होता दिखाई नहीं दे रहा। 


वर्मीकम्पोस्ट खेती की राभी समस्याओं को हल करने में सक्षम हैं। तीन वर्षों के लगातार प्रयास 
द्वारा मोरारका फाउण्डेशन ने कम वर्षा वाले क्षेत्रों की सिंचित एवं असिंचित दोनो ही प्रकार की 
खेती से विपशीत परिस्थितियों में भी भरपूर लाभ लिये जा सकने वाली कई खोजें की है। आज 
झुंझुनू जयपुर, अलवर इत्यादि क॑ बहुत बड़े क्षेत्र में किसानों द्वारा बहुत कम वर्षा तथा सिंचित 
फसलों में 2 से 3 सिंचाई की कमी के बावजूद भी भरपूर फसल ली जा रही है। 
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कम वर्षा वाले क्षेत्रों में आमतौर पर कम पानी में पैदा की जा सकने वाली लम्बी अवधी की 
फसलों की किस्म ही बोयी जाती थी। लेकिन गत्‌ कुछ वर्षों में वैज्ञानिकों द्वारा ऐसी कम 
अवधि की फसलों का विकास किया गया जिनसे यह उम्मीद बनी कि इन फसलों को उगाने 
से एक या दो वर्षा होने पर भी उत्पादन लिया जा सकेगा। विचार तो बहुत अच्छा था लेकिन 
 कछ ही वर्षों बाद यह देखने में आया कि इन फसलों द्वारा बहुत शीघ्र जमीन के सभी पोषक 
तत्व सोख लिये गये। इस स्थिति में यदि कम वर्षा वाले क्षेत्रों में अपने पास उपलब्ध सभी 
प्रकार के कचरे / गोबर इत्यादि से वर्मीकम्पोस्ट बना ली जाये तो वर्मीकम्पोस्ट ना सिर्फ सभी 
पोषक तत्व उपलब्ध करायेगी अपितु जमीन की जल-संधारण क्षमता को बढाकर वर्षा में 
40- प्रतिशत तक कमी होने पर भी फसलों का सुनिश्चित उत्पादन दे सकेगी | 


पौधों द्वारा जल ग्रहण करने की प्रक्रिया पर दृष्टि डालें तो पायेगें कि पौधों की जड़ों द्वारा 
पानी को ग्रहण करने की प्रक्रिया निरन्तर चलती रहती है। बारानी खेती में जहां सिफ्फ वर्षा 
से मिलने वाले जल पर आधारित फसल ली जाती, वहां एक वर्षा से दूसरी वर्षा के बीच बहुत 
अधिक अन्तराल होने पर फसलों को झटका लगता है और उनकी वृद्धि रूक जाती है। ठीक 
इसी प्रकार दाना बनने के दौरान पानी की कमी हो तब भी पैदावार पर विपरीत प्रभाव पडता 
है। इन दोनों ही स्थितियों में जमीन में उचित मात्रा में ओर्गेनिक मैटर हो तो जमीन में पानी 
की उपलब्धता बनी रहने से फसलों पर विपरीत प्रभाव नहीं पड़ता। 


वर्मीकास्टिंग जब खेत में डाली जाती है तो रेतीली जमीन में मिट्टी के कणों को आपस में 
बांधकर जमीन की पानी सोखने की क्षमता को बढ़ा देती है। चिकनी मिट्टी में वर्मीकम्पोस्ट 
के कण मिट॒टी के कणों के बीच में स्थान बनाकर जल निकास क्षमता को बढ़ा देते हैं। इस 
प्रकार किसी भी प्रकार की जमीन में वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से जमीन की जल संधारण 
क्षमता बढाई जा सकती है। 


 केचुएं द्वारा बनाई गई वर्मीकास्टिंग केचुएं के शरीर में इस प्रकार पीसी जाती है कि कोई भी 
कचरा हो, एकदम बारीक कणों के रूप में बाहर आता है। वर्मीकास्टिंग के प्रत्येक कण पर 
केचुएं के पेट में पाये जाने वाले म्यूकस का आवरण चढ़ा होता है। इस आवरण के कारण 
कास्टिंग के प्रत्येक कण में बहुत बड़ी मात्रा में पानी सोखने की क्षमता आ जाती है। कई 
प्रयोगों के पश्चात्‌ यह देखा गया है कि वर्मीकास्टिंग अपने आयतन से कई गुणा अधिक पानी 
सोख सकती है। ु 





वर्मीकास्टिंग न सिर्फ लगातार नमी बनाये रखती है बल्कि जमीन में सूक्ष्म जीवाणुओं की 
गतिविधि को भी बढ़ा देती है। यह सूक्ष्म जीवाणु जमीन में पहले से उपलब्ध ओर्गेनिक मैटर 
को खाकर जमीन में फसल के लिए आवश्यक सभी पोषक तत्वों को घुलनशील अवस्था में 
उपलब्ध करा देते हैं। कई वर्षों के लगातार प्रयोग से जमीन की नैसर्गिक उपजाऊ क्षमता लोट 
आती है और धीरे-धीरे कम वर्षा वाले क्षेत्रों में भी सूखे की समस्या से आसानी से निपटा जा 
सकता है। 
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कम वर्षा वाले क्षेत्रों में अन्न, दलहन एवं तिलहन की फसलों के साथ चारे वाली फसलों 
ईंधन एवं पशुचार वाले वृक्षों एवं फलदार पेड़ों के विकास में भी वर्मीकम्पोस्ट बहुत महत्वपूर्ण 
भूमिका निभाती है 


चरागाह की जमीनों में घास के बीज को वर्मीकम्पोस्ट के साथ पेलाटाइज करने से चारे की 


बढ़वार में भी देखा गया है। निचले स्थानों पर जहां भी पानी भरता है (चाहे वह कछ ही दिनों 
के लिए क्‍यों न हो) वहां पानी के तालाब के चारों तरफ की मेड पर इस प्रकार से घास का: 
बीज लगाकर भरपूर चारे की फसल ली जा सकती है। 


रेगिस्तानी क्षेत्रों में जहां वाटरशेड डवलपमेंट के तहत खेतों की मेड़, कन्ट्र बंडिग इत्यादि की 
जाती है वहां रतीली मिट्टी होने के कारण बन्ड की लाइफ बहुत कम रहती है और थोड़े समय 
पश्चात्‌ ही यह बन्ड ढह जाते हैं। इन बन्डों पर किसी भी प्रकार की वनस्पति उपजाना एक 
टेड़ी खीर साबित होता है। इसलिए यदि इन बन्डों पर बनने के साथ वर्षा के पहले यदि घास 
का बीज या गूंजा वर्गीकम्पोस्ट क॑ साथ लगा दिया जाये तो वह बहुत जल्दी अपनी जड़ें 
जमाकर बन्ड को मजबूती प्रदान कर देगा। जयपुर जिले के जमवारामगढ़ के सायपुरा वाटर 
शेड में इस प्रयोग क॑ तहत देखा गया कि कंट्रोल की तुलना में वर्मीकम्पोस्ट के पेलेटाइजेशन 
से कम से कम १0 गुना अधिक अंकुरण एवं वृद्धि हुई है। 


रेगिस्तानी एवं सूखा प्रभावित क्षेत्रों में एक बड़ी समस्या वक्षारोपण की होती है। इतनी बरसात 
होती नहीं कि प्राकृतिक रूप से उपलब्ध वर्षा के पानी से पेड़ अपनी जड़े जमा सकें। कृत्रिम 
तरीके से दिया गया पानी बहुत खर्चीला साबित होता है। एक अन्य समस्या वृक्षारोपण को 
सुरक्षा प्रदान करने की भी होती है। मोरारका फाउण्डेशन द्वारा इन सभी समस्याओं को हल 
करने के लिये नर्सरी विकास की एक ऐसी विधि विकसित की गई है जिसमें वर्मी कम्पोस्ट के 
उपयोग से (रूट ट्रेनिंग व शूट प्रुनिंग के साथ) ऐसे पौधे विकसित किये जा सकते है जिनकी 
सिरी में ही 6-8 फूट तक की ऊंचाई प्राप्त कर ली जाती है। इन पौधों को उचित नाप के 
खड्ड एवं खाद के मिक्‍्सचर द्वारा इस प्रकार लगाया जाता है कि मात्र दो या तीन महिनों में 
पेड़ अपनी जे जमा लेते हैं। अच्छी ऊंचाई के कारण पेड़ों की सुरक्षा का समय एवं खर्च 
दोनों में बचत होती है। बहुत अधिक विपरीत परिस्थितियों में भी एक वर्ष में 4-5 बार पानी 
देने से ये पेड़ अपनी जगह पर मजबूती से स्थान बना लेते हैं। 








शुरूआत में ही अधिक पत्तियों वाले पेड़ लगाने से एक अन्य फायदा वातावरण की नमी को 
हार्वस्ट किये जाने का भी मिलता है। रेगिस्तानी इलाकों में वर्षा ऋतु के पश्चात बहुत कडाके 
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की ठंड पडती है। इस शीत ऋतु में वातावरण में आद्रता का प्रतिशत बढ़ जाता है। जमीन 
से 6-40 फट की ऊंचाई तक पेड़ों की पत्तियों का तापमान एव वातावरण क तापमान क फर्क 
से वायु की आद्रता पिघल कर पानी के रूप में पेड़ों को उपलब्ध हो जाती है। इस प्रकार 
. रेगिस्तानी क्षेत्रों में वृक्षारोपण कार्य सुगमता से कराया जा सकता €। 


इसी के साथ वर्मीकम्पोस्ट तकनीकी का उपयोग बागवानी में भी किया जा सकता है। फलदार 
पेड़ों रैगिस्तानी इलाकों के लिये उपयुक्त प्रजातियां) की बहुत उच्च गुणवत्ता की नर्सरी 
वर्मीकम्पोस्ट द्वारा इस प्रकार तैयार की जा सकती है कि फल लगने के समय में आधी बचत 
की जा सके | अनार, अमरूद, आंवला, करौंदा,.नींबू, बेर, बील, पपीता इत्यादि के ऐसे हजारों 
पौधे अब तक तैयार किये जा चुके हैं जिन्हें खेत ,/ घर / बाड़े में लगाने के बाद आधे समय में 
ही फल लगने लगे हैं। पेड़ों को लगाने में भी वर्मीकम्पोस्ट एवं कूछ विशेष प्रकार की खल एवं 
बजरी के मिक्‍सचर से खडडे भरने पर मात्र 50-200 लीटर कुल पानी (एक वर्ष में) में फलों 
के 8-40 पेड तैयार किये जा सकते हैं। 


घरेलू स्तर पर मात्र 45 लीटर पानी प्रतिदिन के उपयोग से 00 वर्ग फूट जगए मैं प्र तेवर 

रूपये 300 /- के खर्च से 250 दिन तक लगातार आधा किलो औसत से सब्जी का उत्पादन 
किया गया है। इस थोड़े से क्षेत्र में विभिन्‍न नाप की प्लास्टिक की थेलियों में खाद+ मिट्टी भर 
कर जमीन में बेड बनाकर उनमें सब्जी का उत्पादन लिया जा सकता है। सबसे पहले छोटी 
शैलियों में पत्ते वाली सब्जियां लगाई जाती हैं जैसे पालक, मेथी, धनियां, बथुआ इत्यादि । पत्ते 
वाली सब्जियों की 0-42 कटिंग लेने के बाद इन्हीं थेलियों में दूसरी सब्जियां जेसे प्याज 
लहसुन, अदरक इत्यादि लगायी जा सकती हैं। सबसे अन्त में इन्हीं थैलियों में कटिंग से तैय 
होने वाले पेड़ पौधों की कलम रोप कर नये पौधे तैयार कर लिये जाते हैं जिन्हें वर्षा ऋतु में 
अन्य स्थानों पर लगाया जा सकता है। थोडी बड़ी थेलियों में पहले गाजर, मूली, शकरकंद 
इत्यादि से प्रारम्भ कर बाद मे बेलों वाली सब्जीयां लगाई जा सकती है। इन थेलियों में अन्त 
में छायादार या फलों के बीज से तैयार होने वाले पौधे तैयार करे जाते हैं। तीसर प्रकार की 
श्रेलियों में टमाटर, मिर्च, बैंगन गोभी इत्यादि की फसलें लेकर अन्त में बाजरा का बीज 
डालकर उसकी पौध तैयार की जा सकती है। बाजरे की इस पौध को पहली वर्षा के बाद खेत् 
में लगाने से बहुत अच्छी फसल तैयार होती है 





वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग से राजस्थान के कई सूखा प्रभावित क्षेत्रों में किसानो द्वारा अब तक 
जिस प्रकार के प्रयोग किये गये हैं उनसे यह साबित हो जाता है कि इस विषय में थोड़ी सी 
शोध के द्वारा बहुत बड़े स्तर पर अकाल प्रभावित लोगों को राहत मिल सकती है। 
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युनिट 9.2 हाहरी ठोस कचटा प्रबंध 
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वर्मीकम्पोस्ट के लिए कच्चे माल के बारे में लिखे गये अध्याय में शहरी क्षेत्रों में वर्मीकम्पोस्ट 
बनाने के लिए मिलने वाले कचरे के बारे में लिखा है। कई लोगों का मानना है कि जब तक 
ठोस शहरी कचरे से वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन नहीं किया जाता तब तक बडे पैमाने पर 
वर्मीकम्पोस्ट का उत्पादन एवं प्रयोग करने की संभावनाएं नहीं बनेगी। शहरों से ना सिर्फ 
वर्मीकम्पोस्ट के लिए कचरा मिल सकता है अपितु ठोस शहरी कचरे के प्रबंध के लिए आवंटित 
बजट से वर्मीकम्पोस्ट इकाइयों की स्थापना के लिए आवश्यक पूंजी निवेश भी जुटाया जा 
सकता है। 





,, 


सभी छोटे-बड्े शहरों में ठोस शहरी कचरा प्रबंध स्थानीय निकायों की एक बडी समस्या है। 
स्थानीय निकायों के कुल बजट का बड़ा भाग (80 प्रतिशत तक) इस व्यवस्था में खर्च किया 
जा रहा है फिर भी आज शहर में रहने वाला प्रत्येक नागरिक असंतुष्ट है। निरन्तर बिगडती 
हुई परिस्थितियों के चलते देश के सर्वच्च न्यायालय ने इसे एक जन सुनवाई के तहत एक 
गंभीर समस्या माना और ठोस-शहरी कचरे के वैज्ञानिक प्रबंध के लिए समयबद्ध कार्यक्रम 
लागू करने के स्पष्ट निर्दश दिये हैं। इन निर्देशों के तहत 40 लाख से अधिक आबादी वाले 
सभी शहरों के स्थानीय निकायों क॑ लिए यह आवश्यक कर दिया गया है कि वे अपने शहर 
में उत्पन्न कार्बनिक कचरे की कम्पोस्ट / वर्मीकम्पोस्ट बनाने की शीघ्र व्यवस्था करें| इस संदर्भ 
में यदि आज उपलब्ध तकनीकों एवं ठोस-शहरी कचरा निस्तारण की प्रचलित विधियों का 
विश्लेषण करे तो पायेंगे कि कोई भी ऐसी विधि नहीं है जिससे कचरा प्रबंधन का संतोषजनक हल 
निकाला जा सके | 


ठोस शहरी कचरा प्रबंध के क्षेत्र में कई मूलभूत समस्याएं आती हैं। उनमें से पहली समस्या 
निचले स्तर पर विभिन्‍न प्रकार के कचरों के आपस में मिल जाने की है। दूसरी समस्या कचरे 
को बार-बार उठाने, खाली करने एवं कई बार परिवहन करने की है। एक अन्य छोटी समस्या 
कचरे के निष्पादन में लोगों के स्वभावगत विरोध की भी आती है। वर्मीकम्पोस्ट ही एकमात्र 
ऐसी तकनीक है जिराके द्वारा इन सभी समस्याओं को हल किया जा सकता है। तीन वर्षों तक 
लगातार प्रयोग करने के पश्चात पाया गया कि वर्मीकम्पोस्ट द्वारा ठोस शहरी कचरे (कार्बनिक 
पदार्थ) का इस तरह उपयोग किया जा सकता है कि एक बार के पूंजीगत्‌ व्यय के पश्चात्‌ 
उसके प्रबंधन का खर्च स्वयं वर्मीकम्पोस्ट इकाई निकाल सकती है। यदि ऐसा हो जाये तो 
किसी भी स्थानीय निकाय द्वारा किये जा रहे प्रबंधन में कचरे की मात्रा में आधी कमी लाई 
जा सकेगी और उसका खर्च भी आधा रह जायेगा। 
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अब तक शहरों में कचरा प्रबंधन की जो समस्याएं हैं उनके तहत कचरा उत्पादन के समय से 
लेकर उसके उठाने तक के समय में 2-5 दिन का अंतर होता है। परिणामतः कचरे का 
आयतन एवं वजन दोनों ही एक तिहाई रह जाते हैं। लेकिन जब शहरों में कचरा 
प्रबंधन की माकूल व्यवस्था कर दी जायेगी तब उत्पादन वाले दिन ही कचरा उठाया जायेगा 
तो वर्तमान में उपलब्ध कचरे की मात्रा में 3 गुणा तक वृद्धि हो जायेगी। 


जयपुर शहर के लिए किये गये एक अध्ययन के अनुसार शहर में प्रतेदिन कुल 743 टन 
वर्मीकम्पोस्ट बनाये जाने लायक कचरा होता है जिसमें प्रमुखतया 200 टन पशुओं का गोबर, 
।68 टन फल सब्जी मंडी एवं बाजारों से, 464 टन होटल, रोस्टारेंट एवं उद्योगों से, 80 टन 
बाग-बगीचों एवं वृक्षों से तथा 404 टन घरेलू कचरे के रूप में उत्पन्न होता है| 


किसी भी शहर के ठोस शहरी कचरे के प्रबंधन में पहली आवश्यकता कचरे को स्त्रोत पर 
अलग-अलग छटांई एवं इसके संग्रहण करने की होगी। आज भी ठोस शहरी कचरे के 
निष्पादन में होने वाले कुल खर्च में से आधा खर्च उसके परिवहन (300 रूंँ प्रति मैट्रिक टन) 
पर किया जा रहा है। अतः यह जरूरी है कि कचरे का कम से कम परिवह्ठन हो। इसके लिए 
क्षेत्रवार कचरा प्रोसेसिंग की जानी आवश्यक है (वर्मीकम्पोस्ट इकाई लगाने से कचरे को 
उत्पादन स्थल से सीधे ही वर्मीकम्पोस्ट बनाने के लिए ले जाया जा सकता है |) जयपुर शहर 
के वार्ड अनुसार किये गये कचरे की उपलब्धता एवं उसके लिए आवश्यक इकाईयों की गणना 
करने पर पाया गया कि पूरे शहर में कुल 23 इकाईयां जिसमें 40-30 टन प्रतिदिन एवं 400 
इकाईयां जिनमें 4 टन प्रतिदिन कचरे का उपयोग कर वर्मकम्पोस्ट बनाई जा सकती है। 


इस प्रकार की इकाईयों में बहुत कम लागत पर उदाहरण के लिए 0 टन प्रतिदिन कचरे से 
वर्मीकम्पोस्ट बनाने के लिए लगभग 44.47 लाख रू के पूंजी निवेश से 8 व्यक्तियों को रोजगार 
मिलेगा । एक बार निवेश करने के पश्चात्‌ इस प्रकार के कचरे की समस्या से हमेशा के लिए 
निजात पाई जा सकेगी। एक टन प्रतिदिन कचरे के उपयोग के लिए मात्र रू. 70 हजार का 
निवेश करना होगा और यह एक व्यक्ति के लिए रोजगार भी बनेगा। 


सफाईकर्मी, उनके परिवार एवं समुदाय के लोगों क॑ पास अभी तक अपना रचरोजगार करने 
के बहुत अधिक विकल्प नहीं हैं। इस प्रकार की योजना लागू करने से सर्वोच्च न्यायालय के 
निर्देशों की पालना में शहरी कचरे के निष्पादन की समस्या हल होगी, अनुसूचित जाति के 
गरीब एवं बेरोजगार लोगों को रोजगार मिलेगा एवं किसानों को उच्च गुणवत्ता की वर्मीकम्पोस्ट 
उचित दामों पर उपलब्ध हो जायेगी । 
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इस कार्य का एक अन्य पहलू और भी है। हमेशा से ही गावों में उत्पन्न भोजन पदार्थ शहरी 
उपयोग के लिए लाये जाते रहे हैं। इन भोजन पदार्थों के रूप में भूमि के पोषक तत्व भी शहरों 
तक पहुंच जाते हैं। शहरी कचरे से वर्मीकम्पोस्ट बनाकर उसके गांवों में उपयोग करने से 
पोषक तत्व पुनः गांव की भूमि को दिये जा सकेगें | 


सभी जगहों पर ऐसे उद्योग बड़ी में पाये जाते हैं जिनमें खाद्य पदार्थों का उत्पादन किया 
जाता है। इस प्रकार की सभी उत्पादन इकाइयों में किसी ना किसी रूप में खाद्य पदार्थों का 
कचरा भी निकलता है। कई फूड--प्रोसेसिंग उद्योग इस प्रकार के भी हैं जिनमें मुख्य उत्पादन 
से अधिक कचरा निकलता है, जैसे फलों के ज्यूस, टमाटर सॉस, शुगर मिल में प्रेस मड 
इत्यादि | कई बड़ी औद्योगिक इकाईयों में कई हजारों की संख्या में मजदूरों के काम करने के 
कारण उनकी कंन्‍्टीन्स में भी बडी मात्रा में ऐसा कचरा निकलता है जिसके निष्पादन के लिए 
इन इकाईयों को बहुत खर्च करना पड रहा है। ऐसी सभी इकाईयों एवं संस्थानों द्वारा थोड़े 
से पूंजी निवेश रो वर्मीकम्पोर॒ट उत्पादन इकाईयां लगाई जा सकती है। इस प्रकार कचरे के 
उपयोग के लिए स्थापित इकाईयां यदि कुछ कमा कर ना भी दे सके तो कचरे के निष्पादन 
में होने वाले खर्च को अवश्य समाप्त कर सकती 


गत दिनों मोरारका फाउण्डेशन को डेयरी प्लान्ट में से निकलने वाले सोलिड वेस्ट का 
वर्मीकमपोस्ट द्वारा ट्रीटमेंट करने की विधि विकसित करने का सुझाव मिला था। जब इस 
विषय पर काम करना शुरू किया तो पाया कि करीब 4.00.000 लीटर दूध प्रोसेस करने वाली 
डेयरी में इतनी ही मात्रा में वेस्ट वाटर निकलता है जिसमें करीब 400 कि.ग्रा, सोलिड वेस्ट 
भी होता है। हमने अब इस वेस्ट वाटर एवं सोलिड वेस्ट दोनों को प्रोसेस और ट्रीटमेन्ट की 
पूरी पद्धति विकसित कर ली है। इस विधि में तथाकथित आधुनिक तकनीक की तुलना में मात्र 
एक दसवां हिस्सा पूंजी निवेश कर प्रोसेस का अपना खर्च निकालने लायक बचत भी हो जाती 
है। 


वर्मीकम्पोस्ट उत एक पूर्ण फ-सुथरा, हानिकारक प्रभाव रहित एवं पर्यावरण के 
अनुकूल व्यवस्था है। इसरो ना सिर्फ गंदगी एवं होने वाले दुष्प्रभाव समाप्त होंगे अपितु 
वर्मीकम्पोस्ट के उपयोग रो वक्षारोपण द्वारा पर्यावरण भी सुधरेगा। 





वर्मीकल्चर - नई दिशाएऐं 502: ]250%%००४-..४४४४४४॥४४४9््र:2 


एक सफल उदाहरण 
“दूध के साथ गोबर को भी लाभ का जरिया बनाया" 


बुन्झुनू जिले की पंचायत समिति चिड़ावा के ग्राम नूनियां गोठड़ा के एक नौजवान युवक विजयपाल 
ने जीवनयापन करने हेतु गांव के एक-दो परिवारों से दूध खरीदकर चिड़ावा शहर में बेचने का काम 

| शुरू किया। उसने धीरे-धीरे अपनी स्वयं की डेयरी शुरू कर दी एवं दूध उत्पादन को एक व्यवसाय 
के रूप में करने लगा। धीरे-धीरे उसके पास करीब 60 पशु हो गये। 


_विजयपाल एक दिन मोरारका फाउण्डेशन के झाझड. कार्यालय में आया। वहां उसने केंचुए से 
वर्मीकम्पोस्ट का उत्पादन होते हुए देखा, परन्तु उस समय उसने इस सम्बंध में ज्यादा जानकारी नहीं 
की। कुछ समय बाद विजयपाल के मन में इस सम्बंध में और जानकारी प्राप्त करने की इच्छा हुई 
अत: उसने दुबारा झाझड. कार्यालय में आकर विस्तार से जानकारी भ्राप्त करनी चाही। संस्था 

अधिकारी द्वारा उसके पास उपलब्ध साधनों की जानकारी लेने के बाद उसे बताया गया कि उसके 

पास उपलब्ध गोबर (करीब 600 किलो प्रतिदिन) उसके लिये आमदनी का एक अतिरिक्त स्त्रोत बन 
सकता है। 


विजयपाल सिंह द्वारा अधिक रूचि दिखाने पर उसे विस्तार से जानकारी दी गई तथा वर्मीकम्पोस्ट 
के उत्पादन की इकाई स्थापित करने हेतु सलाह एवं उत्पादित वर्मीकम्पोस्ट का एक रूपये प्रति किलो 
की दर से पुन: खरीद (यदि वह चाहे) का आश्वासन भी दिया। 


यह सब सुनकर विजयपाल ने अगस्त 999 में अपने खेत में 50” ४ 2' का एक कच्चा शेड़ बनाया 

तथा वर्मीकम्पोस्ट का उत्पादन शुरू कर दिया। वर्मीकम्पोस्ट हेतु केंचुए मोरारका फाउण्डेशन द्वारा 
उपलब्ध कराये गये। कुछ प्रारम्भिक परेशानियों के बाद उसने अपनी सहायता के लिये एक मजदूर 
रख लिया तथा प्रतिदिन करीब 400 किलो वर्मीकम्पोस्ट का सफलतापूर्वक उत्पादन करने छगा। इससे 
उसे करीब 260 रूपये प्रतिदिन का लाभ होने लगा। अब विजयपाल इस प्रयास में है कि वह दिल्ली 
के बड़े फार्म हाऊसों में वर्मीकम्पोस्ट को 3 रू. प्रतिकिलो की दर से बेचे। इस प्रकार विजयपाल 
करीब 000 रूपये प्रतिदिन का मुनाफा कमाने की आशा रखता है। वर्तमान में वह 00 गुणा 45 फीट | 
लम्बाई का बड़ा पक्का छप्पर बनाकर उसमें सफलता पूर्वक उत्पादन कार्य कर रहा है। 


मार्च 200] में श्री हरीसिंह कुम्हेर, पशुपालन मंत्री, राजस्थान सरकार ने बिजयपाल के खेत पर जाकर 
वर्मीकम्पोस्ट का उत्पादन होते हुए देखा । इससे उसमें नई स्फूर्ति का संचार हुआ तथा वह अधिक 
दृढ़ता के साथ इस कार्य को करने लगा। विजयपाल ने कहा कि कहां तो वह एक साईकिल पर 
दूध ढ़ोने वाला युवक था और कहां आज खाद की बदौलत मंत्री तक उसके घर आने लगे हैं। 
विजयपाल ने वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन को एक व्यवसाय के रूप में अपनाकर गांव के बेरोजगार लोगों 
के सामने एक उदाहरण प्रस्तूत किया है। अब वह दूसरे बेरोजगारों को भी इसे रोजगार के रूप में 
अपनाने की सलाह देने लगा है। 


456... वर्मकल्चर - एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका _ 


युनिट 9.3 ओगेनिक फार्मिग 


नोट: प्रथम संस्करण के छपने के एक माह बाद ही लेखक द्वारा लिखित एक और पुस्तक ओर्गेनिक 
फार्मिग-एक नई शुरूआत! का प्रकाशन किया गया है। अत: पाठकों को इस विषय की पूरी जानकारी 
प्राप्त करे के लिये इस पुस्तक को भी अवश्य पढ़ना चाहिये। 
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आज पूरे विश्व में रासायनिक उर्वरकों के उपयोग से उपजे भोजन पदर्थों की गुणवत्ता को लेकर 
व्यापक बहस छिडी हुई है। कई देशों में खेती में रसायन के उपयोग को कम करने के लिए नये 
नियम बनाये जा रहे हैं। रासायनिक खेती के दुष्परिणामों से चिंतित किसानों एवं उपभोक्ताओं 
द्वारा रसायन विहीन खेती की नई परम्परा का जन्म हुआ है। इस प्रकार की खेती को ओर्गेनिक 
फार्मिंग (कार्बनिक खेती अथवा जैविक खेती भी) कहा जाता है। अमेरिका, आस्ट्रेलिया, नीदरलैंड, 
जर्मनी इत्यादि कई ऐसे देश हैं जहां ओर्गनिक फार्मिंग के नाम पर कई बड़े आन्दोलन खडे हो 
गये हैं। इन देशों में सरकारी मान्यता प्राप्त मानकीकरण एवं प्रमाणीकरण के नियम बनाये गये 
हैं। भारत में भी इस दिशा में सरकार के स्तर पर सोचना प्रारम्भ कर दिया गया है। भारत 
सरकार के कृषि मंजालय द्वारा इस दिशा में नए प्रयासों की शुरूआत करने के लिए श्री कुंवर 
जी भाई, राजकोट की अध्यक्षता में एक ग्यारह सदस्यी समिति का गठन किया गया है। इस 
समिति में श्री नानाजी देशमुख, श्री टी.जी. कूट्टीमेनन्‌, श्री अजीत ग्रेवाल, श्री पंजाब सिंह, श्री 
जेएन.एल. श्रीवास्तव जेसे सांसद, कषक, वैज्ञानिक एवं उच्च अधिकारी हैं। इस समिति का 
सचिव भारत सरकार के कृषि आयुक्‍त को बनाया गया है। ओर्गेनिक फार्मिंग के क्षेत्र में उत्पादन 
. एवं विषणन का एक व्यापक कार्यक्रम राष्ट्रीय कृषि विषणन संस्थान, भारत सरकार द्वारा मोरारका 
फाउण्डेशन के सहयोग से गत्‌ 3 वर्षों से चलाया. जा रहा है। इस कार्यक्रम के तहत ओर्गेनिक 
फार्मिंग के प्रचार-प्रसार की संभावनाओं का जो आंकलन किया गया है उसके अनुसार 24 वीं 
सदी सही मायने में भारतीय किसानों के लिए एक स्वर्ण अवसर लेकर आई है। सम्पूर्ण विश्व में 
विशेषकर विकसित देशों में आज ग्राहक रसायन विहीन खेती से उपजे प्रमाणित भोजन पदार्थों 





है 


यहां विकसित देशों की तुलना में भारत एक विशेष लाभ की स्थिति में खड़ा है। 


विकसित देशों में आधुनिक खेती के नाम पर भारत से कई वर्षों पहले खेती में रसायनों का 
उपयोग प्रारम्भ हुआ था और आज उन देशों में रसायन विहीन खेती करने की ना तो तकनीकें 
हैं और यदि ऐसी खेती की भी जाये तो उत्पादन में इतनी कमी आ रही है कि उनके लिए इस 
प्रकार की खेती करना घाटे का सौदा साबित हो रहा है। ठीक इसके विपरित भारत जैसे देश 
में राजकीय स्तर पर किये गये समस्त प्रयासों के बावजूद रसायनों का उपयोग कुल 20-30 
प्रतिशत भूमि में ही प्रारम्भ किया जा सका है। इसमें से भी अधिकतर सिंचित खेती में एवं बड़े 
किसानों द्वारा ही किया गया है। न दर ही किया गया | कप पलपल पर 
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छोटे किसान एवं असिंचित खेती में आज भी रसायनों का उपयोग नहीं किया जाता इसलिए 
ओर्गेनिक फार्मिंग के नए अवसरों का लाभ लेने की सबसे उपयुक्त परिस्थितियां इन कृषकों के 
लिए ही साबित हो रही हैं। ओर्गेनिक फार्मिंग का एक अन्य रोचक पहलू यह भी है कि आर्गेनिक 
'फार्मिंग के तहत उपजाये जाने वाले भोजन पदार्थों की मांग में उपभोक्ताओं द्वारा सबसे पहले 
मोटे अनाज, दलहन, तिलहन एवं मसालों को प्राथमिकता दो जा रही ऐ जो कि हमारे देश में 
छोटे किसानों द्वारा असिंचित खेती में ही उपजाये जा रहे हैं। बस जरूरत इस बात की है कि ' 
हम इन फसलों को पैदा करने वाले कृषकों को संगठित करें और उनके द्वारा उपजाये गये भोजन 
पदार्थों के मानकीकरण एवं प्रमाणीकरण की अन्तर्राष्ट्रीय स्तर पर स्वीकार्य व्यवस्था स्थापित कर दें | 


गत्‌ एक वर्ष में ही कई बहुराष्ट्रीय कम्पनियों ने इस दिशा में कार्य करना प्रारम्भ कर दिया है। 
राजकीय स्तर पर अभी इस दिशा में कोई ठोस कार्यक्रम नहीं बनाये गये हैं। लेकिन आशा है 
कि शीघ्र ही राज्यों द्वारा भी इस क्षेत्र में कार्य प्रारम्भ हो जायेगा | गुजरात के कच्छ जिले में भारत 
सरकार के जैव-प्रोघौगिकी विभाग द्वारा रोजगार के रूप में वर्मीकल्चर द्वारा जिस कार्यक्रम को 
प्रारम्भ किया है उसके तहत लगभग 20000 हेक्टेयर क्षेत्र में छोटे किसानों द्वारा ओर्गनिक फार्मिंग 
किये जाने का कार्य प्रारम्भ हो चुका है। 


बहुत छोटे स्तर पर किये गये प्रयोगों के अनुसार यदि सामान्य खेती क॑ रूप में एक हेक्टेयर 
बाजरे की खेती में लगभग 60 मानव दिवस रोजगार उत्पन्न होता है तो ओर्गेनिक फार्मिंग के 
तहत ली जाने वाली कई अतिरिक्त गतिविधियों के कारण इसमें तीन गुणा, 200 मानव दिवस 
रोजगार की जरूरत होती है। सबसे बड़ी विशेषता यह है कि इस अतिरिक्त रोजगार के अवसर 
का 90 प्रतिशत लाभ उत्पादकों को और उसमें भी महिलाओं को मिलेगा | इस प्रकार के कार्यक्रम 
के लिये मुख्य रूप से निम्न गतिविधियां की जा रही हैं। 


4. पहचान, रजिस्ट्रेशन एवं संगठन 
2. उत्पादन की विधि का रिकार्ड 
3. प्रसंस्करण 

4. प्रमाणीकरण 

5. अण्डारण 
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. ओरग्ेनिक माकंटिंग 


मोरारका फाउण्डेशन द्वारा इस कार्यक्रम की डुन्झुनू जिले से शुरूआत की गई है। एक वर्ष के 
दौरान ही यह कार्यक्रम अब राजस्थान के 45 जिलों में फैल गया है। जैसे-जेसे इस कार्यक्रम 
का प्रचार-प्रसार हो रहा है, कई व्यापारिक संस्थाएं भी आगे आ रही हैं। अब तक जितनी मांग 
सामने आई है उसके आधार पर करीब 40,000 हैक्टर क्षेत्रफल में ली गई उपज को ओगगेनिक 
मार्केटिंग के रूप में बेचा जा सकता है। इससे गरीब एवं छोटे किसान अब 30 प्रतिशत लागत 
में कमी कर सकेंगे और 30 प्रतिशत अधिक कीमत भी ले सकेंगे। ् क>&खआ& ं:ञय 
458 वर्मीकल्वर - एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 
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'ग विकसित किये गये हैं उनमें वर्मीकम्पोस्ट की 

कल मांग का आंकलन करें तो उसक एक प्रतिशत मांग की आपूर्ति के लिए आवश्यक 

वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन की | स्थापित करने में भी 40-20 साल का समय लगेगा। इसका 
[ 


आज तक वर्मीकम्पोस्ट के जितने भी उप 


प्रमुख कारण है वर्मीकम्पोस्ट क लए आवश्यक कंचुओं का सीमित मात्रा में उपलब्ध होना । 
अभी भी बमुश्किल 2 या 3 प्रजातियों के कँचुओं क॑ उपयोग से वर्मीकम्पोस्ट बनाई जा रही है, 
इसमें भी ऐसिनिया फटिडा जिन्हें लाल केचुओं के नाम से भी जाना जाता है, सबसे अधिक 
जांगोंग में लीं जा रही है। 


न 


केंचुआ जीवित पाणी है और उसके बढ़ने की दर कंचुएं के प्राकृतिक जीवन-चक्र पर निर्भर 
है। किसी भी पकार के कृत्रिम उपायों द्वारा आवश्यकतानुसार उनकी संख्या चाहे जितनी नहीं 
बढ़ाई जा सकती। सामान्य रूप रे जब तक कंचुओं के बढ़ने की मौजूदा दर प्रतिवर्ष एक 
केचुएं रो 20 कंचुएं तक मानी जाती है। कुछ वैज्ञानिकों द्वारा इस विषय में शोध के पश्चात्‌ 
इस दर को 4:00 तक पहुंचाने में सफलता प्राप्त की गई है। मोरारका फाउण्डेशन के 
वैज्ञानिकों द्वारा किये गये गहन शोध के परिणामस्वरूप प्रायोगिक परिस्थितियों में 4:4000 से 
अधिक की वद्धि दर प्राप्त की जा चुकी है लेकिन बड़े स्तर पर इस प्रकार की दर प्राप्त करने 
के लिए बहुत बड़े पूंजी निवेश एवं नियंत्रित परिस्थितियों की आवश्यकता होती है। 


आज की तारीख में वर्मीकम्पोस्ट के लिए उपयोगी केचुओं का हमारे देश में कुल उत्पादन 
करीब 50000 किलो प्रतिमाह के लगभग है। इसमें से लगभग आधे 25000 किलो प्रतिमाह 
केंचुओं का उत्पादन अकंले मोरारका फाउण्डेशन एवं उसकी सहयोगी इकाइयों द्वारा किया जा 
हा है। एक अनुमान के अनुसार मोरारका फाउण्डेशन विश्व में केचुआ खाद का सबसे बड़ा 
उत्पादक माना जाने लगा है| 
केचुओं की वाक्कि ज्यानितिय अनुपात में हो रही है और जिस प्रकार अनेक वैज्ञानिकों ने इसे 
शोध के लिए चुना है उसके कारण कुछ ही समय में इस क्षेत्र में एक बड़ी क्रांति प्रारम्भ होने 
जा रही है। 





की तुलना में जितना प्रचार इस क्षेत्र में हुआ है, उतना प्रय किसी अन्य क्षेत्र में नहीं हुआ। 
एकदम नई तकनीक (जैव-विज्ञान आधारित) होने क॑ बावजूद आज क्‌ षि के देत्र से सम्बंधित 
लगभग सभी व्यक्ति इस तकनीक के उपयोग, हानि एवं लाभ को | कर रहे हैं। 


अब तक हमारे देश में एवं विदेशों में जहां भी इस तकनीक पर काये हुआ है उसमें सभी ने 
इसे लाभदायक एवं उपयोगी माना है। इस तकनीक के विकास में एक मह | उपलब्धि इस बात 
की भी रही है कि अब तक जितने भी लोगों ने वर्मीकम्पोस्ट का उत्पादन किया है, उन्होंने 
लागत (औसत १ रू प्रति किलो) की तुलना में बहुत अधिक मूल्य (3-5 रू प्रति किलो) वसूलने 
में सफलता पाई है। अतः इस प्रकार से कई गुणा लाभ मिलने के कारण वर्मकम्पोस्ट के 
उपयोग के साथ-साथ इसके उत्पादन के प्रति भी बडे पैमाने पर लोगों में उत्सुकता जागी है 
और लोग इसे स्वरोजगार के रूप में अपनाने लगे हैं। 


अकेले राजस्थान में अब तक मोरारका फाउण्डेशन द्वारा 200 से अधिक स्वरोजगार इकाईयां 
स्थापित करा दी गर्ड हैं। इन लोगों द्वारा 4000--30000 रू प्रति माह तक कमाये जा रहे हैं। 
उत्तरप्रदेश में गत 6 महीनों के प्रयासों से लगभग 400 बड़ी इकाश्या (2 40 टन प्रतिदिन) 
स्थापित हो चुकी है। गुजरात के भूकम्प प्रभावित कच्छ जिले में भारत सरकार क॑ जैव प्रोद्योगिकी 
विभाग के सहयोग से भारतीय ग्रामीण विकास संस्थान द्वारा आगामी ॥ वर्ष में 000 
वर्मीकम्पोस्ट इकाईयां स्थापित करने का कार्यक्रम जारी है| 


वर्मीकम्पोस्ट इकाई लगाने के अब तक हुए अनुभवों के आधार पर हमारा गानना है कि यह 
कार्य छोटी पूंजी से लेकर बहुत बड़े स्तर पर भी किया जा सकता है। कई किसानों 
शुरूआत में स्वयं अपने उपयोग के लिये 40-20 क्विंटल प्रतिवर्ष उत्पादन क्षमता की इकाइयां 
लगाई गईं। इन इकाईयों को लगाने में प्रशिक्षण के खर्च सहित औसत 3000 से 5000 रूपये 
तक का खर्चा किया गया। कुछ समय पश्चात्‌ केंचुओं की संख्या बढ़ने के साथ इन्हीं किसानो 
ने अपनी उत्पादन क्षमता कईं गुना कर ली। अब ये किर जगार के रूप में कंचुए एवं 
वर्मीकम्पोस्ट बेच कर अच्छा मुनाफा कमा रहे हैं। 


शशु 
लोग जैसे बुजूर्ग, विकलांग इत्यादि भी इस कार्य को कर रहे हैं। शहरों के आस पारा रहने 
वाले लोगों द्वारा करीब 400-200 वर्गफुट जगह में औसत 2 टन प्रतिमाह उत्पादन करने पर 
करीब 4000 रुपये प्रतिमाह की शुद्ध आमदनी की जा रही है। कुल मिलाकर वर्मीकम्पोस्ट सभी 
प्रकार के लोगों के लिये एक बहुत अच्छे स्वरोजगार के रूप में सामने आ रहा है। विभिन्‍न स्तर 
के निवेश द्वारा लगाई जा सकने वाली इकाईयों का विवरण आगे दिया गया है। 


आल आलम कमल ३ ७3 धन लक नकल न पिन ल न आल कक जि कि ताप क कककपतकन पेक ना ताक अत लक घन आता सदर ताला लात करन न पलक कली म अति लक नियत आल तक घन तेल कक लि सितकघलिब लककद प कस तिलतक सी किन जनक किक हम सकती ७७७७७०७०७७७७/७७७७/७/७४७७४ 


वर्मकम्पोस्ट बनाने के आसान तरीके एवं कम पूंजी निवेश के कारण अब कई प्रकार क॑ 3 
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नृकायलदासवाष्टकनात शरण ता एरण? हालत] फ70कलत्ह 0 


हे ४] 
धध (0 
3३ हओ),! 


नह, 


१४ हे 


9 
शक 








गुजरात के भुकम्प प्रभावित क्षेत्रों में वर्मीकम्पोस्ट तकनीक का प्रचार-प्रसार 
१64 





१ ५५३७००४७७७७७ नि 04 0353500.380330 00060 036420%220400४७॥४७॥७७॥७॥७॥७७७७॥ 








बहुत छोटे स्तर (रू. 5000 के निवेश से) पर लाभार्थी द्वारा वर्मीकम्पोस्ट 
उत्पादन की स्वरोजगार योजना 

॥ योजना का विवरण ़ 

__ _ उत्पादन क्षमता लक 
गानित कार्यय्थल का नापा[ 

3 कार्य हेतु आवश्यक व्यक्तियों की संख्या _ 

पानी की आवश्यकता 

5 छायादार क्षेत्र की आवश्यकता 

।. ५ छप्पर लगाने का खर्चा है 

7 मशीन एवं औजार (केवल हस्त चालित) 


45 से 20 टन प्रति वर्ष 

_एक व्यक्ति प्रतिदिन एक घंटे के लिये 
__ 7१0 लीटर प्रतिदिन हल 
.... करीब 00 वर्गफूट (उपलब्ध साधनों से 
रू, 500 (पंजे, दंताली, फावडा, परात 
जत्यादि) 





् कार्यशील पूंजी (तीन माह के लिये). ग . 500" 
कूल पूंजीगत ऋण /व्यय ० 5000 - 
योजना का आर्थिक विश्लेषण (वा्षिँड]... 
कच्चा माल,-गोबर 250 रू. प्रति टन की दर [30 टन-रू, 7800/- 
से 
कषि /शहरी जैविक कचरा रू. 200 प्रति ठन 
की दर 
मी क मजदूरी रू. 2500 प्रतिमाह की दर 
पूंजीगत व्यय पर ब्याज 44 प्रतिशत वार्षिक 
दर से 
बिजली एवं पानी रख 
9 |कल उत्पादन लागत कु द 


रू, 20200//. || 
0 बिक्री से प्राप्त राशी, रू. 4500 प्रतिटन की द 
दर से 


खि, 30000/- 


कि कि मक 9800/ 


इस अकार की इकाईयां पार्ट टाइम कार्य करने वालों जो के लिये ष चित हैं | 00354 अं ० 


आम 6 
रू 6000... 
रुख 


/७५>२२०+०> ००4 + पक :७ जनम 3५3५4 3 अनार >+ पक “न तक तक लक 8० कै तन लाल: मव्काएत हिट का 


२०, 500/- 









४हाए७॥७४७४७८७८्८्८७्ल्‍७॥७७७७एएश#"शश""श'""'""/७७७  ऊर  _ _ ऊ_ऊा“_ीऊःलकऊलफ शचल  यााभपनाााअध्य नाना सता धन अमान आअ धाम तार दान मन अमन का अमन पपीते बकककतपक पक जी 
नाक उड ॥प ४७॥४७४४७७७७७७७॥७॥७७॥७७७७७॥७७७७७॥७७७७७७/ ७७७७७ 0 लेक ५ 2५५ १8५ कं हलक ४.४४ ५५४४ हवंई कह 0६४४४ 
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बहुत छोटे रतर (रू, 0,000 के निवेश से) पर लाभार्थी द्वारा वर्मीकम्पोस्ट 
जर ) स्वरोजगार योजना 


» ७-७ कनननभक+०+ न जन (कक न 3 नमन नीविड+ तन अमननननममनकम- 4५3» + मनन ०५ 


[वरुण] निवेश स्तर (रू, 40000) 


की तन लनििषनरीनना ननननभ सन 7० -+नमपप०नकी- 


(हर. > न +०ननन ५-3०. 2००घक ४५ कनजर५ 6-५ + फनन+५4 ५4:३५ फान०क 


.. 30 से 40 रन प्रति वर्ष 
जत का्गस्पज का नाप द कल 500 वर्गफश 
कम कर 5 2 2 मर इक 


'वितियों की संख्या एक व्यक्ति प्रतिदिन 
आह! द ... 40-50 लीटर प्रतिदिन 


शा अं अअ मम मनन कल पेन डे अर जकम जडिकनजरन 


(3५०७ 


की जआापश्यकंता ..... करीब 300 वर्गफट उपलब्ध साधनों से 
गंगा) गज भ। ः 2000 


(८308० ५०७५ ७७३॥००५५५५)५५»५--+४००प५कान++०५०५५३/५५ ०५७५७ ५७५५+ “न कणकननननन-# 4 नल लत १-५० ३७४७७ ५५०५७०५५५०+॥+५९०+-०५१४०००+ 


वीयल परत माॉलित) 'रू 500 (पंजे, दंताली, फावड़ा, परात 
'हत्यादि) 

आओ ्ः 

"रू 3500... 

गत का व्यय ७ 40000:- 

नी की आशिक विश्लैपषण वामिक द 

58 | कक ४ 8 9, + ० मिआ 


जीवन करो रू शीत पति टन 30 टन-रू, 2000/- 


.04/5, «|? | | 'स०,. 30000: 


हु आर जला पदक 2 पर महओ का जन तीतकान ही ह« निलामकेकन सैनसेध्याकी- "हनन न जट-नत का 2 "जे मकान पदक बाज ०" पन०-न न कक ०४3५ आन न कपशनन ९०५३० धार ० कर ४१४५ क+क ०० लक 


रत यीच्य व प्रतिशत वॉिक रू, ॥400+ 


न्‍]॒ पु है ०, बने सब्र ॥ बक » + 2, 3 बजल जज हा उ खेजडं तक हुए लकपकरी॥ १०महकन जोक हज "० ताक लक (0१0 मकान ॥०५४१७१३/५ ॥6#७७। ४० । कक पण-कतीन फनी “०+“नान त कप-+ा४ ० कने नाक 


२०, ॥000/- 


न, 2000 /- 
डे * हु ० पेन ४ ०० ० 


रू 300- 

के जे आओ. 
( [! ४| ५ | ; | ए 36 00)()/ | 

पी रू ॥9त0 प्रॉत'न की. रू, 80000 


(री ५।|११९] द शा दिशदत पिन नमक 








जगा * व अं: े:ं:॑ं:॑॑ं॑।ं।ं ४००८० ->-«न-« >> अेअेंऋे> आल न>>«+>म>नन नल नम>>मननननननन नमन न न नमक >> >«»»» भा ध 
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बहुत छोटे स्तर (रू. 25,000 के निवेश से) पर लाभा थी द्वारा वर्मीकम्पोस्ट 
उत्पादन की स्वरोजगार योजना 


: बम | .. विवरण 
हे (योजना का विवरण 
_ उत्पादन क्षमता उत्पादन क्षमता 


,रमक जानलारन-मकनीन ज>०-पत-+ बलनन नजर "न फ धपल 









कल-»->_न्‍के. 


अल 3५-कनतततत ५५०५५ अकलकताजर ताक -+++ल++४ल० 





(०0 | [-.) 









4 पानी की आवश्यकता 
5 छायादार क्षेत्र की आवश्यकता 
छप्पर लगाने का खर्चा 






| 
.. $ 'केंचुए, 500 रू. प्रति किलो की दर से-कुल 
द किलो 








॥ जज का 
योजना का आर्थिक विश्लेषण (वार्षिक) 
| कच्चा माल,-गोबर 250 रू. प्रति 





(की दर 
मजदूरी मजदूरी रू रू. 2500 प्रतिमाह की दर से 








नर (कटकनप-+>++- 


...._+ [पूंजीगत व्यय पर ब्याज 44 प्रतिशत वार्षि 
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_ः कार्यथ्थल का नाप | 
कार्य हेतु आवश्यक व्यक्तियों की संख्या 


७०५०-०७ ५५० मन+तनतकानकन- मननका+ज“क भक. सरनन-करनन॥अम«»+भजननना न हि घकऊ पका कल अम-५।५६ ४४५७७+ + 


ही करोब 500 १५ ! कक (उपलब्ध जाए गों 
'2090/- 
4000 (पंजे 


न की ५श 


ह 0 से 400 टन 
कल 4500 वर्गफ: 
एक व्यक्ति प्रतिदि 


ट्ाए्म 


प्रति पष 


एवं 2 व्यक्ति पार्ट 


450-200 लीटर प्रतिदि 


णर 


रण 
हकाह धु 


६. ) ( 


रू, 


रण, 


हे 
गत 
ति जे हर 


रण, 


रण, 


वर्मीकल्वर - 


ने 


ली, फावडा, परात 
दि) 


।()()()() 


०७())()/- 


25000/- 
२०. 25000/- 
रू, 4000/- 


42000/. 
3500/- 


रू 3000... | 
रू. 50000... 
७, 0000/ --्-्-9-ल0ल+र्ऱ््् 
रू, 0000/ 
के 028())/- कि 
.,. 450000/- 


रु. 47500-...्र्र्रर्र्र्र्-्ः्ः 
5. 89500/.... क्‍ 


एक सम्पूर्ण मार्गदर्शिका 


मध्यम स्तर पर (रू. 50,000 के निवेश से) लाभार्थी द्वारा मजदूरों से 
वर्मी कम्पोस्ट उत्पादन की स्वरोजगार योजना 


!. योजना विवरण 







निवेश स्तर (रू. 50,000) 


योजना का प्रकार (संस्थागत / सहकारी) संस्थागत 
50 से 460 टन 
3 3000 वर्गफट लि 
कार्य 2 व्यक्ति पूर्ण एवं 2 पार्ट टाइम के लिये _ 
पानी की आवश्यकता 200 से 300 लीटर प्रतिदिन 


योजना की लागत 


जमीन स्वयं की 


छायादार क्षेत्र 4000 वर्गफूट 
छप्पर लगाने का खर्चा रू. 40000/- 















4 मशीन एवं औजार (केवल हस्त चालित रू, 5000/- 
» केंचुए, 500 रू. प्रति किलो की दर से-40 किलो. |रू. 20000/- 
» कार्यशील पूंर्ज रू, 5000/- 
कूल पूंजीगत व्यय रू, 50000/- 
वित्त के साधन _ 
___[ स्वयं का योगदान १0 प्रतिशत जगह एवं शेड के द्वारा 
 पजीगत्‌ ऋण रू, 50000/- 
४___योजना का आर्थिक विश्लेषण (वार्षिक उत्पादन) 
कच्चा माल (प्रतिवर्ष) 
कच्चा माल गोबर 250 रू. प्रति टन की दर से 200 टन- रू. 50000/ 









से 
वेतन /मजद्री 





2 कृषि /» शहरी जैविक कचरा 200 रू. प्रति टन की दर |20 टन- रू.4000/- 


सपरविजन रू, 30000/- 
रू. 60000/- 
3 रू. 2000/- 

रू, 7000/- 
रू, 5000/- 
रू, 40000/- 
रू, 45000/- 
रू, 40000/- 
रू. 203000/- 
बिक्री से प्राप्त राशी, रू. 500 प्रतिटन की दर से|रू. 240000/- 
रू. 37000/- 
द्ध आय स॒परविजन सहित रू. 67000/- 





यह इकाई शिक्षित बेरोजगार युवकों एवं संस्थाओं के लिये स्थाई आमदनी का जरिया रहेगी। 
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मध्यम स्तर पर (रू. 400,000 के निवेश से) लाभार्थी द्वारा मजदूरी से 


वर्मी कम्पोस्ट उत्पादन की स्वरोजगार योजना 


न न-०५-५५०५++++.कमनस«म७8- ५५५७3 -अप--पनननननानना कप नमन ५+-५०> को पी भजन नमन 443५७ -+ल नारियल ताप गा कितने लक कक ०० 


[क्र्स, [विवरण 
[. योजना विवरण हे 
योजना का प्रकार (संस्थागत / सहकारी) 
वार्षिक डत्पादन क्षमता 
नित कार्यस्थल 

कार्य हेतु आवश्यक व्यक्तियों की संख्या 
पानी की आवश्यकता 
योजना की लागत 
जमीन 
छायादार क्षेत्र 
छप्पर लगाने का खर्चा 
+ मशीन एवं औजार (केवल हस्त चालि)) __ 
, 500 रू. प्रति किलो की दर से-70 किलो 
___ ९ कार्यशील पूं 

_7 कल पूंजीगत व्यय 
खो वित्त के साधन के साधन हज 23 कक जम 2202 गत हिल ० पक 0 फैट कस 
___! स्वयं का योगदान १0 प्रतिशत 
ऋण 








/) 
| 
कि 


8/॥ | नं. 





(> | ॥। 


5 किंत् 


७५... ++ सवाल मन-- नमन कब ५५०3-०4 ८०3. "_न- नव न फोन १०५०५ कल 3५५० +-+ 433५० चमउफ< तन 4“ * कल 4४+ ५०५ 


तव्यय 


५33 ५-०-२०3५...५..५०० ५2० >नज2म-१९०-०8९-क००+७०५७ कक सनक नीता 2५34,3९-५०३०५ ३३००५ ४५० *+५७०+५५---+ रेतन्‍केत-+नकल नाक करत मापन भक4 ५40 ५९७८५०७ ६१००० ५-५ कलर कस हट "नर ७०७ 





हे रू (्‌ 


| ५3५५>३७५०> नानक ७०७४ नक्‍न्‍नन ५५! 





»2 कच्चा माल (प्रतिवर्ष 


कंच्या माल गोबर 250 रू, प्रति टस की दर रो 





पलक शनि जनक नव जन नि लत न ज किनिजनन बनना वन तन “कील नन का 3 कवर नकल नक एन “तीन न वताकीकत दान जी हलक ४ 3० ,७५०+. 


कषि / शहरी जैविक कचरा 200 रू, प्रति टन की दर 


>> ब- । 


८ 
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2 3 कुशल मजदूर 2500 रू. प्रतिमाह की दर से रि. 


ब) 





2 अर्द्धकशल मजदूर पार्ट टाइम के लिये 


सर) न्य खर्चे 
! पूंजीगत व्यय पर ब्याज १4 प्रतिशत वार्षिक दर से 


बिजली एवं पानी 





(कल उत्पादन लागत 
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यह इकाई बड़े स्तर पर शिक्षित बेरोजगार युवकों एवं संस्थाओं के | 


५-० सकपीनन 2 जनम ५9५ समता पिकलतकाकान तलनिलीनि कवन ता कला बन ताप 
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योजना का आर्थिक विश्लेषण (वार्षिक उत्पादनी 
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रू 25000. 
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युनिट 9.5 वर्मीकल्चर - गीशालाओं: के लिये वरदान 





हमारे देश में सदा से गाय आधारित अर्थव्यवस्था के सुखद अनुभवों के बावजूद आण न जाने 
ऐसा क्‍या हो गया है कि किसानों ने व्यक्तिगत स्तर पर गाय को करीब-करोब जअनुपयोगी 
करार दिया है। आज लाखों की संख्या में किसानों द्वारा गाय छोडी जा रही हैं। परिणामस्वरूप 
आज गाय मात्र गौशालाओं में ही शरण पा रही हैं। अधिकतर गौशालाऐँ समाज क॑ गौभकतों 


के योगदान से चल रही हैं। राजकीय सहायता का अनुपात बहुत कम ह। एसी स्थिति में 
गोपालन एवं गोवंश को बचाए रखना बहुत बड़ी चुनौती बनता जा रहा है। अकाल प्रभावित 


क्षेत्रों में तो गाय को बचाना बहुत मुश्किल का काम है। इस समस्या को दूर करने के लिय 
हमने गौशालाओं द्वारा वर्मीकम्पोस्ट को अपना कर गाय का पालन करने लायक खर्च निकालने 
के प्रयास प्रारम्भ किये हैं। लगभग तीन वर्षों के अनुभवों से हम इस नतीज पर पहुचे है कि 
अब वह समय दूर नहीं है जब गौशालाओं की बिना दूध देने वाली गाय न सिफ जापना खबचे 
निकाल सकेगी अपितु वह ग्रामीण / खेती आधारित अर्थ॑व्यवस्था में गी आगूल गूल परिवेतन 


लाने में कामयाब होगी। इसके लिये हमें निम्न उपयों पर विचार करना होगा। 


एटिट्यड. रूरव - कई वर्षों से गौशालाओं के पदाधिकारियों से चची करने पर हमने देखा 
है कि न जाने क्यों गौशाला प्रबन्धन कुछ भी नया करने में झिझकते हैं। जिस गौशाजा द्वारा 
आज सालाना 25000 से 30000 रूपये का गोबर बेचा जा रहा हे उन्हें इसका दस गुना 
अधिक लाभ मिलने की संभावना के बाद भी वह कुछ भी नया प्रयास करने में आनाकानी करते 
रहे हैं। एक दूसरी समस्या और भी है, कई गौशालाओं बच्चन में जैन समुदाय के 
पंदाधिकारी हैं| वर्मीकल्चर की बात करने पर उनकी आपत्ति है कि इससे जीव हत्या होगी | 
जबकि वर्मीकल्चर सही मायने में जीव वृद्धि को बढ़ावा देने में सक्षम हैं। किसी भी प्राणी का 
जीवन चक्र निर्धारित है। वर्मीकल्चर में भी केचुओं को उनका जीवन चक्र पूर्ण करने लायक 
साधन-सुविधाऐं दी जाती हैं ताकि अधिक से अधिक वर्मीकम्पोस्ट बनाई जा सके। अतः यदि 
केचुए भी किसी अन्य प्राणी की ही तरह अपना जीवन चक्र पूरा कर रहे हैं तो इसमें जीव हत्या 
कदापि नहीं होती है। 


प्रोफेशनल मेनेजमेन्ट - बहुत समझाने के बाद यदि कुछ गोशालाओं के प्रबन्धन वर्गीकल्चर 
को अपनाने के लिये तैयार हुए हैं तो उनका आमतौर पर यह कहना होता है कि हम कोई 
झंझट मोल नहीं लेना चाहते हैं। वह गोबर एवं साधन सुविधाओं की एवज में हमेशा कुछ 
निश्चित राशि की बात करने लगते हैं। 
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वर्मीकम्पोस्ट / कलचर अभी नया विषय है। इसलिये इसको जानने वाले लोगों की भी कमी है | 
लेकिन जैसे-जैसे इस विषय की जानकारी बढ़ेगी उस रोज पहले शुरूआत करने वाले सबसे 
अधिक फायदा उठा सकने वालों की पहली पंक्ति में खड़े होंगे। अब गौशाला यदि खुद यह 
कार्य नहीं करेगी तो सारा फायदा कोई और ले जायेगा और गौशालाऐं हाथ मलती रह 
जायेंगी। इसके लिये गौशालाओं को प्रोफेशनल मेनेजमेंट .अपनाना चाहिये | यदि रू. 40 लाख 
के एक बारे के पूंजी निवेश से हमेंशा के लिये रू. 40 लाख या अधिक सालाना आमदनी की 
संभावना है तो क्‍यों न पढ़े लिखे काबिल लोगों को नौकरी पर रखकर यह कार्य किया जाय | 
लायक लोग न सिफ अपना खर्च निकालेंगे अपितु गौशाला की आमदनी में भी वृद्धि करने के 
नये-नये रास्ते खोज लेंगे । 


वर्मकम्पोस्ट काई कोमोडिटी नहीं है। इसको बेचने में विशेषज्ञ सेवाओं को जोड़ने से आमदनी 
में कई गुना बढ़ोतरी की जा सकती है। अतः गौशालाओं को वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन के साथ 
अपनी रिसर्च करते हुए वेल्यू एडिशन का प्रयास करना होगा। यह प्रोफेशनल मेनेजमेंट 
अपनाने से ही संभव हो सकेगा । 


पोलिसी - गत्‌ कुछ दिनों में ओगैनिक फार्मिंग एक बहुत बड़ी क्रांति की शुरूआत करने का 
जरिया बनी है। ओर्गेनिक फार्मिंग की अनिवार्य शर्तों में सर्टिफाइड प्रोडक्शन के लिये 
सर्टिफाइड इनपुटस्‌ का होना भी जरूरी है। यदि भारत सरकार सभी गौशालाओं को कुछ 
प्रारम्भिक जांच एवं निश्चित प्रक्रिया द्वारा सर्टिफाइड ओर्गेनिक इनपुट प्रोडयूसर का दर्जा दे 
तो इससे इन गौशालाओं के दिन फिर जायेंगे। इसी के साथ यदि भारत सरकार वर्मीकास्ट 
व अर्थवर्म का आई.टी.सी. कोड व क्वालिटी स्टेण्डर्ड बना दे तो सभी गौशालाऐं शत्‌ प्रतिशत 
निर्यात इकाइयां भी बन सकती हैं। एक अनुमान के अनुसार एक दूध न देने वाली गाय से 
5-6 किलो वर्मीकम्पोस्ट प्रतिदिन प्राप्तकी जा सकती है और अन्तरराष्ट्रीय स्तर पर 
वर्मीकम्पोस्ट के दाम यदि 5-6 रूपये प्रति किलो मिलने लगे तो प्रत्येक गाय प्रतिदिन रू. 
25-30 तक आसानी से कमा लेगी। गायों के प्रति हमारी भावना आधार विहीन नहीं है। हमारे 
पूर्वजों ने गाय के गुणों को देखकर ही उसे पूजनीय माना था। आज आधुनिक विज्ञान की 
कसौटी पर बायोटेक्नोलोजी के उपयोग से गाय की प्रासंगकिता फिर से स्थापित करने का 
समय आ गया है। गाय अपने आप में एक ऐसी सजीव बायोटेक्नोलोजी की फैक्टरी है जिसकों 
इन्सानों द्वारा रेप्लीकेट करने में शायद अभी 200-300 वर्ष और लगेंगे । 


दूसरी तरफ हमारा मानना है कि भारत के सामने विशाल गौधन के कारण आज एक बहुत बड़ा 
अवसर आया है और हमें इसका लाभ लेने से चूकना नहीं चाहिये। हम यहाँ गौशालाओं के 
साथ मोरारका फाउण्डेशन द्वारा जोइन्ट कोलोब्रेशन में वर्मीकम्पोस्ट तथा अन्य बायोटेक्नोलोजी 
आधारित गतिविधियां प्रारम्भ करने के एक मोडल प्रस्ताव का विवरण दे रहे हैं। हमें आशा है 
कि इस आधार पर आने वाले समय में गौशालाऐं न सिर्फ स्वावलम्बी बन सकेंगी अपितु कई 
नये रोजगारों को भी जन्म देंगी । 
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पिछडापन वरदान साबित हो रहा है क्रिसानों 


-मुकेश पाण्डे- 

नवलगढ़, 4 सितम्नर। छोटे वे गगन किसान 
जैविक खाद्य उत्पादों' को बढ़ती मांग का लाप 
उठा दुनिया भर के बाजाएों में पैठ बना सकते हैं। 
इम किसानों को रासायनिक खाद व कीटनाशकों 
तक पहुंच नहीं होने के कारण पिछड़ा करार दिया 
जाता था। यही पिछडापन इन्हें अब स्वतः ही 
जैबिक खाद्य उत्पादकों' की वैश्थिक परिभाषा 
के दायरे में ले आया है। उपभोक्ता इन उत्पादों के 
लिए ज्यादा कीमत देने को भी:तैयार हैं। 

एम.आर, मोरारका -जी.डी.सी. रूरल रिसर्च 
फाउण्डेशन 'बर्मी कम्मोस्ट', आईएसओ 9002 
जैसे अन्तरराष्ट्रीय मानकों, मूल्य संवर्द्धित गुणवत्ता 
और समेकित विपणन तंत्र के माध्यम से राज्य व 
विशेष रूप से नबलगढ़ पंचायत समिति में किसानों 
को इस बारे में जागरूक कर रहा है। इस प्रयास से 
एष्ट्रीय कृषि विषणन संस्थान (एनआईएएम] भी 
जुड़ा हुआहै। फाउण्डेशन मे इन्टलेशनल फेडेरेशन 


फार ऑर्गमेनिक एग्रीकल्चर मूषमेंट 
[आईएफएओएम) से सप्बद्धता के लिए आवेदम 
भीकरदियाहै। . 

फाउण्डेशन के परियोजना निदेशक मुकेश 
गुप्ता ने नताया कि पिछले साल नवलगढ़ ब्लॉक 
में करीम ढाई हजार किसानों को प्रोत्साहित कर दो 
हजार हैक्टेयर में गेहूं घ अन्य जिन्सों की 'जैक्कि 
खेती 'की गई। इस साल करीब दस हजार किसानों 


जैसे अन्तरणट्रीय मानकों पर रत उतने के लिए 
यह प्रक्रिया जरूरी है। इस सिलसिले में नवलगढ़ 
पंचायत समिति के तहत झारहा बाली ढाणी में 
आयोजित किसान गोष्ठी में मताया गया कि यदि 
उत्पादक खेत पर ही अनाज को सफाई, ग्रेडिंग 
पैकिंग कर दे तो इसका ज्यादा मूल्य मिलता है। 
गुप्ता ने दिस्‍्सी, जयपुर, बीकानेर, अलपषर ये छाए 
प्रमुख शहरों में कराए गए सें से सामने आया है 


को इससे जोड़ने का कि उपभोक्ता इसके लिए 
लक्ष्य है। साथ ही खेत | जेविक खेती बीस प्रतिशत अधिक 
में ही अनाज की सफाई कोमत चुकाने तक को 


कर इसकी ग्रेडिंग व पैकिंग भी की जा रही है। 


तैयार हैं। मोगरका फाउण्डेशन ने इस साल करोग 


गरीन व पिछड़े किसान पहले भी गसायनिक खाद हजार घरों तक सीधी आपूर्ति के लिए होम लाइन 
व कीटनाशकों का इस्तेमाल ज्यादा महीं कर पाते, संस्था से करार किया है। साथ ही यह भी स्पष्ट हों 


थे। ऐसे किसानों को एक-दो बीघा में जमीन 88 
से लेकर जुताई, खाद, अनाज की सफाई 

बविपणन तक का ब्योरा दर्ज करने की सलाह दी 
जाती है। गुप्ता के अनुसार आईएसओ 9002 
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गया है कि रासायनिक खाद व कीटनाशकों के 


किसान मेले क। 
आयोजन 


झुशुनूं, व सिताबर [नि.सं.]। फाउंडेशन 
को ओर से जिले के नूनिया गोठड़ा में प्रगतिशील 
फिसान बिजयपाल सिंह के खेत पर कृषि विभाग 
के तत्वावधान में सोमयार को किसान मेले का 
आयोजन किया गया। 

एस मेले में भी फाउंडेशन के अध्यक्ष कमल 
गोरारका ने सम्बोधित किया। इस सम्मेलन में 
कृषि विज्ञान केद के मुख्य वैज्ञनिक डॉ. हनुमान 
प्रयाद, कृषि विस्तार उपनिदेशफ जगपाल सिंह 
तथा अनेक सहायक निदेशकों ने किसानों को 
सम्बोधित किया। जनसंघर्ष समिति के संयोजक 
गैपरी नंदलाल ने किसानों को समस्याएं सामने 


ग्प्रो। 





इसेतारव थे पैदा उपज में कचरा करीब ।0-।2 
प्रतिणत निकलता है, जबकि जैविक खाद ने, 
इग्तेशाल से पैदा उपज मे कगय पार फोशर्र शो 
है। साध ही इस कची को कराब शा... "५४३ 
हिस्‍सा खेत पर पशु आहार के रूप में लागत या 
जाता है। यह जरूर है कि सिदबी जैसे संगठन 
अभी तक खेतों पर अथाज की सफाई वे पैकिंग 
प्रादि फो खाए प्रसंस्करण को मेणी में मानक 
किसान को ऋण देने के लिए तैयार नहीं है। ऐसे में 
किसानों के स्थय॑ सहायता समह बलाने पर जोर 
दिया गया है। विशेषज्ञों के मंध पर ' जैविक खेती 
के भार में गर्था होने पर सबसे पहले फल- सब्जियां 
पर जोर दिया जाता है, लेकिन भुन्शुनू जिले मे 
खेती से भुद्दी महिलाओं के सर्वे में 80 फोसदो ने 
पोहू , ज्यार, भाजग, मक्का, दालें व मसालों पर 
जोर दिया। फिलहाल इन्हीं जिन्‍सी पर ज्याद ध्याम 
दिया गया है। 
गुणा ने बताया कि 'जैसिक खेती' में उत्पादों 
के प्रधाणीकरण की होकर देश में अभी सरकारी 
स्तर पर प्रयास नहीं हुए हैं। ऐसे में फाउण्डेशन 
अपने इतर पर आईएसओ १0०2 
आईएपाओएएम जैसे संगठनों के दिशानिदेशों की 
पालना कराने के प्रयास कर रहा है। इन संगठनों 
से सम्बद्ूता ते भाग्यता प्राप्त करने के मांद 
फाउप्डेशन अपने स्तर पर किसानों के उत्पादों को 
प्रमाणित कर सकगा। इससे इन किसानों की दुनिया 
भेर के माजार तक पहुँच बन सकेगी। एस दिशा | 
गट्रीय कृषि विषजन सैरधान जैविक खेती उत्पादन 
वे विपणन विकास कार्यक्रम में प्रायोजक की 
भूमिका निभा रहा है। फाउण्डेशम ने आईएसओ 
हा 02 प्रमाणीकरण की प्रक्रिया भी शुरू कर दी 
। 


सीकर, ब्रुधवार, 5 सितम्बर 200 


वर्ष: 2, अंक: 24: 





संजीवनी बन गया वर्मी कम्पो 


[कार्यालय संजाददाता] 

नबलगढ़, 4 सितम्बर। 'बर्मी कम्पोस्ट' यानी 
केंचुए के प्रयोग-से कचरे को जैविक खोद में 
तब्दील करना। इस जैविक खाद से उपज के साथ 
जमीन की उर्वरा क्षमता में इजाफा होता है। सिंचाई 
के लिए कम पानी की जरूरत के कारण भी 
राजस्थान जैसे राज्य में इसकी उपयोगिता ज्यादा 
है। रासायनिक खाद की तुलना में धर्मी कम्पोस्ट 
के प्रयोग से राज्य में बाजरे, चने व ग्लार में करीय 
पचास फीसदी और मोठ की उपज में करीब 80 
फीसदी वृद्धि दर्ज की गई है। "वर्मी कम्पोस्ट' गेजगार 


का वैकल्पिक साधन सामित हो रहा है। 

एम.आर मोगरका -जी डी सी रूरल रिसर्च 
फाउण्डेशन ने झुंझुनूं, जयपुर, बीकानेर ज अलेबर 
में करीब पांच हजार किसानों को 'वर्मी कम्पोस्ट' 
की तकनीक सिखाकर सालाना एक लाख टन 
खाद की उत्पादन क्षमता विकसित कर ली है। 
अगले मार्च तक ढाई लाख टन की क्षमता का 
लक्ष्य रखा गया है। इसे 'किसान मृदा संजीवनी' 
नाम दिया गया है। रासायनिक खाद व कीटनाशकों 
के बिना की जाने वाली 'जैबिक खाद 'में 'वर्मी 
कम्पीस्ट' की अहम भूमिका है। 


फाउण्डेशन के ओमप्रकाश ढाका ने नवलगढ़ 


में संस्थान के कृषि सेवा केन्द्र में बताया कि (किसान 
मृदा संजीबनी' के लिए 'एपीगीज' प्रजाति के 
केंचुओं का इस्तेमाल किया जाता है। इसके लिए 
क्यारियां बना गोबर; खेत, घर या शहरी कचरे को 
व्यवस्थित कर 5 से 25 डिग्री सेल्सियस तापमान 
बकरीब चालीस प्रतिशत आरद्द्रता लगातार बनाए 


-ज्‌खी जाती है। इन परिस्थितियों में केंचुओं की संख्या : 


तीन माह में पांच गुणा तक बढ़ती है और ये करीब 
चालीस से साठ फीसदी कचरे को खाद में तब्दील 
कर देते हैं। ढाका के अनुसार शेखाबटी क्षेत्र में 
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किसानों को इस नारे में तकनीकी जानकारी तथा 
केंचुए मुफ्त मुहैया कराए जाते हैं। दूसरी जगह इन 
केंचुओं को पांच सो रुपए किलो की दर से दिया 
जाता है। इस खाद का मूल्य 4500 से तीन हजार 


रुपए टन तक मिल जाता है। परियोजनां निदेशक 


मुकेश गुप्ता ने बताया कि बीकानेर जिले में 'उरमूल 
सेतु' के तहत शुरू की गई 'बर्मी कम्पोस्ट' 
परियोजना से एक साल में गौशाला का पूरा खर्च 
खाद की बिक्री से निकलने लगेगा। इसके परिणामों 
को देखते हुए कई जगह व्यानसायिक उत्पादन भी 
शुरू किया गया है। 

गुप्ता ने बताया कि सामान्यतः गेहूं, जो 
मक्का, चना व बाजरे के लिए प्रति हेक्टेयर दो- 
तीन टन वर्मी कम्पोस्ट पर्याप्त होता है। साथ ही 
इसके लगातार इस्तेमाल से हर बार कम खाद की 
जरूरत पड़ती है। दूसरी तरफ गोबर या यूरिया के 
इस्तेमाल के बाद सिंचाई की जरूरत बढ़ती है, 
जबकि वर्मी कम्पोस्ट से सिंचाई की जरूरत में 40 
फीसदी तक कमी आती है। वर्मी कम्पोस्ट का 
उत्पादन अगस्त से अप्रेल तक किया जा सकता 
है। उन्होंने बताया कि वर्ष 2000-200 हम में 
भंयकर सूखे व बिजली में 40 फीसदी तक कटौती 
की स्थिति के बावजूद बर्मी कम्पोस्ट के परिणाम 
मेहतर रहे हैं। . 


उदयपुर. सोमवार, 27 अगस्त 200१+ 


'उपभोक्ता खुद वरीयता देगा 





जैव कृषि उत्पादों को ' 


कनगर संवाददाता 


उदयपुर, 26 अगस्त। राष्ट्रीय कृषि विपणन 


संस्थान (नियाम) कृषि मंत्रालय भारत सरकार 
द्वारापप्राफेलित एवं मोरारका फाउंडेशन जयपुर' 


तंथा;विज्ञोन एंव प्रौद्योगिकी विभाग के क्षेत्रीय 


कार्यालय की ओर से आयोजित आर्गेनिक 


फार्मिंग उत्पादन एवं विपणन विकास कार्यक्रम 
के अंतिम दिन रबथिवार को क्रेता-बिक्रेता 
विचार गोष्ठी हुई। कृषि महाविद्यालय में 
विस्तार निदेशालय सभागार में हुई गोष्ठी में 
मृदा एवं विज्ञान विभाग के डा. एस.सी. भंडारी 
ने किचन,गार्डन के लिए आर्गेनिक विधि की 
जानकारी दी। , | 

विस्तार निदेशालय के डा. वी.पी. शर्मा ने 
बताया कि जैसे ही उपभोक्ताओं को आर्गेनिक 


उत्पाद मिलेंगें, उपभोक्ता जैव कृषि के महत्त्व 


को स्वयं पहचान पाएंगे। राजस्थान विद्यापीठ 
के प्रबंध संस्थान के नवनीत शर्मा ने कहा कि 
जैव कृषि के टिकाऊपन के लिए विपणन 
व्यवस्था मजबूत की जानी चाहिए। कार्यक्रम 


में मोरारका फाउंडेशन के. वी.के. लोढ़ा ने 


बताया कि जैव कृषि में एकोकृत विकास 
कार्यक्रम द्वारा छोटी जोत वाले किसानों को 
लाभान्वित किया जा सकता है। विज्ञान एवं 
प्रौद्योगिकी विभाग की प्ररियोजना अधिकारी 
श्रीमती रूपा पारीक ले बताया कि जैव कृषि 
उत्पादों के कारण इनके प्रति रूझान में वृद्धि 
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ही रही है। महाराणा प्रताप कृषि विप्ति के नव 


7 निर्वाचित छात्रसंघ अध्यक्ष गुरुमनप्रीतसिंह ने 
बताया कि जैब कृषि क्षेत्र के अनुसंधानों एवं 


बुजुर्गों, की +अज़माई. स्वदेशी तकत़ीकों में 


संमंजस्य आवश्यक है | नव निर्वाचित छात्रसंपर 


भहासोथिव मनोज मंडोरा में जैव कृंधि क्षेत्र में 
प्राकृतिक कीट व्याधि से शुद्ध उत्पादम प्राप्त 
करने के लिए चर्चा की आवश्यकता बताई। 
कार्यक्रम संयोजक एवं अनुसंधान अधिकारी 
गिरधारीलाल गर्ग मे कहा कि ग्रामीण युवाओं 


"को जैव कृषि को वर्तमान आवश्यकता को 


देखते हुए इसे उद्यम के रूप में अपनाकर गांव 


को खुशहाल करना चाहिए, जिससे शहरीकरण 


पर अंकुश लगे। मोरारका फाउंडेशन की दीप 
कौर, ए.के. मिश्रा, लक्ष्मीकांत चतुर्वेदी ने 
प्रतिभागियों से क्रेता-विक्रेता से चर्चा कर. 
विपणन एवं वितरण विक्रय व्यवस्थाओं की 
रूपरेखा तैयार करने के तरीकों की योजना तैयार 
की, ताकि जैव कृषि के लिए राष्ट्रीय॑ स्तर पर : 
कार्य योजना प्रस्तावित की जा सके | 





अजमेर, बधवार 


[के नवज्योति 





22 अगस्त 200॥ 


रासायनिक उर्वरकों के दुष्प्रभाव के खिलाफ जैव कृषि क्रांति की जरूरत 


उदयपुर, 2) अगरत (न्यूज सर्मिस)। 
शष्ट्रीय कृषि विषणन संसुणान, कृषि मल्जालग, 
भारत सरकार, जयपुर ते सोरारका फोतश्डेशन, 


जयपुर तथा विज्ञान एस प्रौद्योगिकी विभाग कै 


संयुक्त तत्वावधान में भायोजित जागीनक 
काम उत्पादन एवं विपणन विकार कार्थ क; 
प्रसार शिक्षा निदेशालय के सभागार 7 प्रारम्भ 
हुआ। उद्घारत करते एुए हा. है तर, पंखा। 
निदेशक प्रसार शिक्षा निदेशालय ने कहां कि 
स्वतन्पता के भआाद बढती आबादी के लिए 
साधान आपूर्ति हेतु हमने हरित क्रान्ति को 
अपनाया और रास्मायानिक उर्वरकों के प्रयोग 
से भरपूर अन्न पत्थादन किया। | 
लगभग तीन देशों बाद उन्हीं रासायनिक 
ऊर्वरकों के दुष्प्रभावों को प्रकट होने से जब 
दूसरी जैव कांप क्रान्ति की आवश्यकता अनुभय 


की जा रही है । हमें आवश्यक खाद्यान्न आपूर्ति 


के साथ - साध मा संरक्षण के लिए आवश्यक 
तकजीक का प्रयोग कर सन[लन बनाना होगा। 

एम. आए मोगरफा, जीडीसी रूरल रिसर्च 
पाउण्डेशन जयधूर से आप बी.के. लोदा ने 
सा्भावित कृषि विकास कार्यक्रमों का विवरण 
हेले हुए बताया कि रहीय हो नहीं बॉल्क 
भरनारिधष्रीय रतर पर भारत कृषि द्वार आर्थिक 
पुदुद़ता प्रात कर समता है हमें नेय उद्यत्ियों 
को को कृति शैज के लिए जागृत करना होगा। 
विभाग को परियोजना मधिकारों रूपा पारीक 
"े बताया कि इस कॉर्मक्रेम का उद्देश्य ऑर्शीनिक 
पागिंग के प्रति जागरूकता बढ़ाना और भ्रान्तियों 


को दूर करना है ताकि उत्पादन और जिपणर 


में वाँद्ध हो। 

तकनीकी सत्र में हाँ. बी.एल, पोरयाल 
ते जीवाश खाद और रासायनिक खाद को 
गुणवत्ता का तुलनात्मक विवरण प्रसशुवकिया। 


एक और रासायनिक ऊर्वरकों के प्रयोग से * 
मिट्टी के रा तिक गुणों पर उविपरीत प्रभाव 
देखे गए है तो दूसरी और जैविक खाद को 
मिट्टी के लिए संजीवनी कहा जा सकता है। 
इसके प्रयोग से बंजर भूमि भी धीरे-धीरे 
ऊर्यरा हो सकती है। प्राणबान मृदा में अच्छे 
उत्पादन के लिए याभी की आवश्यकता में 
भी फरी आती है। 

सहायक निदेशक, कृषि विभाग 
गणेशलाल सेठ ने कहा कि हमारे कृषि वैज्ञानिकों 
के ज्ञान का उपयोग कर किसान राजस्थान को 
मंजर होने से बचा सकती है | इसके लिए दर्मी 
फम्मोस्ट खाद का प्रयोग वायू मण्डल को 
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स्वतन्त्र नाइट्रोजन को पौधों के लिए उपयोग 
करने की कल्चर तकनीक, तपती गर्मी में 
जमीन की गुडाई और खत का पानी खेत में 
विधि से रासायनिक ऊर्बरकों की आवश्यकता 
पर अंकुश लगाया जा सकता है। 

मोरारका फाउण्डेशन से आए एके. मिश्रा 
ने वर्मी कम्पोस्ट खाद, कल्चर व उसके उत्पादन 
की विधि का विवरण प्रस्तुत किया, राष्ट्रीय व 
अन्तरराष्ट्रीय स्तर पर किसान संगठन बनाकर 
ऑर्गेनिक कृषि उत्पाद व जैव खाद्य के विपणन 
की जानकारी दी ।कार्यक्रम प्रभारी व अनुसन्धान 
अधिकारी गिरधारीलाल गर्ग ने दार्यक्रम का 
उद्वेश्य नई पीढ़ी के उद्यमियों को प्रोत्साहन 
करना और जैव खाद्य उत्पादन को उद्यमिता 
के रूप में अपनाने का आद्वान किया । मोरारका 
फाउण्डेशन के लक्ष्मीकान्त चतुर्वेदी एवं रणदीप 
कौर ने प्रश्रावली के माध्यम से जानकारी एकत्र 
कर उनकी जिज्ञासाओं का प्रारूत तैयार किया। 


पत्रिका 








प्ंगभीर से एक साथ प्रकाशित 


कर पर मान्यता 
दिलाने के प्रयास 


झुंझुनूं, 77 जून [नि.सं.]। भारत सरकार 
के कृषि मंत्रालय में अतिरिक्त आयुक्श [उर्मर्क] 
डॉ, एम.आए. मोटसरा का मानना है कि जैलिक 
खेती को बढ़ावा देने के लिए हमें जैविक खाद 
की और मुड़ना होगा। रासायनिक खाद व केंचुआ 
खाद के सम्मिश्रण से खेती में आमूल परिवर्तन 





तक पर्याण मात्रा में पहुंचाने तथा इसके निर्माण 


की आवश्यकता है। डॉ. मोटसरा भारत सरकार 
द्वारा जैविक खेती के संबंध में विभिन्‍न स्तरों पर 
जानकारी दी। एकत्र करने को गठित ग्यारह 
सदस्यीय टीम के संदस्थ के रूप में गुरुवार थ॑ 
शुक्रवार की अपनी सहयोगी ठप आपुक्त [उर्वरक] 
बंदनां ड्रिजेदी के साथ इुशुन जिले के दो दिवसीय 
दौरे पर आए थें। 

उन्होंने नवलगंढ़ पंचायत समिति के विभिन्न 
| गाव मैं एम, आर.' मोरारका भी.डी.सी. ग्रामीण 
अनुसंधान संस्थान के सौज॑न्य से केंचूआ खाद 
निर्माण के चल रहे काम को देखा तथा समझा। 
डॉ. मोटसरा ने नेहरों की ढाणी में अग्रणी किसान 
ओोदूराम 2 खेत पर “पत्निका' से बातचीत में 
, कई महत्वपूर्ण बिन्दुओं पर चर्चा की डॉ. मोटसरा 
; का कहना था कि रासायनिक खादों के अंधाधुंध 





कर ली है लेकिन इसका दुष्परिणाम जमीन की 
उबर शक्ति के हास के रूप में सामने आया है। 
इसके अलावा खाद्य पदार्थों के स्थाद में भी कमी 
आई है और मनुष्य को कई रोगों ने भी घेरना 


अब्के -नत उेकम जे. लक. ऑ- पबा 


लाना होगा। इसके लिए केंचूआ खाद किसानों. 
की तकनीक से आम किसान को अवगत कराने 


| उपयोग से हमने कृषि उत्पादन में तो रघूघ बढ़ोतरी. 





सीकर, सोमवार, 8 जून 200 


| 
निर्माण की गतिविधियां देखी 


शुरू कर दिया है। इसलिए रासायनिक खाद के 
साथ केंचूआ खाद का निश्चित मात्रा में सम्मिश्रण 
कर रोती की जाए तो काफो लाभ मिल सकता 
है। इसके लिए उन्होंने सुझाव दिया कि सरकार 
ऐसी कोई ष्यवस्था करें ताकि' किसानों को केंथूआ 
मुफ्त गिल सफे और सम्भन्श्रित जानफारी का 
प्रशिक्षण दिया जाए। उन्होंने माना कि किसान प्रति 
एक टन खाद के उत्पादन पर दो हजार रुपए तक 
वो खर्य कर सकता है। यह भी सही है कि 
केंघूआ खाद का अभी हतनी मात्रा में उत्पादन 
नहीं हो पा रहा है लेकिन इसे प्रोत्साहित करने 
की आवश्यकता है। इस दल ने मोगरफा फाउंडेशन 
के परियोशन निदेशक पुकेश गुप्ता ब परियोजना 
समन्खयकत ओमप्रकाश दाका के साथ मोहनबाडी 
में सेठों की प्याअ के समीप दुर्गा देषी के खेती 
में कैचूआ खाद निर्माण की प्रक्रि मा देखी तथा 
उससे इसके लाभों के मारे में जाना।' 

दल मे नवलगढ़ में बनवारी लाल सैनी के 
यहां केंचूआ खाद से उगाई जा रही सब्जी के 
बारे में जानकारी ली। सेनी ने दल को बताया कि 
वे जैजिक खेती से उगाई सब्जी के नाम से 
अपना उष्पादन ग्रेचेंगें। इस दल ने फाउंडेशन 
द्वारा नषलगढ़ में नव विकसित गोशरका एग्रो 
रिच्वस एंड सर्विस सेन्टर को भी देखा तथा उसकी 
सराहमा की। फाउंडेशन के परियोजना निदेशक 
४७ गुणा ने भताया कि देश भर में मैजिक 

को लेकर हो रही चर्चा के जौ भारत 


(आई हैं और मनुष्य को का रोगों ने भी भेरना सरकार ने गैर परंपरागत ढंग से खाद के निर्माण च॑ 
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वर्ष; 2, अंक: 46। 























के भोरे में सत्याई पता लगाने के लिए इस दल 
देश के विभिप्न एलाकों का प्रमण कर रहा है। इस 
दल को सिफारिशों से केयूआ खाद को राष्ट्रीय 
रतर पर भाग्यता दिलाने का मार्ग प्रशस्त होने की 
उम्मीद है। फाउंडेशन ने इस दल फो दो दिवसीय 
दौरे में दस किलों प्रतिदिन से लेकर हस टन 
केंधचूआ खाद के उत्पादन की इकाइयों का 
अवलोकन करवाया गया। अब फाउंडेशन यह 
धी चौहता है कि केंचूआ खाद स्वरोजगार का 
भी माध्यम बने। 
उम्मीद फी जा रही है कि अब फोई मीतिगत 
निर्णय हो सकेगा।इस देल के साथ फाउंडेशन फे 
बसंत लोता, कृषि विभाग के अतिरिक्त निदेशक 
गोपालसिंह, कृषि विज्ञान कैद आबूसर के मुख्य 
वैज्ञानिक हॉ. हनुमान प्रसाद, शिला पर्यावरण 
सुधार समिति के अध्यक्ष राजेश अग्रताल भी थे 
जिन्होंने दल को जिभिन्न जानकारी दी। कृषि 
मंत्रालय से आई बंदना ट्विक्रेदी ने फाउंडेशन द्वारा 
जिन ग्रामीणों को रसोई गैस कनेक्शन दिलबाए 
हैं, उन परिवारों में जाकर यह जानने की कोशिश 
की कि क्या इससे अन्न उन्होंने ईंधन के रुप में 
लक्षड़ी जलाना बंद कर दिया है? इसके अलावा 
30288 अीमती सुभीता ने श्रीमती पंदसा ट्विसेदी 
उन ग्रामीण महिलाओं से भआातथीस करवाई 
जिन्होंने सम सहायता समूह मनाकर अपना 
आर्थिक स्तर ऊंचा उठाने का प्रयास किया है। 
इस मौके पर फाउंडेशन के जनसंपर्क अधिकारी 
औधरी सुरताराम भी मौजूद थे। 


पंत्रिका 07 हे जि 
७ | 2९५६ | ्‌ घछ 








जयपुर, 7 जून 200॥ 
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खबसियों में व पहने 


शो जा रहो है, उसे तत्काल रोका जाना याहिए। जम्कि सिर्फ 
एक से तौन प्रतिशत लोगों ने कोटनाशकों, रासायनिक उर्षरकों 
और सीषरेजण के पानी के उपयोग से होने बाली खेती को उचित 
बताया। करीब अस्सी प्रतिशत लोगो ने राय व्यक्ष की कि खेती 
के तरीकों में जो तब्दीणी आई है उसकी बजह से खाद्य पदार्थों की 
पोषण धमता में भी 


[कार्मोलग संभाददाता] 
जयपुर, 6 जुना। कई गुणा कौमते बढ़ने के बावअूद साग- 
सब्जियों का स्वाद जाता रहा। पाणक, धनिया, पुदीना मगेत 
अगेक पादार सब्जियों मे क्मेजापन आ गया है। शाायनिज 
उर्धरकी तधा कीटनाशकों के कारण टमाटर, मैंगन, गोभी, मटर, 
पिण्डी आदि देखने मे तो बेहतर नजर आते है, लेकिन ससाद और 
मुग्श थे; 


रासायनिक उर्वरकों व हे (८ दर ९ | 
केश 2 


कीटनाशकों का असर गत 5 श 





अब पे पहले की तुलना में आध भी नहीं रहे। मानते 
स्वास्थ्य पर भी इन सब का बिपरीत असा पड़ा है। ८/ नं 

जयाएर, अलबर और शुन्युनू जिलों में करताए गए एक. (कि ई 
सर्वेक्षण मं फरीच पास सौ लोगो ने यह राय व्यक्त को। 


गैर-सरकारी संगठन एम. जा? भोगाका जी.डी सी. 2, ९ ४॥// ४६३६ 
हे ५ ३ । पक ध 
$ ४४ २३० है हि दी न्‍ 













रूएल रिसर्थ फासण्देशन और गष्टीय कृत विपणन श 
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४० है 















स्ालिया निशान लगाए। ज्यादातर लोगों का कह ना था 

कि आधुनिक सिज्ञान फे नाग पर प्रकृति से भी छेडएा ह को 
गई है, उप्ती के कारण पिकल कुछ दशकों के दौरान पेट णे 

शरीर के अन्य गेगे में भढोतरी हुई है। सर्वेक्षण के अनुसार 

ज्यादा उपज के धककर मे पिएले कृछ वर्षों के दौरान 'जो उर्मरकों 
और कोटनाशकों का आशाभुभ प्रयोग फिया है, तसो से भोज्य 

पदार्थों की गूणवता मे यह गिरावट आई है। आते में शामिल किए | । ' 
गए 9१ से ०३ प्रतिशत लोगों का गपध्ट तौर पर सातवां था कि 24 822: ),/ कप 82! हे 
कीटनाशकों, राहायानिक उर्वीकी और गटर के पानी यो जी कोती। कि नाना जन 
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हेड स्वाढ व लुगं? 


गिरावट आई है। इसी जजह से शारीरिक तकलीफों में भी इजाफा 
हुआ है। सर्वे में जयपुर के 72, अलबर के 48 तथा झुंझुनूं जिले 
के लोगों को शामिल किया गया। इसमें से 58 प्रतिशत 
लोगों को जैज्िक कृषि [आर्गेनिक फार्मिग] के बारे में जानकारी 


धी। 

बिना रासायनिक खाद और कीटनाशकों के की जाने बाली 
इस खेती को ज्यादातर लोगों ने उचित मताया। करीब 73 
प्रतिशत लोग इस बात के लिए भी तैयार थे कि वे आर्गेनिक 
फार्मिंग के जरिए पैदा हुए कृषि उत्पादों को खरीदने के लिए कुछ 
पैसा अतिरियत भी व्यय कर सकते हैं। 

पिछले कई बर्षों से आर्गेनिक फार्मिंग के क्षेत्र में कार्यरत 

मोरारका फाउण्डेशन के निदेशक मुकेश गुप्ता ने 
१४४ बताया कि शेखाबाटी सम्माग के दर्जनों गांवों के 


# ६ 


५ 







प्रयोग बन्द कर के वापस परम्परागत खेती की अपना 
पके हैं। उन्होंने कहा कि जैविक तकनोक से खेली करने 


हि /॥०५७५ के लिए केंचुए की खाद [कर्मी कम्पोस्ट] का अपना 


री है ५2 विशेष महत्व है। 
भू है 


कोर्ड भी किसान 


( !१ इसे अपना कर कम खर्च में उत्पादन बढ़ा सकता है। 


ह रे | [# गुप्ता ने बताया कि सभी तरह के का्निक कचरे से 


4/6.80: थह रा तैयार को जा सकती है। केंचुआ इस कचरे 
कह. को भोजन के रूप में प्रयोग करता है! बदले में जो मल 


३ त्याग करता है उसका उपयोग खाद के रूप में किया जाता 
ऐसे 0३ है। इस खाद में नाइट्रोजन के अलावा केंचुए की म्यूकल के 


जीब भी होते हैं जो फसलों को विशेष पोषण 


प्रदान करते हैं। इसके अलाबा केचुएं की खाद के लगातार 


| उपयोग से भूमि की उय॑रक क्षमता में बढ़ोतरी होती है, वह 


अलग। 








त 26 जयवरी को जुजरात की मूकँप 
0 । है. ) प्रासदी ने लाखों लोगों को प्रभावित किया 
५.५ या। अपनी जान से हाथ धो चुके लोगों के 
लिए तो कोई कर भी क्या सकता था, लेकिन जो 
जीवित बच जए, अपाहिज हो गए, परिजनों के छिन 
जाने पर अकेले रह गए, ऐसे लोगों की आंखों में फिर 
मे रोशनी लाने का अनूठा प्रयास किया है शुंग्नयूं जिले 
में कार्यरत स्वर्यसेयी संस्था एम.आर, मोरारका 
जी.डी.सी, जरासीण अनुसंधान संस्थान जे। 
इस संस्थान के परियोजना निदेशक मुकेश श॒त्ता 
मे भूकंप त्रासदी से प्रभावित कष्छ इलाके का दौरा 
किया तथा इस ग्राबत घिंतन किया कि छइस हादसे में 
हमेशा के लिए विकलांग हो चुके लोगों, विधवा हो 
घुकी महिला3तों तथा ऐसे बुजुर्गों, जिनका कोई सहारा 
नहीं रहा, की मदद फैसे की जाए। फौरी' सहायता 
उग्की ताजिन्दणी सहारा नहीं बन सकती। गुप्ता फे 
मन में अचानक एक विधार आया कि ऐसे जोगणों को 
क्यों न रोजणार का ऐसा जरिया दे दिया जाए, जिसमें 
उनकी उस, विकलांगता फरही आड़े जे आए ।हस पर 











) हज हि 
श्र /५ ! 


तैयार खाद की पैकिंग करते हुए 









युप्ता ने संस्थान द्वारा वर्मी फम्पोस्ट [ हा आ खाद ) 
विकसित कर इसे ही स्वरोजगार का जश्या बनाने 
की सोची | पूरी परियोजना की जानकारी देते हुए मुकेश 
थुप्ता मे बताया कि आजकल जैविक खेती पर बड़ा 
जोर दिया जा रहा है। रासायनिक खाद के अंधाधुंध 
उपयोग से चौतरफा गुकसान हो रहा है। एक ओर तो 
जमीन बंजर होती जा रही है, दूसरे, इस तरह उपजाया 





अब्न खाने से भाजव शरीर रोणों का घर घरज 
४६ रहा है। संस्थान ने इस दृष्टि से फेंचुआ खाद का 
.. बड़े पैमाने पर उत्पादन शुरू कर रखा है। इस 
का की खाद की भांज भी दिनोंदिग बढ़ रही 
। 
भूषप प्रभावित दो हजार लोगों की 
लाभान्वित करने फे लिए संरशाम ने भारत 
'सरकार फे जैव प्रौद्योगियी विभाण से सम्पर्क 
ा ४8: ५80 विधवाओं व विकलांगों फा चयन 
कर उनके यहां केंचुआ खाद का उत्पादन शी 
ही प्रारंभ किया जा एप (0६ आए 
रहा है। इनके लिए । आई 
सबसे महत्वपूर्ण | 7१ 
२ चीज गोबर होती है 
क्योंकि इसी से शाह 
खाद बनती है। संस्थान जे प्रस्तावित परिषारों 
को उनके आस-पास की जौशालाओं से 
अनुबंधित कराया है। हुम्हें माजमात्र फी राशि 
] में गोबर मिलेगा। संस्थान इन लोगों को कैयुआ 
खाद निर्माण की तयामीक, देखरेख फा प्रशिक्षण 
हक 8 करया रहा है, जो बहुत आशान है। 
। देन मात्र आधा पे की देखरेख रे एक 
परिवार प्रतिमाह इतना करा लेगा कि उसकी 
दो जून फी रोजी-रोटी चल सके। जोबर से इस 
तरह अरगी खाद फ्रे विक्राथ के लिए भी संस्थान 
ने ऐसे किसानों से हम परिवारों को जोड़ दिया है जो 
4३ खेती करते हैं, रासायमिक खाद काम में नहीं 
ते। 
गुप्ता बताते हैं कि यह अपने आप में एक अमूठा 
प्रयोग है। दर्मी कम्पोस्ट के प्रति बढ़ते रुझान फो 
देखते हुए उन्होंने राजस्थान से बाहर कदम बढ़ाए हैं। 
संस्थान ने उत्तर प्रदेश सरकार के यूपी, एगो से 
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#*३९,४० है 
भर, के है | ३. 
+ ९, ही ' 


ताजमेल कर हापूड में बहे पैशाने पर कैयुआ खाद 
बलाने व उसके साकीरिश फा गंगा हाथ रो लिया है| ते 
बताते हैं: 'फोई सकी जरा) से ॥00,09 सूपाए 
का जियेश 6? दखल जाग मे प्रिय ५७ रूपा! 
कमा सफता है। संस्थान में हा साद के शावरियत 
विषणन के लिए 'विस्शल सदा संजीवली' जाम से 
प्ंरंजीक्षरण शी पारणा हिया है। हसवये। तालावा हमले 
छुएपुर खाद बजाने पाले से लेणर एृहद स्तर पर उत्पादन 
करने वालों फो एक छत मे जीते लाजे फे लिए 'सर्मी 
पम्पोस्ट पा।चैशलज' शी बली दिया है। आज करीब 
१700 होगी की राजन्यान में सी फस्पोर्स, फी 
हुफाहया जग चुकी हैं। हल लोगों फो फाहिशन से 
जोड़ा जा रहा है। खुद संस्थान पे जयपुर तथा हाहढ 


[छुंप्ुनू) स्थित फार्यालियों पर बने रोफहों ट्रेन्चेज में. 
प्रतिमाह टनों सा का उत्पादन हो रहा है। कहीं तो. 
जोगर को सिर जलाने फे काम में लिया जाता रहा... 


जबकि यहां उसकी फीमत पशुपालक फो मिल रही. 


है। संस्थान लो सब्जी 
मंद्री आदि से फलों, 







8, 2 ४]. कब, ७ बे भी लाकर फाम में हो रहा 


ाााणणआाईि 
केंपुआ खाद की जांग जाड़ी देशों से 


2 सब्जी आदि का कथरा 


एस आर मोरारफा जी ही,सी शामीण अशुरांधाभ ; 
संस्थान मे ये! प्‌ आशाद के सागले मे भौजोलिक सीभाएँ 


भी पार कर ली हैं| देश ऐ। विक्िम्त राज्यों से तो उनके 
पास पूछताओ आती ही रहती है और अब तो इसरी हा 
एफ वादश आगे टुबई से इस खाद की माँज आई है। 


. संस्थान ये बह आज धौधरी ४४७५६ । 
में बताया" 'हाल ही एुबई से एक संस्थाम मे प्रति. 


सप्ताह ॥0 मभ गर्मी क्रम्पोस्ट की मा की है। हमने 


पूछा कि वे इतनी खाद फा क्या करेंगे? तो उस संस्था | 
के प्रतिनिधि मे बताया कि टुबई में एफ शेख के पास 
काफी संराया में असली प्रोहे हैं। हुज पोड़ों पो हरी घास 


४ [चारा] उपलब्ध फराने का काम उनगयी संस्था करती 
है। अब शाह सोस्था धर्जी कम्पोस्ट से हरा चारा उजाना 


चाहती है। यह चारा उन प्रोष्डी क्री खुराफ़ फी हिस्सा 


अलेणा | 


» भापाक मोट 'मणि' 


ंत्रिका धान 





' 


सीकर,5 मार्च 200१ 








हा पत्रिदा फोरो 
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पशुपालन राज्यमंत्री ॥रिंसह कुप्हेर झुझुनू जिले 





अर, 


के नूनिया गोठड़ा गांस में केचूआ खाद देखते 


केंचूआ खाद किसानों के लिएं 
लाभ का सोदा-हरि सिंह 
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| नूनिया गोठड़ा में व्यावसायिक उत्पादन शुरू 


झुशुनू, ॥4 मार्च(निर्स, )। एम.आर मोरारका 
जी.डी.सी ग्रामीण अनुसंधान संस्थान के सौजन्य 
से जिले के नूनिया गोटड़ा गांव में केंचूआ खाद 
का व्यावसायिक उत्पादन प्रारम्भ हो गया है। 
पशुपालन ग़ज्य मंत्री हरिसिंह कुम्हेर ने मंगलवार 
को यहां कैंचूआ खाद की उत्पादन गतिविधियों को 
देखा तथा बहा मौजूद किसानों को सम्बोधित करते 
ए कही कि के चूआ स्वाद किसानों के लिए लाभ 
का सौदा है। इससे रासायनिक खाद के दुष्परिणामों 
से बचा जा सकेगा। 

फूम्हेर ने कहाँ कि किसान केंचूआ खाद के 
उत्पादन के साध ही अपने रखेतों में इसे ही काम में 
ले। उन्होंने कहा कि फैचूआं खाद के बारे में 
आधिकाधिक लोगो को जानकारी देकर उन्हें इसके 
लिए प्रेरित करना आवश्यक है। कुम्हे! ने इस 
खाद के निर्माण के जरे में विस्तार से जानकारी 
प्राप्त की। मोरारका फाठडेशन के परियोजना 
समन्‍्ययक ओमप्रकाश ढाका ने कुक्ेर को बताया 
कि फाउंडेशन ने मात्र 0 केंचूए लाकर शुरूआत 
की थी। आज संस्था केंचूआ खाद उत्पादन में 
लिश्व की प्रमुख संस्था बन चूकी है। इसके साथ 
ही फाउंडेशन ने विभिन्न स्थानों पर किसानों को 





प्रेरित कर वहां कैंचूआ खाद निर्माण के लिए ट्रेंच 

बनाए हैं।फाउंडेशन किसानों को प्रशिक्षित भी कर 

रहा है। श्र जिले के अलावा भी राज्य में अनेक 

स्थानों पर बड़े पैमाने पर केंचूआ खाद बनाई जा 

रही है। फाउंडेशन ने उत्तरप्रदेश, पंजाब, हरियाणा 

में भी इस जानकारी का हस्तांतरण किया है। 

पशूपालन बिभाग के उपनिदेशक डॉ. राजेश मान 

ने मंत्री को विभाग की गतिविधियों से अबगत 
करायाइस अवसर पर नूनिया गोठड़ा के अमृत 
डेयरी के विजयपाल ने बताया कि उनके यहां 
१00 फीट लम्बे तीन ट्रेंच ननाकर खाद का उत्पादन 
किया जा रहा है। इसके अलाबा दस ओर ट्रेंच भी 
के किए हैं। फाउंडेशन के जन सम्पर्क अधिकारी 
चौधरी सुरताराम, बख्तावरपुरा गांव के निहालसिंह 
तथा फाउंडेशन की एड्स नियंत्रण अधिकारी श्रीमती 
सरोज ने प्रारम्भ में पशुपालन मंत्री का स्वागत 
किया। पशुपालन मंत्री ने ट्रैच में सैकिंचूए निकालकर 
स्वयं उनका अवलोकन किया । इन केंचूओं की 
बिशेषता यह है कि ये दिन दूने, रात-चौगुने की 
संख्या में बढ़ते जाते हैं। फाउंडेशन ने इन केंचूओं 
को भी बेचने की व्यवस्था की है। ताकि किसान 
अपने यहां ले जाकर खाद बना सकें। 
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वर्मीरवाद डार्ले तो फसल को पानी कम चाहिए 


प्लस संवाददाता 





उदयपर, 28 जनवरी। सूखे से लड़न का 
सबसे आसान तरीका वर्मीकल्चर हो सकता 
७08. 5 | यदि बारानी 
भूमि में बर्मी खाद 
का उपयोग किया 
जाए तो 40 से 50 
प्रतिशत पानी की 
कम आवश्यकता 
पड़गी। 
यह बाल 
मोरारका फाइंडेशन 
। जयपुर) के परियोजना निर्देशक मुकेश गुप्ता 
ने भास्कर से हुई एक भेंट में कहा। उन्होंने 
कहा कि उदयपुर के बाताबरण को देखते हुए 
जब्त परियाशना उपयुक्त मानों जा रहा ६ 
गुप्ता के जनुसार शहर के आसपास से 
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भारत का सतसे तेज बहा अखतार 2. तदगपुर, क्ीमतार 90 जनतकी 9॥॥। 


(हद कहे ७० फनी +4०'!फ शा शिकोक कक फे 


निकलने बाले कचरे से लगभग 250 छोर खाद 
बनाने के प्लॉट तथा ॥5 से 20 बह! पलों: 
लगाए जा सकते हैं। उमसे जहां कचरे को 
ममम्या दूर हो जाएगी, घहाँ गरोजगार भी 
तपलब्ध हो सकेगा। 

उन्होंने बताया कि मोरारका फाउंडेशन ने 
स्वयं इसका उत्पादन प्रारंभ किया है, जहां 20 
हजार टन खाद प्रतिवर्ष बनाई जा रहो है। अब 


तक 250 'ज्यक्तियों को रोजगार के लिए 


निर्माण कार्य से जोड़ा है तथा 2000 किसानों 
को निगी उपयोग के लिए प्रति किया है। 
गुप्ता के अनुसा। क्षमता के उानुर्ष पलों 
लगाका इसे घोल स्तर पर भी तैयार किया 
जा सकता है। यदि नगर की संस्धाएं, कस 
इसमें हि ने ते 
जा सकते हैं, बहीं आजश्यक तकनोनी 
जानकारी भी दो जाएगी। गुणा के उनुसा 


वर्मोकल्वर एक पर्यावरण पद्धति है, जिसमें 





 कचा उपलब्ध करीा। 





५ 


घर के काबोनिक वे चर 
में पाते पा ता सकता है| समी ख़ 
ऐश खाद को तुलना में पांच गूना नाइट जे 
भाठ गूता फास्फार्स, ।| गुना पोटोशयम बे 
बीन गना मैरग्निशिबंस अधिक पाया जता है 
उनका अनुसार इसे खाद में एंगेबायोरिक 
पदाथे एोतत हैं, जो पोधों में कोट वे बोमारो से 
बचाव का प्रतिगेधक धमता बाते. हैँ । 

गप्ता ने बताया कि स्वाद को चिजैषताओं 
में यह भी उखा गया कि मे ज़ाद फाल फे 
किसी भा समय । बुवाई के पूतत से लेकर फराईं 
वे कोल तक ) दे गाबार घाषुर नाभ दे सबतों 
॥। गज! फमजा मे इसे खा के उप्योत ने: 
जद पाला पडये की समाया मे थी बहुत ४4 
तब छा कोरी पाया जी सका गाधोण ४ 
में ऊषक स्यय एस तरह को खाट तैयार का! 
नंगे है, वी कुछ कूपक खाद खरोदकर भी 
उपयोग मे ला रह हैं| 


का उपयोग का खाट 


वर्मीकल्चर तकनीक पर कार्यशाला 





33433 5 34५ पका ५ पता नल थ 3००6 34% 43१4 ५/२४४७+५५०+७३ ५ ४. ५ क#० ५ हक, 


नगर संवाददाता 

उदयपुर, 28 जनवरी। वर्माकल्चर 
तकनीक द्वारा कृड़े-कचरे, गोबर आदि से न 
केबल उपयोगी खाद आप्त की जा सकती है 
बल्कि आमदनी भी बढ़ाई जा सकती है। 

यह बात जयपुर के मोरारका फाउंडेशन के 
मुकेश .गुप्ता ने रविबार को पैसिफिक 
महाविद्यालय सभागार में विज्ञान एबं प्रौद्योगिकी 
विभाग तथा अरावली अनुसंधान एवं विकास 
सोसायटी के . तत्वावधान में आयोजित 
बर्मीकल्चर तकनीक कार्यशाला में मुख्य नक्ता 
के रूप में कही। गुप्ता ने कहा कि तर्मीकलेचर 
तकनीक मो घर्तमान में व्यक्आय ' के हूप में 
अपनाया जा रहा है, जिसमें यर्मी खाद तथा 
केंचुओं को बेचकर अच्छा लाभ कमाया जा 
सकता है। उन्होंने कहा कि चर्मी खाद आम 
देशी खाद से आठ गुणा गुणवत्ता बाली होती 
है, इसमें पोषक तत्त्यों की मात्रा कहीं अधिक 
होती है। इस कारण खाद का उपयोग दिन- 
प्रतिदिन बढ़ता जा रहा है। इस अवसर पर गह़ 
खिज्ञान महाविधर्लिय को सहआचार्म 
सुमनसिंह ने कहा कि घरेलू स्तर पर भी 


बरमकिल्चर तकनीक को आसानी से अपनाया 
जा सकता है। उन्होंने बताया कि स्थोईघर थे 
घरों से निकले कचेें को क्षर्मी कम्मोस्ट में 
बदलकर इस खाद का उपयोग किन गार्डन 
तथा पर्सरी में किया जा सकता है। कार्यक्रम के 
आरंभ में विंशान एवं प्रौद्योगिकी विभाग को 
परियोजना अधिकारी श्रीमती रूपा पारीक ने 
कहा कि बर्मीकल्चर तकनीक से लर्मी खाद 
बनाने को प्रक्रिया इतनी सरल तथा क्रम लागत 
को है कि इसका लाभ आम किसान भो उठा 
सकता है। अरावलोी अनुमंधाम एस विकास 
सोसायटी के मानद अध्यक्ष डा, बिनोद अगयाल 
भेबताया कि जिले के चार गांषी पहणी, पारिया 
लोयरा तथा गह गुंय में उससे तकनीक का प्रसार 
एक पायलेट परियोजना के तहत किया जा रहा 
है। कार्यशाला के खुले सत्र में इंदशेखर व्यास 
डा. के.एल, कोटठारी, शांतिलाल भंडागे ने भी 
विचार रखे। 
कार्यशाला में शुचि अभियान से जुड़े ड 

अरविंद भटनागर ने वर्मी खाद बनाने को 
तकूतीऋऊ-मग्र- सफर सन व्यायहॉस्कि- फलाया | 


“कार्यशाला में विभिन्‍न संगठनों के लगभग 54 


प्रतिनिधियों ने भाग लिया। 


| 
। 
। 


| 
| 
। 


॥| 





है 
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वैनिकं नवज्योति 


जयपुर, गुरुवार, ] जनवरी, 200॥ 


नवम्धोति ब्यूरो 

जयपुर, 0 जनवरी | अकाल से निपटने में 
वर्मी कम्पोस्ट खाद कारगर साबित हो सकता है। 
इससे रबी फसलों को पाले को चपेट से भी यचाया 
जा सकता है। 

एम.आर. मुरारका फाउण्डेशन के परियोजना 
निदेशक मुकेश पुल ने चुधवाए को यहां पत्रकारों 
को बताया कि कर्मी खाद के उन क्षेत्रों में 
भो अच्छे परिणाम सामने आ सकते हैं, जहां तीस 
प्रतिशत तक बारिश कम हुई हो। इस खाद से 
खद्यान्नों की गुणवत्ता में भी सुधार आ सकता है। 
उनके अनुसार एक हजार यूनिट कृषि तथा वाणिज्य 
क्षेत्र में पचास यूनिट वर्मी कम्पोस्ट खाद बना रही 
है। प्रदेश में ५ र के साथ ही अलवर, सीकर 
आपअधर रिल_ं वर्मी कम्पोस्ट खाद गैयार की 
जा रही है। गुप्ता ने बताया कि प्रदेश के छह बड़े 
शहरों के कचरा प्रबंधन के लिए एशियन विकास 
बैंक की ओर से आर्थिक सहायता उपलब्ध कराई 
जा रही है, जिसके तहत शहरी कचरे से बर्मी 
कम्पोस्ट खाद बनाने का प्रस्ताव दिया गया है। 
अब 'तक किए गए परीक्षणों के अनुसार 'वर्मी 
कम्पोस्ट से सभी खाद्यान्न फसलों में 20 से 30 
प्रतिशत तथा फल-सब्जियों के उत्पादन में 50 
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अकाल व पाले से निपटने में वर्गी कम्पोस्ट खाद कारगर 


से200 प्रतिशत की वृद्धि हो सकतो है । फ़ाउण्डेशने 
ने हर, ओं के उत्पादन में भी कीर्तिमान कायम 
किया है। गत वर्ष दिसम्बर माह में फाउण्डेशन ने 
अपनी सहयोगी इकाइयों के माध्यम से दस फरोश 
केचुओं का' उत्पादन किया। इससे वर्मी कम्पोस्ट 
की मांग पूरी हो सकेगी। उन्होंने टोंक रोड स्थित॑ 
शोध संस्थान परिसर में दिखाया कि सतह पर 
हे ४ उत्पादन की तकनीक गड़े में केंचुआ उत्पादन 
से किस तरह बेहतर है। इस तकनीक के माध्यम 
से शहर की कचरा प्रबंधन संबंधी समस्या से भी 
छुटकारा पाया जा सकता है। 
इसके संयंध में फाउण्डेशन ने प्रशासन को 
एक प्रस्ताव प्रस्तुत किया है । फाउण्डेशन केपरियोजना 
निदेशक ने कहा कि उनके द्वारा हासिल उपलब्धि 
को,गिनीज कुक में दर्ज करने के प्रयास किए जा. 
रहे हैं। साथ ही पेटेण्ट री प्रक्रिया भी शीष् शुरू 
कर दी जाएगी ।फाण्डेशन के प्रबंध निदेशक राजे-? 
शर्मा ने बताया कि वर्मी कम्पोस्ट खाद से रमी 
फसल को दिए जाने वाले पानी को बचत की जा 
सकती है। 


छोटे से जीव की बदोलत फिरेंगे गोग़ालाओ के दिन 


[कार्यालय संजाददाता] 

जयपुर, । जनयरी। एक छोटे से जीव की 
लत गायों और गौशालाओं के दिन अब फिरने 
वाले हैं। जयपुर स्थित एक गैर-सरकारी संगठन ने 
केंचुए की सहायदा से एक ऐसा तंत्र विकसित किया 
है, जिससे बिना दूध देने जाली गाय से भी प्रतिदिन 
सात रुपए तक कमाए जा सकते हैं। राज्य सरकार 
ने गह कार्यक्रम स्वोकार कर इसे मूर्त रूप देने की 

तैयारी भी शुरू कर दी है। 
इस कार्यक्रम के तहत दूच नहीं देने वाली गायों 
के गोबर से वर्मीकपोस्ट बनाए जाने की योजना है। 
जर्मीकपोस्ट के उपयोग से बिना रासायनिक उर्वरक 
काम में लिए अनाजों, दलों और तिलहनों का उत्पादन 
पण्चीस प्रतिशत जबकि सब्जियों और फलों का 
उत्पादन हीन सौ फोसदी तक बढ़ाया जा सकता है। 


पत्रिका 2 था 


पंत्रिका 


जयपुर, 2 जनवरी 200॥ 


इस वजह से केंचुए से तैयार खाद [जर्मीकपोस्ट] 
की मांग में जबर्दस्त बढ़ोतरी हुई है। शीघ्र ही लागू 
किए जाने वाले इस प्रोजेक्ट के तहत राज्य की 
छोटी-मोटी 200-250 गौशालाओं से निकलने 
वाले गोबर से वर्मीकपोस्ट तैयार करा उन्हें 
आत्मनिर्भर बनाया जाएगा। इस कार्य के लिए राहत 
सचिव रामलुभागा के निर्देश पर 22 जिलों के जिला 
कलेक्टरों के प्रतिनिधियें ने जयपुर स्थित वर्मकिपेस्ट 
के प्रोजेक्ट का मुआयना कर उसे अपने यहां शुरू 
करने पर काम प्रारम्भ कर दिया। 
दरअसल केंचुआ गोयर को भोज्य सामग्री के 
रूप में उपयोग करता है। जिसके बदले में वह 
नाइट्रोजन से भरपुर किष्ठा का त्याग 
इसी को “वर्मीकपोस्ट' कहा जाता है। 
बर्मीकपोस्ट का उपयोग करने पर मृदा की 


जीजनशक्ति कई गुणा बढ़ जाती है, जिससे वहां 

की जाने जाली फसलों को महंगे रसायनिक 
उर्वरक की जरूरत नहीं पड़ती। बिना रासायनिक 
खाद और कीटनाशकों के तैयार होने वाले कृषि 
उत्पादों को ' ऑर्गेनिक फूड' के नाम से जाना जाता 
है, जो साधारण कृषि उत्पादों से 30 से 50 फीसदी 
महंगा होता है। 

जैम स्टोन पार्क, दुर्गापुरा स्थित एम.आर 
मोरारका जी.डी.सी. रूरल रिसर्च फाउंडेशन के 
परियोजना निदेशक मुकेश गुप्ता ने बताया कि उन्होंने 
यर्ष 4995 में सिर्फ 0 केंचुओं से काम शुरू 
किया। जो अब बढ़कर लाखों टन हो गए हैं। इसके 
अलाबा उनके यहां प्रतिवर्ष 25 हजार मैट्रिक टन 
वर्मीकपोस्ट तैयार की जा रही है। साथ ही प्रतिमाह 


9] 





$00 किलो केचुओं का उत्पादन हो रहा है, यह 
अलग। उन्हेंने बताया कि प्रति किलो 
एक रुपए तीस पैसे के हिसाब से भेचा जा रहा है। 
उन्होंने बताया कि केचुओं से खाद बनाने की इस 
परियोजना के मारे में राज्य सरकार से बातधीत हो 
चुकी है जिससे राज्य की सभी गौशालाओं में शीघ्र 
ही बर्मीकपोस्ट का उत्पादन शुरू हो सकेगा। 
गौशालाओं के आत्ममिर्भर होने से सड़कों पर घूमने 
वाली आबाश गायों की समस्या पर भी काबू पाया 
जा सकेगा। गुप्ता ने जानकारी दी कि उनके संगठन 
ने गौशालाओं में उत्पादित होने बाली बर्मीकपोस्ट 
की खपत नहीं होने की स्थिति में इसे एक रुपए 
किलो के हिसाब से खरीदे जाने का भी अनुबन्ध 
किया है। उन्होंने जानकारी दी कि संस्थान ने नेशनल 


इंस्टीट्यूट ऑफ एग्रीकल्चर मार्केटिंग समेत करीब 


25-30 अन्य स्थानों पर भी बर्मीकपोस्ट के 
व्यापारिक उत्पादन के लिए संयंत्र स्थापित किए हैं 
जो सफलतापूर्वक 'चल रहे हैं। इसके अलावा शहरों 
में ठोस कचरे के निपटने के लिए भी केंचुए के 
उपयोग की सम्मावनाएं तलाशी जा रही है। 

राहत सचिन रामलुभाया ने भी उम्मीद जाहिर 
की कि यर्मीकपोस्ट के उपयोग से राज्य की 
गौशालाओं को आत्मनिर्भर बना उनकी स्थिति 
चुभी जा सकेगी। उन्होंने कहा कि सर्मीकपोस्ट 

बनने के लिए दिन में दो-तीन भार गोबर पर 
पानो का छिड़काव करना होता है। इसलिए पहले 
उन जिलों की गौशालाओं में काम शुरू किया जाएगा 
जहां पाती की कमी नहीं है। 


एनारोबिक डाइजेशन 
ऐसिनिया फटिडा 
एच.डी.पी.ई. 
एग्रीकल्चर 
एग्रोफोरेस्ट्री 

एनैसिक 


एफ.वाई.एम. 
बेडिंग 


बेक्टीरिया 
बायोमास 
ब्रिकेटिंग 
बी.एच.सी. 
ब्रांड नेम 
कोकून 
सेल्युलोज 
कम्पोस्ट 


कम्पनी 
कम्पोस्टिंग 


कम्पोस्ट पिट 
कार्बनिक 


शब्दावली 


वायु की अनुपरिथति में सड़ने की प्रक्रिया 

एक प्रकार क कुएं 

पॉलीथीन की एक किस्म 

कृषि विज्ञान 

कृषि वानिकी 

जमीन के नीचे लम्बी सुरंग बनाकर रहने वाले 
केचुए 

गोबर एवं खेत के कचरे की खाद 

मीन पर कचरा बिछाकर वम्मीकम्पोस्ट उत्पादन 
हेतु अर्द्धगोलाकार आकृति गोबर का ऐर लगाना 
जीवाणु 

जैविक अपशिष्ट पदाथ 

कचरे से ईंघन के लिये ईंटें ब- 

एक प्रकार का कीटनाशक 

किसी वस्तु को बेचने के लिए दिया गया नाम 
केंचुए के अण्ड 

एक प्रकार का जैविक पदार्थ 

फसलों / पशुओं से प्राप्त अपशिष्ट पदार्थ के 
सड़ने के पश्चात्‌ प्राप्त पदाथ 

संस्था 

फसलों / पशुओं से प्राप्त अपशिष्ट पदार्थों को 
सड़ाने की विधि 

कम्पोस्ट खाद बनाने का खड्डा 

जैविक 
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डम्पिंग ग्राउण्ड 
डीडीटीः 

शा 
डीकम्पोजिशन 


इंटेंसिव क्रॉपिंग 
एन्डोजेडक 
इकोसिस्टम 


ईपीजैड्क 
फर्टिलाईजर 
फास्ट फूड 
फर्मन्टेशन 
ग्रेडिंग 
जेनेटिकल 
हृयूमस 


हैक्टर 
इनपुट 


आईफोम 
आई.एस.ओ. 9002 
म्युकस 

माइक्रो ड्रिली 
माइक्रो ओर्गेनिज्म 


शहरी कचरा डालने के लिये खराब पड़ी भूमी 


एक प्रकार का कीटनाशक 

ढ़ोल 

कार्बनिक पदार्थों को इनके मूल तत्वों में विभक्त 
करने की विधि क्‍ 

लगातार एक के बाद एक फसल लेना 
जमीन के नीचे मिट्टी में रहने वाले केचुए 
पशुओं, वनस्पतियों एवं उनके चारों ओर उपस्थित 
वातावरण के मध्य अन्तःक्रियाओं का तंत्र 
जमीन के ऊपर रहने वाले केचुए 

रसायनिक उर्वरक 

तुरन्त तैयार मिलने वाला खाना 

सड़ने की प्रक्रिया के दौरान का उफान 


वर्गीकरण 


आनुवांशिक 

जैविक अपशिष्टों के सड़ने के पश्चात प्राप्त 
पदार्थ जो पौधों को आवश्यक पोषक तत्व 
उपलब्ध कराता है। 

40000 वर्गमीटर का क्षेत्र 

फसलोत्पादन के उपयोग में लिये जाने वाले 
आदान 

ओर्गेनिक फार्मिंग की अन्तरराष्ट्रीय संस्था 
एक प्रमाणीकरण करने वाली संस्था 

केंचुए के शरीर से निकला हुआ चिपचिपा पदार्थ 
छोटे केचुए 

खुली आखों से दिखाई नहीं देने वाले सुक्ष्मजीव 
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माइक्रो न्यूट्रीयेन्ट 


मार्केटिंग 
मैट्रिक टन 
मेगा ड्रिली 
मल्च 


नेडेप 
नियाम 
नाइट्रेट 


ओर्गेनिक फार्मिंग 
ओग्ेनिक फूड 
ओर्गेनिक मैटर 
ओर्गेनिक कम्पोस्ट 
पेस्टिसाइड 

पिट 


पेलेटाइजेशन 
पी.एच. 


पेथोजन 
क्वालिटी 
रिसर्च 
रिप्रोडक्शन 
रेडिमेड 
सेनीटाईजर 


न] 


अकाकध्कर 


पौधों की स्वस्थ वक्धि के लिये साक्ष्म मात्रा में 
आवश्यक पोषक तत्व 

तल 

4000 किलो ग्राम 

जमीन से पानी की क्षति को रोकने के लिए 
बिछाया गया पौधों का अवशेष 

खाद बनाने की एक विधि 

राष्ट्रीय कृषि विषणन संस्थान, भारत सरकार 
नाए ट्रोज न का एक गिक जिसे पौधे ग्रहण 
करते है 

रसायन विहीन खेती 

जैविक कृषि द्वारा उत्पादित पदाथ 

जीवों से प्राप्त पदार्थ 

जैविक खाद 

कीटनाशक 

खड्डा 

बीज के ऊपर परत लगाने की क्रिया 

किसी पदार्थ की अम्लीयता व क्षारीयता मापने 
का मापक 

हानिकारक सुक्ष्म जीवाणु 

गुणवत्ता 

अनुसघान 

प्रजनन क्रिया 


बना बनाया 
कचरे का शीघ्र उपचार एवं सडांध कम करने 
वाला पदार्थ 
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सिस्टम 
सब्सिडी 


. सीवेज 
सरफेस बेड 


बायोगैस स्‍्लरी 
शेड 

ट्रायल्स 
यूनिसेफ 

युनिट 

वैरायटी 


वर्मीकम्पोस्टिंग 
विटामिन 


कार्य प्रणाली 

सरकार द्वारा विक्रय मुल्य पर दी जाने वाली 
छूट / अनुदान 

शहरों से निकलने वाला गन्दे नाले का पानी 
वर्मीकम्पोस्ट बनाने के लिखें अर्द्धगोलाकार आकृति 
में जमीन की सतह पर बनाई गई लम्बी ढेरी 
गोबर खाद बनने के बाद शेष बचा घोल 
छाया 

फसलों के प्रदर्शन 

संयुक्त राष्ट्र संघ की एक अन्‍न्तरराष्ट्रीय संस्था 
इकाई 

किस्म 

केंचुओं का संवर्धन 

केचुए का मल क्‍ 

केंचुओं द्वारा जैविक पदार्थ को खाकर उत्पन्न 
की गई जैविक खाद 

केंचुओं द्वारा खाद बनाने की प्रक्रिया 

एक प्रकार के आवश्यक पोषक पदार्थ 
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अनुक्रम णिका 





प्राकतिक संसाधन 2 

विज्ञान कांग्रेस - 3 
खाद्याननों का उत्पादन एवं मांग हि 4 
आघुनिक खेती 5 

सिंचित खेती में बदलाव कक... 

कृषि लागत, लाभ एवं अनुमानित सब्सिडी 6 

भारत में प्रमुख जिन्सों की उत्पादन लागत में बढ़ोतरी. - 

कृषि जिन्‍्सों का समर्थन मूल्य हक... 

कृषि प्रदर्शनों की सारांश रिपोर्ट बे. 
रसायनिक खादों का उपयोग “- ।0 
गुजरात में रसायनिक खाद के उपयोग का विश्लेषण द 7 

भोजन पदार्थों की क्वालिटी के बारे में किसानों की राय. -. ॥6 रो 7 
ओर्गेनिक फार्मिंग के बारे में उपभोक्ताओं की राय -. ॥8 से 49 
गेहूं की खेती के प्रदर्शन के परिणाम ... 2| 
कम्पोस्टिंग -. 26 से 28 
कम्पोस्टिंग की विधियां -+. 29 से 34 
वर्मोकल्वर॒........./_7य7<7<7<य<य<य<य<य<-<-<-|-|->ररयर॒यर॒ऑपएर८ -.... 38 से 40 
केचुए #ऋ. अगी आ आँ 
ऐसिनिया फटिडा _.. 44 रो 46 
वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन विधि ल्‍ 47 रो 50 
सरफैेस बेड विधि द 54 रो 52 
ठोस कचरा प्रबंध . 
उच्चतम न्यायालय के दिशा निर्देश -. 59 रो 60 
जयपुर शहर के ठोस कचरे का वर्गककरण.......- -. 64 से 62 








ओग्गैनिक मैटिरियल 
देश में कृषि अवशेषों की उपलब्धता 


कषि अवशेषों में पोषक तत्व 


वर्गमीकल्चर के लिए ओग्गैनिक मैटिरियल प्रबंध 





वर्मकम्पोस्ट का वाणिज्यिक उत्पादन 
वर्मीकम्पोस्ट की क्वालिटी 
वर्मीकम्पोस्ट के भौतिक गुण 


फसलों द्वारा पोषक तत्वों का ह्वास 





वर्मकम्पोस्ट के रसायनिक गुण 
वर्मीकम्पोर्ट के जैविक गुण 

म॒दा में सूक्ष्म जीव 

सूक्ष्म जीवों के कार्य 

वर्मकम्पोस्ट का उपयोग 

बारानी खेती में वर्मीकम्पोस्ट 

सिंचित खेती में वर्मीकम्पोस्ट 

बागवानी में वर्मीकम्पोस्ट 
बगीचों-वृक्षारोपण में वर्मीकम्पोस्ट 
रसायनिक खादों से वर्मीकम्पोस्ट की तुलना 
सूखा निवारण में वर्मीकम्पोस्ट 

शहरी ठोस कचरा प्रबंध 

ओर्गेनिक फार्मिंग में वर्मीकम्पोस्ट 
वर्मीकम्पोस्ट उत्पादन से स्वरोजगार 
वर्मीम्पोस्ट, गौशालाओं के लिए वरदान 
मीडिया और वर्मीकम्पोस्ट 





वेभिन्‍न्न खादों » खाद बनाने वाले पदार्थों में पोषक तत्व 
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लेखक परिचय 


श्री मुकेश गुप्ता ने उच्च शिक्षा एवं व्यवसायिक 
जगत में मिली अपार सफलताओं के बावजूद 
ग्रामीण एवं कृषि विकास के क्षेत्र में अपना. 
भविष्य बनाने की जो अनूठी पहल की है, उससे 
इस क्षेत्र में नई सोच एवं कार्यक्रमों का नया 
|. सिलसिला प्रारम्भ हुआ है। श्री मुकेश गुप्ता, एम. 
आर, मोरारका जीडीसी रूरल रिसर्च. 
फाउण्डेशन की वर्ष 993 में स्थापना से लेकर . 
आज तक परियोजना निदेशक के रूप में कार्य. 
कर रहे हैं। किसान एवं गांव के स्तर पर कार्य. 
करने का अनुभव एवं मेक्रो स्तर पर होने वाले. 
परिवर्तनों की समझ ने लेखक को खेती में 
लागत कम करने की दिशा में कार्य करने के 
लिये प्रेरित किया। मुकेश गुप्ता द्वारा वर्मीकल्वर: 
के क्षेत्र में की गई खोज ने मोरारका फाउण्डेशन 
को भारत में वर्मीकम्पोस्ट का सबसे बड़ा 
' उत्पादक बना दिया है। 








हनन 


कर] 


जयपुर 
305. “700. 





